
1 
 

   Муниципальное  дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад  № 14 «Солнышко» город Алушта 

  

 

Принято:                                             УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом                                                           Заведующим МДОУ детский 

Протокол № __1___                                                сад № 14 города Алушты                  

От «_31_»__августа__2022 г.                                            ____________ Леоненко С. Н.               

                                                                                           Приказ №   _58______              

                                                                                     «_31_»_августа______2022г.  
 

 

 

Рабочая программа  

Музыкального руководителя 

с учетом ФГОС ДО (для детей от 1.6 до 7 лет) 

Составлена на основе примерной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией:  Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой. 

 (срок реализации 1 год)  

 

 

 

 

                                    

Музыкальный руководитель: 

Мулладжемиль Зение Ибрагимовна 

                                                                                      

                                                                 

 

 

г. Алушта, 2022 г. 



2 
 

                   Содержание 

I. Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка………..……………………………………………3 

1.2.  Принципы и подходы к формированию рабочей программы….……8 

1.3.  Цели и ориентиры освоения программы по музыкальному 

развитию…………………………………………………………………………10 

1.4.  Возрастные, психологические и индивидуальные особенности 

воспитанников, обучающихся по программе………………………………..13 

1.5. планируемые результаты освоения программы ……………..............22 

1.6.  Базисные характеристики личности ребенка к окончанию дошкольной 

ступени…………………………………………………………………………..23 

II. Содержательный раздел 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» в группе раннего возраста, 

младшей, средней, старшей и подготовительной группах)…………………30 

2.2. Интеграция с другими образовательными областями….……………39 

2.3. Перспективный план музыкальных занятий……………………………..43 

2.4. Образовательная работа ориентированная на интеграцию 

образовательных областей……………………………………………………...67 

2.5. Взаимодействие с семьями воспитанников (перспективный план работы с 

родителями)………………………………………………………………………67 

Ш. Организационный раздел 

3.1. Структура образовательного года…………………………………………71 

3.2. Продолжительность непрерывной непосредственной образовательной 

деятельности детей ……………….……………………………………………71 

3.3. Формы, методы, способы реализации Программы…………………..73 

3.4. Схема совместной образовательной деятельности воспитателя и детей, 

культурных практик в режимных моментах…………………………….…..76 

3.5.  Культурно-досуговая деятельность ……………………….………….76 

3.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды…………………………………………………………………………..…82 

3.7. Учебно-методическое обеспечение………………….………………….85 

Список используемой литературы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

           1.1.   Пояснительная записка 

Музыка является одним из важнейших средств гармоничного развития 

личности. В педагогике с давних пор известно, какие огромные возможности 

для воспитания души и тела заложены в музыкальном искусстве, в интеграции 

различных видов художественной деятельности. Сегодня актуальность 

музыкального воспитания подрастающего поколения возрастает как никогда, 

поскольку в постоянно изменяющемся, непредсказуемом, агрессивном мире, 

где реальное общение часто подменяется виртуальным, современному человеку 

очень важно найти для себя способ эмоционального самовыражения. 

Музыкальное искусство, обладая уникальными свойствами воздействовать на 

эмоциональную сферу, является удивительно тонким и в то же время 

эффективным инструментом развития внутреннего мира ребенка, раскрытия 

его творческого потенциала, поистине всестороннего воспитания его личности. 

Особое значение музыкальное искусство приобретает в вопросах 

духовно-нравственного воспитания личности, в формировании таких качеств, 

как эмпатия, тактичность, чувство меры, стремление к прекрасному. 

Духовное развитие человека можно трактовать и как путь осознания себя 

в окружающей действительности, путь развития внутреннего мира, процесс 

самосовершенствования. Роль и миссия педагога в данном процессе - быть 

проводником, сопровождающем ребенка по сложному, тернистому и 

непредсказуемому пути, ведущему к развитию сознания. 

Данная методологическая позиция обусловливает чрезвычайно бережное 

отношение к ребенку, уважение к его индивидуальности и личности, принятие 

его таким, каков он есть. Это дает ключ к более тонкому использованию 

художественного творчества и различных видов искусства в образовании детей, 

поскольку настоящее искусство всегда обращено к глубинной сущности 

человека, его внутреннему миру, духовному потенциалу. 
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Реализация этих сложных задач требует новых методологических и 

концептуальных оснований, современного педагогического инструментария, 

системного подхода в едином образовательном пространстве от детского сада 

до окончания школы. Таким методологическим основанием явилась технология 

деятельностного подхода, которая предполагает партнерские взаимоотношения 

детей и взрослых, их взаимное обучение и развитие. 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий 

огромное значение для всей последующей жизни человека. Результаты 

нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг имеет 

специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. Из этого 

следует, что музыкальные способности - часть нашего биологического 

наследия. «Начать использовать то, что даровано природой, необходимо как 

можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное извне 

атрофируется...» В.М. Бехтерев. Влияние же музыки на эмоциональное 

состояние человека давно закрепило первые позиции среди других видов 

искусств. По мнению В. А. Сухомлинского: «Музыка является самым 

чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, 

человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает перед 

ребенком собственную красоту - маленький человек осознает свое 

достоинство» 

Рабочая программа составлена с учётом ФГОС дошкольного образования, 

целевыми ориентирами примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы», парциальной программы 

по музыкальному воспитанию «Ладушки» (И.Каплунова, И.Новоскольцева), 

региональной программы «Крымский веночек», а также с учетом особенностей 

образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников и их родителей. 

Реализация программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в вариативной основной 

образовательной программе «От рождения до школы», авторских и 
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парциальных программах, методических пособиях, комплексному 

планированию с учетом возрастной периодизации и географического, 

этнокультурного принципа Крымского региона. Образовательная деятельность 

организуется в соответствии с принципами и целями Стандарта выбирается 

педагогом с учетом многообразия конкретных условий реализации Программы, 

возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, 

запросов родителей (законных представителей). 

Нормативно-правовой базой для разработки Программы является: 

Федерального уровня: 

Законы РФ: 

■ Конституция РФ от 12.12.1993; 

■ Семейный кодекс РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ; 

■ Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации» от 24.07.1998 №124-ФЗ; 

■ Закон 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012, дополнения Федеральный закон "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 03.07.2016 N 

313-ФЗ (последняя редакция) 

Документы Правительства РФ: 

■ «Об утверждении правил оказания платных услуг в сфере дошкольного 

и общего образования» (постановление от 05.07.2001 № 505); 

■ Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и 

начальное звено) (утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 

17.06.2003). 

Документы Федеральных служб: 

СанПиН 2.4.1. 3049-13, утверждённый постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26; с изменениями 

на 27.08.2015 г., утвержденного Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 27.08.2015 г. № 41. 

Нормативно-правовые документы Министерства образования России: 
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■ Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября2013 г. N 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

■ Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования (приказ 

Минобрнауки от 30.08.2013 г. № 1014). 

Международно-правовые акты: 

■ Конвенция о защите прав человека от04.11.1950 г.; 

■ Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

■ Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 (XIV 

Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11.1959); 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность 

муниципального уровня: 

■ Постановление №1823 от 14.06.2017 "О внесении изменений в 

постановление Администрации города Симферополя Республики Крым от 

28.05.2015 №349 «Об утверждении Административного регламента о 

предоставлении муниципальной услуги «Предоставление информации об 

организации общедоступного и бесплатного дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, а также дополнительного 

образования в общеобразовательных учреждениях, расположенных на 

территории городского округа Симферополь Республики Крым» 

■ Постановление №1825 от 14.06.2017 "О внесении изменений и 

дополнений в постановление Администрации города Симферополя Республики 

Крым от 27.05.2015 № 344 «Об утверждении Административного регламента о 

предоставлении муниципальной услуги «Выдача путевок в образовательные 

учреждения, реализующие основную образовательную программу дошкольного 

образования (детские сады)» (с изменениями и дополнениями)" 
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Документы локального уровня: 

- Устав МДОУ детский сад №14 г.Алушты; 

- Свидетельство о государственной регистрации; 

- Свидетельство о постановке на учет Российской организации в 

налоговом органе по месту ее нахождения; 

- Коллективный договор между администрацией и работниками МДОУ; 

- Лицензия на образовательную деятельность; 

- Основная образовательная программа МДОУ детский сад №14 

г.Алушты; 

- «Крымский веночек». Региональная парциальная программа по 

гражданско - патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в 

Республике Крым, авторы: Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, Л.М. Тригуб, Е.В. 

Феклистова; 

- Инновационной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой 2019год - 

Издание пятое (инновационное), испр.и доп.- М.МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019 и 

Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы». Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

2015 год (так как инновационное издательство программы не отрицает и не 

заменяет предыдущие варианты Программы, а дополняет и расширяет их.) 

№ Название программы Автор, место и год издания, 

кем утверждена. 

 Инновационная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» 

«От рождения до школы», 2019г. 

Примерная основная программа 

дошкольного образования. 

М. мозаика-синтез.2015г. 

Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой - Издание пятое 

 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комарова, 

М.А.Васильева. 

                                         Региональные 

 

 Региональная парциальная программа 

по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей дошкольного 

возраста» Крымский веночек» 

Л.Г.Мухоморина,Э.Ф.Кемилева, 

Л.М.Тригуб,.Е.Ф.Феклистова-

Симферополь:Издательство» Наша 

школа»2017г. 

Программа направлена на создание условий для разностороннего 

гармоничного развития детей с учётом их возрастных и индивидуальных 
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особенностей в пяти образовательных областях: физической, социально-

коммуникативной, познавательной, речевой и художественно-эстетической. 

Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкально-

творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

развитие психических и физических качеств ребенка. 

Задачи: 

 обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

• приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю 

музыкально - дидактическую игру. 

• творческую деятельность в синкретических формах (русский 

народный фольклор, фольклор других народов, классическая музыка 

зарубежных и русских композиторов, детская современная музыка); 

• творческую деятельность в синкретических формах (русский 

народный фольклор, фольклор других народов, классическая музыка 

зарубежных и русских композиторов, детская современная музыка); 

• развитие внутренних психических процессов, творческого 

воображения и фантазии, потребности к самовыражению в различных видах 

художественно - творческой деятельности; 

• развитие речи. 

• развитие музыкально - художественной деятельности, 

• приобщение к музыкальному искусству, формирование ценностных 

ориентаций средствами музыкального искусства; 

                      

 

1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения 

к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и 

интегративных качеств. 
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В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. Особая роль в Программе уделяется 

игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве. 

Программа строится на важнейшем дидактическом принципе – 

развивающем обучении и на научном положении Л.С.Выготского о том, 

что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Таким 

образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший 

результат успешности воспитания и образования детей. 

В Программе комплексно представлены все основные 

содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до 

школы. 

Главный критерий отбора программного материала — его 

воспитательная ценность, высокий художественный уровень 

используемых произведений культуры (классической и народной — как 

отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних 

способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства. 

Программа: 

- соответствует принципу развивающего образования, целью 

которого является развитие ребенка; 

- сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости; 

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 

разумного «минимума» материала); 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного 

возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, 

которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 
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- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей 

в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

- основывается на комплексно – тематическом принципе построения 

образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования; 

- предполагает построение образовательного процесса на 

адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы  

с дошкольниками и ведущим видом деятельности является игра; 

- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и  

начальной школой. 

 

 

1.3. Целевые ориентиры освоения программы по музыкальному 

развитию 

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает 

необходимость определения результатов освоения образовательной 

программы в виде целевых ориентиров. 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному 

воспитанию следует считать сформированность эмоциональной 

отзывчивости на музыку, умение выразительно передавать музыкальные 

образы, воспринимать и передавать в пении, в движениях основные средства 
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выразительности музыкальных произведений, сформированность 

двигательных навыков и качеств (точность движений, пластичность), умение 

передавать игровые образы, используя песенные и танцевальные 

импровизации, проявления самостоятельности и творчества, активности в 

разных видах музыкальной деятельности. 

 

Целевые ориентиры: 

Группа раннего возраста: 

- ребёнок эмоционально вовлечён в музыкальные действия; 

-  стремится двигаться под музыку; 

- начинает и заканчивает движения одновременно с музыкой; 

-  выполняет  простейшие движения; 

- стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.) 

-  различает высоту звуков (высокий – низкий); 

-  узнает знакомые мелодии; 

-  вместе с педагогом подпевает музыкальные фразы; 

- различает и называет музыкальные инструменты: погремушки, 

колокольчики, бубен. 

- проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-

ролевых играх. 

- с интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, 

несложными движениями. 

 

Младшая группа: 

 - ребёнок эмоционально отзывается на музыку; 

- чувствует и различает веселый, бодрый и спокойный характер 

музыки; 

- определяет количество частей в музыкальном произведении; 

-  узнает знакомые песни и пьесы; 
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- способен различать звуки по высоте в пределах октавы и силе 

звучании; 

-  стремиться передать характер песни; 

-  стремиться сочинять мелодии по образцу; 

-  поет без напряжения, в одном темпе со всеми; 

- выполняет прямой галоп, кружение в парах, притопывание 

попеременное двумя ногами и одной ногой; 

- стремится выразительно и эмоционально передать игровые и 

сказочные образы. 

 

Средняя группа: 

- ребенок, с желанием и эмоционально вовлекаясь, слушает музыку; 

- стремится высказывать свои впечатления о прослушанном 

произведении; 

- поет чисто, смягчая концы фраз, четко произнося слова; 

- двигается и поет в соответствии с характером музыки; 

- умеет выполнять прямой галоп, пружинку, кружение в парах и по 

одному; 

- стремится выполнять музыкально-игровые упражнения, используя 

мимику и пантомимику (зайка веселый, волк сердитый); 

- подыгрывает простейшие мелодии на ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне. 

 

Старшая-подготовительная группа: 

- ребенок различает жанры музыкальных произведений (марш, песня, 

танец); 

- узнает мелодии по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, фраза); 

-  различает звуки по высоте в пределах квинты; 

- различает звучание клавишно-ударных  и струнных инструментов; 
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- поет громко и тихо, берет дыхание перед началом песни и между 

музыкальными фразами; 

-  поет без напряжения, легким звуком и отчетливо; 

-  поет с музыкальным сопровождением и без него; 

- стремится сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую; 

- меняет движения в соответствии с музыкальными фразами; 

-  выполняет простейшие перестроения; 

-  свободно ориентируется в пространстве; 

-  стремится придумывать движения, отражающие содержание песни; 

- играть мелодии на металлофоне по одному и в группе. 

 

 

1.4.  Возрастные особенности психофизического развития детей 

 

Группа раннего дошкольного возраста (1.6 - 3 года) 

В раннем возрасте, ребёнок, при помощи взрослого, усваивает основные 

способы использования предметов. 

У него начинает активно развиваться предметная деятельность. 

Продолжается развитие всех органов и физиологических систем, 

совершенствуются их функции. Ребёнок становится более активным и 

самостоятельным. Я - сам. Это требует от взрослого особого внимания к 

обеспечению его безопасности. 

Расширяется круг общения за счёт менее знакомых взрослых и 

сверстников. 

Общение, овладение предметными действиями приводит ребёнка к 

активному освоению языка, подготавливает к игре. Под влиянием предметной 

деятельности, общения и игры в раннем возрасте развиваются восприятие, 

мышление, память и другие познавательные процессы. Главными целями 
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взрослого в отношении ребёнка раннего возраста являются – организация 

предметной деятельности, обеспечение полноценного физического и 

двигательного развития, формирование речи. 

У него начинает активно развиваться предметная деятельность. 

Продолжается развитие всех органов и физиологических систем, 

совершенствуются их функции. Ребёнок становится более активным и 

самостоятельным. Я - сам. Это требует от взрослого особого внимания к 

обеспечению его безопасности. 

Расширяется круг общения за счёт менее знакомых взрослых и 

сверстников. 

Общение, овладение предметными действиями приводит ребёнка к 

активному освоению языка, подготавливает к игре. Под влиянием предметной 

деятельности, общения и игры в раннем возрасте развиваются восприятие, 

мышление, память и другие познавательные процессы. Главными целями 

взрослого в отношении ребёнка раннего возраста являются – организация 

предметной деятельности, обеспечение полноценного физического и 

двигательного развития, формирование речи. 

Ведущая деятельность - предметная. 

В раннем дошкольном возрасте эстетическое отношение к миру боле: 

многогранно. Это уже не только отношение к природе и окружающей 

предметной среде, но и к миру людей — к себе, родным, сверстникам, другим 

взрослых; Ребенок начинает видеть и оценивать свою внешность, приучается 

следить за чистотой рук, лица, одежды, учится аккуратно есть. Он начинает 

понимать, что красиво, а что безобразно в общении и отношениях людей. 

Эстетическое и нравственное объединяются в сознании и поведении 

конкретного ребенка. 

Младший дошкольник обладает более широкими возможностями как в 

приобщении к искусству, художественным образам, так и в овладении 

художественной деятельностью. Его отличают целостность и эмоциональность 

восприятия образов искусства, элементарное осознание их содержания. Слушая 



15 
 

яркую, энергичную, четко организованную ритмически музыку марша, 

ребенок, прежде всего: воспринимает ее общее приподнятое настроение и 

улавливает связь с определенным характером движения. В системе 

художественных способностей наряду с эмоциональной отзывчивостью и 

сенсорными способностями формируются художественное мышление. Ребенок 

сравнивает художественные образы между собой, соотносит их с 

соответствующими явлениями жизни и приходит своим первым обобщениям. 

В раннем возрасте у большинства детей система музыкальности 

представлена высокой эмоциональной отзывчивостью на музыку и 

элементарными компонентами познавательных музыкальных способностей - 

сенсорных, интеллектуальных, музыкальной памяти. 

В структуре музыкального мышления - способность услышать общий 

характер, настроение музыкального произведения. В структуре 

музыкальной памяти - непосредственное, непроизвольное запоминание. Дети 

раннего возраста довольно внимательно слушают музыку, исполняемую на 

фортепьяно, с интересом слушают рассказы, сопровождаемые музыкой, 

запоминают её, узнают о каком эпизоде, персонаже она рассказывает. 

Подпевают взрослому, правильно передавая ритм и отдельные интонации 

мелодии. Выполняют движения в играх, плясках, упражнениях по показу 

взрослого. 

 

 Младшего группа (3-4 года) 

В младшем дошкольном возрасте развиваются начала 

эстетического отношения к миру (к природе, окружающей предметной 

среде, людям). Ребенка отличает целостность и эмоциональность 

восприятия образов искусства, попытки понять их содержание. 

Дети четвертого года жизни проявляют эмоциональную 

отзывчивость на музыку, различают контрастное настроение музыки, 

учатся понимать содержание музыкального произведения. У них 

начинает накапливаться, хотя и небольшой, музыкально-слушательский 
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опыт, наблюдаются музыкальные предпочтения, закладываются основы 

музыкально-слушательской культуры. В процессе восприятия дети 

могут, не отвлекаясь, слушать музыкальное произведение от начала до 

конца. Развивается дифференцированность восприятия: дети выделяют 

отдельные выразительные средства (темп, динамику, регистры), сменой 

движений реагируют на смену частей в двухчастном музыкальном 

произведении, начинают различать простейшие жанры — марш, 

плясовую, колыбельную. 

В процессе музыкальной деятельности активно развиваются 

основные музыкальные способности (ладовое чувство, проявлением 

которого является эмоциональная отзывчивость на музыку, чувство 

ритма). Продолжается развитие музыкально-сенсорных способностей: 

дети различают контрастные звуки по высоте, динамике, длительности, 

тембру (при сравнении знакомых музыкальных инструментов). 

Накапливается опыт исполнительской музыкальной деятельности. 

Все виды музыкального исполнительства начинают развиваться более 

активно. Дети постепенно овладевают навыками исполнительства в 

пении, ритмике, игре на элементарных музыкальных инструментах. 

Растет и совершенствуется голосовой и дыхательный аппарат. Дети с 

интересом слушают песни в исполнении взрослых и с желанием поют 

песни совместно со взрослым и самостоятельно, передавая свое 

эмоциональное отношение. У них развиваются и становятся более 

устойчивыми певческие навыки, появляются любимые песни. 

Благодаря развитию опорно-двигательного аппарата движения под 

музыку становятся более ритмичными и координированными. Дети лучше 

ориентируются в пространстве, двигаются под музыку более уверенно и более 

выразительно, адекватно характеру и выразительным особенностям 

музыкального произведения. С помощью движений дети способны передавать 

изменения в динамике, темпе, регистрах. Расширяются представления детей о 

танцевальных жанрах (плясовая, полька), увеличивается запас танцевальных 
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движений. Образно-игровые движения, применяемые в сюжетных играх и при 

обыгрывании песен, становятся более выразительными и пластичными. 

Наблюдаются и творческие проявления детей пении, играх, свободных плясках. 

Интерес к игре на детских музыкальных инструментах становится  более 

устойчивым. Увеличивается запас представлений об элементарных 

музыкальных инструментах, совершенствуются навыки игры на них. 

Дети с удовольствием участвуют в различных видах и формах 

музыкальной деятельности (в самостоятельной музыкальной деятельности, 

праздниках, развлечениях). 

 

Средняя группа (4-5 лет). 

На пятом году жизни расширяются представления детей о музыке как 

искусстве, накапливается музыкально-слушательский опыт. Дети начинают 

понимать, что музыка может о чем-то рассказывать. Они более внимательно 

прислушиваются к ее звучанию, различают празднично -веселые, нежные, 

грустные, спокойно-сосредоточенные интонации, начинают выделять и 

улавливать наиболее яркие, контрастные изменения средств музыкальной 

выразительности на протяжении всего музыкального произведения (изменения 

темпа, динамики, регистров). С удовольствием слушают музыку классическую, 

народные песенные и плясовые мелодии, современные детские песни. У детей 

начинает формироваться более устойчивый интерес к восприятию музыки, 

появляются собственные предпочтения, любимые произведения. У них 

развивается музыкальная память, дети начинают запоминать и узнавать 

знакомые музыкальные произведения. 

Словарный запас у детей пока невелик, вместе с тем они способны не 

только внешне эмоционально реагировать на музыку, но и вербально давать 

оценку ее звучанию, используя такие определения, как, например, музыка 

«веселая», «грустная», «нежная», «смешная», «тихая» и др. 

Продолжается развитие музыкально-сенсорных способностей. В этом 

процессе особенно помогает применение разнообразных музыкально--
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дидактических игр и пособий. Развиваются основные музыкальные 

способности (ладовое чувство, чувство ритма), которые проявляются в более 

активной и разнообразной музыкальной деятельности детей. Так, дети пятого 

года жизни проявляют интерес к пению, поют совместно со взрослыми, 

сверстниками и самостоятельно. Расширяются их певческие возможности: 

увеличивается диапазон (ре — си первой октавы), более организованным 

становится дыхание, в связи с активным развитием речи улучшается дикция. 

Совершенствуются умения в музыкально-ритмической деятельности. 

Дети уже гораздо лучше ориентируются в пространстве, развивается 

ритмичность движений. Двигаясь под музыку, они начинают более осознанно 

различать отдельные элементы музыкальной выразительности (изменения 

темпа, ритма, динамики), различают простейшую двух- и трехчастную форму, 

танцевальные жанры (плясовая, полька), начинают чувствовать развитие 

музыкального образа, характерными движениями передают некоторые 

особенности звучания. Овладевают запасом гимнастических движений, 

несложными танцевальными движениями, характерными для плясовой и 

польки. Активно проявляют себя в музыкальных играх, создавая образы птиц, 

зверей как по подражанию взрослому, так и самостоятельно. Вместе с тем 

точность, ритмичность, выразительность движений под музыку ограничены. 

У детей начинают развиваться творческие способности во всех видах 

музыкальной деятельности: в пении это проявляется в простейших 

звукоподражаниях, сочинении отдельных песенных интонаций разного 

настроения на готовый текст. В движениях под музыку дети также проявляют 

творчество: используют знакомые танцевальные движения в свободных 

плясках и, по-своему комбинируя их, создают оригинальные игровые образы. 

Растет интерес детей к такому виду деятельности, как игра на детских 

музыкальных инструментах. Дети уже знакомы со многими ударными 

инструментами и владеют простейшими способами игры на них. На пятом году 

жизни начинается систематическое обучение игре на мелодическом ударном 

инструменте — металлофоне. Кроме того, дети продолжают осваивать игру на 
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таких инструментах, как кастаньеты, треугольники, а также на инструментах 

народного оркестра (ложки, трещотки, бубенцы и др.). 

Старшая группа (5-6 лет). 

Старших дошкольников отличает эмоционально яркая реакция на 

музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия, значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. 

У детей шестого года жизни восприятие музыки носит более 

целенаправленный характер. Они способны не только заинтересованно слушать 

музыку, но и самостоятельно оценивать ее. У них постепенно воспитываются 

навыки культуры слушания музыки, формируются первоначальные знания о 

музыке как искусстве и ее особенностях. Дети знают и могут назвать имена 

композиторов, с произведениями которых знакомы, различают музыку 

вокальную и инструментальную, различают простейшие музыкальные жанры 

(песня, танец, марш), выделяют отдельные средства музыкальной 

выразительности (мелодия, ритмический рисунок, динамика, темп, регистры), 

различают простую двух- и трехчастную форму музыкального произведения. 

Они способны сравнивать и анализировать контрастные или сходные по 

характеру звучания музыкальные пьесы. 

Интенсивно развиваются музыкальные способности — ладовое чувство, 

чувство ритма, музыкально-слуховые представления. Особенно отчетливо это 

прослеживается в разных видах музыкальной деятельности. В певческой 

деятельности ребенок чувствует себя более уверенно за счет укрепления и 

развития голосовых связок и всего голосового и дыхательного аппарата, 

развития вокально-слуховой координации, расширения певческого диапазона 

(ре первой октавы — до, до-диез второй октавы), формирования более четкой 

дикции. У большинства детей голос приобретает относительно высокое 

звучание, определенный тембр. Дети могут петь более сложный в вокальном 

отношении репертуар, исполняя его совместно со взрослым, сверстниками и 

индивидуально. 

В музыкально-ритмической деятельности дети также чувствуют себя 
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более уверенно: хорошо ориентируются в пространстве, овладевают 

разнообразными видами ритмических движений — гимнастическими, 

танцевальными, образноигровыми. Двигаются свободно, достаточно ритмично, 

адекватно характеру и настроению музыки. В танцах, музыкальных играх 

способны выразительно передавать музыкальный образ. 

В старшем дошкольном возрасте могут наблюдаться достаточно яркие 

творческие проявления в сочинении песенных импровизаций, в создании 

игровых образов и танцевальных композиций. 

По-прежнему сохраняется интерес к игре на детских музыкальных 

инструментах. Дети продолжают осваивать навыки игры на инструментах в 

основном ударной группы (маракасы, румбы, треугольники, металлофоны, 

ксилофоны и др.). Они играют индивидуально, в небольших ансамблях и в 

детском оркестре. 

 

Подготовительная к школе группа  (6-7 лет). 

Седьмой год жизни является очень важным и ответственным в жизни 

ребенка в плане его становления как личности, а также в связи с подготовкой к 

предстоящему обучению в школе. У ребенка активно развивается мышление, 

воображение, память, речь. Все это способствует активному музыкальному 

развитию. К концу пребывания в детском саду у дошкольников накапливается 

достаточно большой запас музыкальных впечатлений и элементарных знаний о 

музыке. Так, они различают музыкальные произведения разных жанров, 

стилей, эпох, узнают и называют знакомые произведения отечественных и 

зарубежных композиторов-классиков. 

Интерес к восприятию-слушанию музыки становится достаточно 

устойчивым. У большинства детей имеются собственные музыкальные 

предпочтения. Слушая музыкальные произведения, они способны их 

сравнивать, анализировать, оценивать, мотивируя свою оценку. 

В этом возрасте продолжается развитие основных (ладовое чувство, 

чувство ритма, музыкально-слуховые представления) и специальных 
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(способности к исполнительским видам деятельности — певческой, 

музыкально-ритмической, игре на инструментах, творческой) музыкальных 

способностей. Развиваются и совершенствуются музыкально-сенсорные 

способности. 

Совершенствуется голосовой и дыхательный аппарат. В связи с этим 

расширяются певческие возможности детей. Певческий диапазон расширяется 

в пределах до первой октавы — ре, ре-диез второй октавы.  

Исполнение песен. 

Исполнение песен приобретает большую выразительность, напевность. 

Дети с удовольствием поют коллективно, небольшими ансамблями, 

индивидуально (соло), как в сопровождении инструмента, так и без 

сопровождения. У них появляются любимые песни и возникает потребность в 

их повторном исполнении. 

Активное физическое развитие способствует более успешному развитию 

музыкально-ритмической деятельности. Движения становятся 

координированными. Дети способны двигаться достаточно четко, ритмично, 

пластично, эмоционально отзываясь на музыку, согласовывая движения с ее 

характером, особенностями звучания. Дети овладевают большим запасом 

танцевальных и образно-игровых движений. Различают жанры танцевальной 

музыки (народная плясовая, полька, вальс, мазурка, полонез и др.), запоминают 

более сложные танцевальные композиции, используют знакомые танцевальные 

элементы в свободных плясках и танцах. 

В музыкальных играх обнаруживают хорошую реакцию, способность 

внимательно слушать музыку и менять движения со сменой ее частей, 

характером звучания. Образные движения, которыми дети изображают 

персонажей игр, сказок, становятся очень яркими, выразительными, 

оригинальными. 

В игре на инструментах продолжается совершенствование навыков и 

приемов исполнения. Расширяются знания и представления детей о различных 

группах инструментов оркестра. Расширяется исполнительский репертуар. 
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Дети, объединяясь в небольшие ансамбли, с удовольствием исполняют 

его не только на занятиях, но и во время праздников, развлечений. В случае 

систематической и целенаправленной работы возможно создание детского 

оркестра, в котором активное участие могут принимать практически все дети 

данной возрастной группы. 

Активно развиваются музыкально-творческие способности детей, 

проявляющиеся во всех видах музыкальной деятельности: в восприятии музыки 

благодаря более развитому воображению и накоплению музыкальных и 

жизненных впечатлений дети способны творчески воспринимать программную 

музыку, по-своему интерпретировать ее, выражая собственное отношение с 

помощью рисунков, выразительных жестов, мимики, движений. 

Яркими и интересными становятся певческие импровизации детей. Они 

все более носят не подражательный, а оригинальный характер. Так же ярко, 

неординарно большинство детей способно проявить себя в танцевальном и 

музыкально-игровом творчестве, создавая образы людей, животных, 

персонажей сказок, песен не только на основе собственной фантазии, но и 

опираясь прежде всего на музыкальный материал, особенности развития 

музыкального образа. 

Творчество проявляется и в игре на музыкальных инструментах. Дети 

музицируют и самостоятельно, и в условиях специальных творческих заданий, 

сочиняя свой ритм, свою мелодическую интонацию, подбирая музыкальные 

инструменты для оркестровки песни, музыкальной пьесы, драматизации сказки 

и т. д. 

 

 

 

1.5. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения 

программы. 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному 

воспитанию и развитию дошкольников следует считать сформированность 
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эмоциональной отзывчивости на музыку, умение передавать выразительные 

музыкальные образы, воспринимать и передавать в пении, движении 

основные средства выразительности музыкальных произведений, 

сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость 

и точность движений, пластичность), умение передавать игровые образы, 

используя песенные, танцевальные импровизации, проявление активности, 

самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной деятельности. 

Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального 

искусства; 

- сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализации самостоятельной творческой деятельности. 

Эти результаты соответствуют целевым ориентирам возможных 

достижений ребенка в образовательной области « Художественно – 

эстетическое развитие», направлении « Музыкальное развитие» 

(Федеральный Государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ № 1115 от 17.10. 2013 г., раздел 2, пункт 2.6.) 

 

 

1.6. Базисные характеристики личности ребёнка к окончанию 

дошкольной ступени. 

Базисные характеристики личности ребенка 3-х лет 

К базисным характеристикам личности трехлетнего ребенка относятся: 

компетентность, эмоциональность, инициативность, самостоятельность. 

Компетентность. К 3 годам ребенок достигает определенного уровня 

социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 

испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со 
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взрослыми и сверстниками. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые способы общения. Осознает свою половую 

принадлежность. 

Интеллектуальная компетентность выражается прежде всего в том, что 

ребенок активно интересуется окружающим миром, задает вопросы, использует 

по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы -заместители 

и словесные обозначения объектов в быту, игре и общении. В практической 

деятельности учитывает свойства предметов (цвет, форму, величину, фактуру, 

строение) и их назначение, много и активно экспериментирует, наблюдает. 

Овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи. 

В плане физического развития компетентность трехлетнего ребенка 

проявляется в том, что он владеет основными жизненно важными движениями 

(ходьба, бег, лазанье, действия с предметами), элементарными гигиеническими 

навыками и навыками самообслуживания. 

Эмоциональность. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте с взрослыми, ярко выражает свои чувства — радость, 

огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. 

Инициативность. Проявляется во всех сферах жизнедеятельности: 

общении в практической предметной деятельности, самодеятельных сюжетно - 

отобразительных играх. Все это составляет основу развития у ребенка 

креативности (способности к творчеству). 

Самостоятельность. Фундаментальная характеристика ребенка 3 лет 

(«Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть как взрослые 

(самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, 

делать покупки и т.д.). 

Поскольку словесные предупреждения ребенок часто не учитывает, 

взрослому необходимо предвидеть опасность и заранее ее устранять (убирать 

бьющиеся или колющие предметы, закрывать дверцы шкафов и пр.). 
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Базисные характеристики личности ребенка 5-ти лет 

В младшем дошкольном возрасте (к 5 годам) складывается 

психологический портрет личности, в котором важная роль принадлежит 

компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а 

также креативности. 

Компетентность. Социальная компетентность ребенка к концу 

младшего дошкольного возраста характеризуется возросшим интересом и 

потребностью в общении, особенно со сверстниками, осознанием своего 

положения среди них. Ребенок овладевает различными способами 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства 

общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше 

ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное 

состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. 

Интеллектуальная компетентность характеризуется прежде всего высокой 

мыслительной активностью. Пятилетние «почемучки» интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменениями в живой и 

неживой природе, происхождением человека и т.д.), профессиональной 

деятельностью взрослых. Ребенок владеет способами построения замысла и 

элементарного планирования своей деятельности. 

В области овладения родным языком для него характерны многообразные 

игры со звуками, рифмами, смыслами. 

Физическая компетентность связана с возникновением интереса к 

выполнению необходимых гигиенических процедур, режиму дня, 

регулированию двигательной активности, совершенствованию движений. 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием 

способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. 

Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которые лежат в 

основе нравственных поступков. 

Произвольность проявляется в том, что ребенок начинает регулировать 

свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет 
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довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

запомнить стихотворение, слова песни, правила игры и т.д.). 

Креативность наиболее ярко проявляется в специфических видах 

детской деятельности: игре, конструировании, рисовании, лепке, 

музицировании, а также в речи. Ребенок может увидеть в одном и том же 

материале, его формах и линиях различные образы и отразить свое видение в 

рисунках, поделках из природного материала и т.д. Может использовать эти 

образы в игре, выразительном движении, при сочинении сказок. Получает 

особое удовольствие от экспериментирования с разными материалами, звуками, 

словами, в результате которого возникает оригинальный продукт. 

Инициативность проявляется в выборе тематики игр, постановке и 

разрешении новых игровых проблемных ситуаций, вопросах и предложениях, с 

которыми он обращается к взрослому и сверстникам, организации и 

осуществлении самостоятельной продуктивной деятельности. 

Самостоятельность проявляется в элементарном самообслуживании 

(одевании, раздевании, умывании), выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и животными), организации 

предметной среды для самодеятельных игр, использовании имеющихся знаний 

и способов в разных продуктивных видах деятельности. 

Свобода поведения выражается в стремлении совершать независимые 

поступки, выбирать ту или иную деятельность, ее средства, партнеров (как 

детей, так и взрослых), защищать свою позицию. Чувство свободы позволяет 

ребенку быть более открытым, эмоционально раскрепощенным. 

Базисные характеристики личности ребенка 6-7 лет 

Компетентность. К концу дошкольного возраста социальная 

компетентность ребенка позволяет ему понимать разный характер отношения к 

нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к ним и выбирать 

соответствующую линию поведения. Он умеет заметить изменения настроения 

взрослого и сверстника, учесть желания других людей, способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками. Коммуникативная 
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компетентность проявляется в свободном диалоге со сверстниками и 

взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и 

неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств. 

У ребенка в 6—7 лет ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности. Достоинство — ценнейшее качество личности, требующее 

поддержки со стороны всех работников детского учреждения и родителей. 

Интеллектуальная компетентность старших дошкольников 

характеризуется способностью к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных 

связей и речевому планированию. Ребенок группирует предметы на основе их 

общих признаков, проявляет осведомленность в разных сферах жизни: знает о 

некоторых природных явлениях и их закономерностях, знаком с 

универсальными знаковыми системами — алфавитом, цифрами и др. 

Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, 

грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные 

представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и др.). 

Компетентность в плане физического развития выражается в более 

совершенном владении своим телом, различными видами движений. Он имеет 

представления о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, 

маленький и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно--

гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Эмоциональность. Ребенок 6—7 лет отличается богатством и глубиной 

переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю 

маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и 

сопереживании другому человеку, но и в содействии ему. 
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Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, 

конструкции, образа фантазии, движения, отличающихся оригинальность 

вариативностью, гибкостью, подвижностью. 

Семилетнего ребенка характеризуют активная деятельностная позиция, 

готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к 

взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата 

собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое 

воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый 

характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. 

Произвольность. Проявляется способность к волевой регуляции 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок проявляет волевые 

усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен», а 

также настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок проявляет волевые 

усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен», а 

также настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может 

сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально 

приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших 

показателей психологической готовности к школе. 

Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка — 

общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. Он 

может выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, 

предложить интересное занятие. Ребенок легко включается в игровые ситуации 

и инициирует их сам, творчески развивает игровой сюжет, используя для этого 

разнообразные знания, полученные из разных источников. Инициативность 

связана с любознательностью, пытливостью ума, изобретательностью. 

Детская инициативность, разумная и нравственно направленная, 

нуждается в доброжелательном отношении взрослых, которые должны 
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поддерживать и развивать это качество личности. 

Самостоятельность и ответственность. Самостоятельность 

проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, 

возникающие в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми 

безопасными приборами — включение освещения, телевизора и т.д.). В 

продуктивных видах деятельности — изобразительной, конструировании и др. 

сам находит способы и средства для реализации своего замысла. 

Самостоятельный ребенок не боится взять на себя ответственность, может 

исправить допущенную ошибку. 

Ответственный ребенок стремится хорошо выполнить порученное ему 

дело, значимое не только для него, но и для других, испытывает при этом 

чувство удовлетворения. 

Самооценка. Ребенок 6—7 лет достаточно адекватно оценивает 

результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

В то же время для него характерна завышенная общая самооценка, 

влияющая на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо рисую, 

но я хороший»). 

Свобода поведения семилетнего дошкольника основана на его 

компетентности и воспитанности. Свободный ребенок отличается внутренней 

раскованностью, открытостью в общении, искренностью в выражении чувств, 

правдивостью. Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает травм, 

проявляет разумную осторожность в незнакомой обстановке, при встречах с 

чужими людьми. Ребенок может выполнять выработанные обществом правила 

поведения (нельзя идти куда-то с незнакомым человеком, нужно соблюдать 

правила перехода улицы, использовать предметы по назначению, учитывать 

непредсказуемость поведения животных и др.) 

Ребенок должен расти смелым, но осторожным. Это дает ему свободу и 

гарантию безопасности. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Восприятие 

Ценностно-целевые ориентиры: развитие эмоциональной отзывчивости 

истетического восприятия различных музыкальных жанров. Формирование 

основ музыкальной культуры: 

Первая младшая группа. 

• Ребенок проявляет интерес к прослушиванию музыкальных 

произведений, понимает характер музыки. 

• Ребенок может рассказать, о чем поется в песне. 

• Ребенок реагирует на динамику (громко-тихо); различает 

музыкальные инструменты: молоточек, погремушка, бубен, барабан.- 

Ребенок овладевает культурными способами деятельности. 

Ребенок овладевает культурными способами деятельности. 

Вторая младшая группа  

Ребенок проявляет интерес к прослушиванию музыкальных 

произведений, понимает характер музыки. Ребенок определяет 1 и 2- 

частную форму произведения. 

- Ребенок может рассказать, о чем поется в песне, владеет речью. 

- Ребенок различает звуки по высоте, реагирует на динамику 

(громко- тихо); музыкальные инструменты: молоточек, погремушка, бубен, 

барабан. 

- Ребенок овладевает культурными способами деятельности. 

Средняя группа 

- Ребенок проявляет интерес к слушанию музыки. 

- Ребенок эмоционально откликается на знакомые мелодии, узнает 

их, Различает динамику, темп музыки, высоту звуков. 

- Ребенок хорошо владеет устной и музыкальной речью. 
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- Ребенок может контролировать свои движения под музыку, 

способен к волевым усилиям. 

• Старшая группа 

• Ребенок хорошо владеет музыкальной речью, знает названия 

песен, танцев, музыкальных произведений. 

• Ребенок ритмично двигается под музыку. 

• Узнает произведения по фрагменту. 

• Ребенок следует социальным нормам и правилам в музыкальных 

играх и постановках, контролирует свои движения и управляет ими. 

• Ребенок обладает навыками воображения. Сформирован 

музыкальный вкус, развита речь, словарный запас. 

• Ребенок знает элементарные музыкальные понятия, имена и 

фамилии композиторов и музыкантов. 

• Ребенок обладает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в музыкальных 

движениях, играх и постановках. 

Подготовительная группа 

• Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; 

• обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, 

развивать музыкальную память. 

При анализе музыкальных произведений учить ясно излагать свои 

чувства, мысли, эмоциональное восприятие и ощущения. Способствовать 

развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Развивать словарный запас 

для определения характера музыкального произведения. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями (регистр, динамика, длительность, 

темп, ритм; вокальная, инструментальная и оркестровая музыка; 

исполнитель; жанры: балет, опера, симфония, концерт), творчеством 

композиторов: И. С. Баха, В. А. Моцарта, М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, 
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П. Чайковского, С. Прокофьева, Д. Кабалевского и др. Познакомить детей с 

Государственным гимном Российской Федерации. 

Пение 

Ценностно-целевые ориентиры: развитие репродуктивных 

компонентов музыкального слуха; развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия детской вокальной культуры.  

Первая младшая группа: 

• Ребёнок проявляет интерес к песням, эмоционально откликается 

на них. 

Поёт или подпевает без напряжения, в одном темпе со всеми.                                                         

Вторая младшая группа Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне РЕ (МИ) - ЛЯ (СИ); 

- Учить пень в одном темпе со всеми; 

- Чисто, ясно произносить слова, передавать характер песни 

(весело, протяжно, ласково, напевно). 

Целевые ориентиры (по ФГОС) - проявляет интерес к песням, 

эмоционально откликается на них. 

Средняя группа 

- Обучать выразительному пению; 

- Формировать умение петь протяжно (РЕ - СИ); 

- Развивать умение брать дыхание; 

- Способствовать стремлению петь мелодию чисто, смягчать 

концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно; 

- Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью взрослого). 

Целевые ориентиры (по ФГОС) - ребенок откликается на музыку 

разных песен, проявляет интерес к пению. 

            Старшая группа 

• практические навыки выразительного исполнения песен; 

• Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 
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• Чисто артикулировать; 

-Закреплять умения петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с аккомпанементом и без него. 

            Подготовительная группа 

Формировать умение петь легкими звуком в диапазоне PE1- до2; 

• Брать дыхание перед началом песни, эмоционально передавать 

характер мелодии; 

• Соблюдать динамику в пении (умеренно, громко, тихо); 

• Развивать сольное пение с аккомпанементом и без него; 

-Содействовать проявлению самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера; 

• Развивать музыкальный вкус (создавать фонд любимых песен). 

-Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; 

Закреплять  

• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. 

• Закреплять практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 

• Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; 

• Обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

• Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Музыкально-ритмические движения.  

Ценностно-целевые ориентиры: 

- развитие ритмического компонента музыкального слуха; 

- становление эстетического отношения к восприятию и 

воспроизведению движений под музыку. 
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           Группа раннего возраста 

• Знает основные виды движений (ходьба, бег); 

• Знает танцевальные движения; 

• Умеет выполнять движения в паре; 

• Умеет эмоционально передавать игровые и сказочные образы;  

 

Младшая группа  

 - Учить двигаться соответственно 2-х частной форме музыки; 

- Совершенствовать основные виды движений (ходьба, бег); 

- Улучшать качество танцевальных движений; 

- Развивать умения выполнять движения в паре; 

- Эмоционально передавать игровые и сказочные образы; 

- Формировать навыки ориентировки в пространстве.  

             

           Средняя группа 

- Продолжать формировать навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки; 

- Совершенствовать танцевальные движения, расширять их 

диапазон; 

- Обучать умению двигаться в парах в танцах, хороводах; 

- Выполнять простейшие перестроения; 

- Продолжать совершенствовать навыки основных движений.  

- Развивать танцевальное творчество: учить придумывать 

движения к танцам, проявляя оригинальность и самостоятельность; 

- Учить импровизировать движения разных персонажей; 

- Совершенствовать танцевальные движения, расширять их 

диапазон; 

- Побуждать к инсценировке содержания песен, хороводов. -

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений; 
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- Продолжать учить выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки; 

- Знакомить с особенностями национальных плясок и бальных 

танцев; 

- Развивать танцевально-игровое творчество; 

- Формировать навыки художественного исполнения разных 

образов в песнях, танцах, театральных постановках. 

       

    Старшая группа 

• Развивать танцевальное творчество: учить придумывать 

движения к танцам, проявляя оригинальность и самостоятельность; 

• Учить импровизировать движения разных персонажей; 

• Совершенствовать танцевальные движения, расширять их 

диапазон; 

• Побуждать к инсценировке содержания песен, хороводов. -

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений; 

• Продолжать учить выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки; 

• Знакомить с особенностями национальных плясок и бальных 

танцев; 

• Развивать танцевально-игровое творчество; 

• Формировать навыки художественного исполнения разных 

образов в 

песнях, танцах, театральных постановках. 

  

Подготовительная группа 

• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
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разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание. 

• Знакомить с особенностями национальных плясок (русские, 

белорусские, украинские и т.д.) и бальных танцев. 

• Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки 

художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

танцев, театральных постановок. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах.  

Ценностно-целевые ориентиры: 

- развитие исполнительского творчества; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности. 

           Группа раннего возраста 

- Обладает элементарными навыками игры на детских 

музыкальных инструментах 

- .- Знакомить с дудочкой, металлофоном, барабаном, с их 

звучанием; 

Младшая группа.  

Знакомить с дудочкой, металлофоном, барабаном, с их звучанием; 

- Способствовать приобретению элементарных навыков на детских 

музыкальных инструментах. 

Средняя группа 

- Формировать умения подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, других ударных инструментах; 

- Четко передавать простейший ритмический рисунок. 

- Учить исполнять на музыкальных инструментах простейшие 

песенки индивидуально и в группе; 

- Развивать творчество детей; 

- Побуждать детей к активным самостоятельным действиям. 
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- Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке; 

- Учить играть на металлофоне, ударных инструментах (русских 

народных); 

- Исполнять музыкальные произведения в оркестре, ансамбле. 

Для развития у детей общей музыкальности рекомендуется 

использовать фольклорные произведения современных крымских авторов. 

С характерними особенностями традиций и обычаев людей, 

проживающих в Крыму, знакомить детей целесообразно на праздниках и 

развлечениях. В содержание сценариев можно вводить фольклорный 

материал на родном языке и «языке соседа».  

Вечера развлечений для детей могут быть посвящены национальным 

праздникам народов, населяющих Крым, в доступной для детей форме 

знакомить с наиболее известными и значемыми праздниками крымских 

народов. 

Для ознакомления с народными музыкальными инструментами 

рекомендуются: балалайка, скрипка и др.. Все это отражено в региональной 

програме и методических рекомендациях по межкультурному образованию 

детей дошкольного возраста в Крыму «Крымский веночек» / Сост. 

Мухоморина Л.Г., Араджиони М.А., Горкая А.О. и др. / г. Симферополь, 

2008 год. Эта программа является дополнением к государственной базовой 

программе развития ребенка дошкольного возраста. 

Старшая группа 

• Учить исполнять на музыкальных инструментах простейшие 

песенки индивидуально и в группе; 

• Развивать творчество детей; 

• Побуждать детей к активным самостоятельным действиям. 

• Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке; 
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• Учить играть на металлофоне, ударных инструментах (русских 

народных); 

• Исполнять музыкальные произведения в оркестре, ансамбле. 

Подготовительная группа 

• Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке. 

- Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и ансамбле. 

Для развития у детей общей музыкальности рекомендуется 

использовать фольклорные произведения современных крымских авторов. 

С характерными особенностями традиций и обычаев людей, 

проживающих в Крыму, знакомить детей целесообразно на праздниках и 

развлечениях. В содержание сценариев можно вводить фольклорный 

материал на родном языке и «языке соседа». 

Вечера развлечений для детей могут быть посвящены национальным 

праздникам народов, населяющих Крым, в доступной для детей форме 

знакомить с наиболее известными и значемыми праздниками крымских 

народов. 

Для ознакомления с народными музыкальными инструментами 

рекомендуются: балалайка, скрипка и др.. 

Все это отражено в региональной программе и методических 

рекомендациях по межкультурному образованию детей дошкольного 

возраста в Крыму «Крымский веночек» / Сост. Мухоморина Л.Г., Араджиони 

М.А., Горкая А.О. и др. / г. Симферополь, 2008 год. Эта программа является 

дополнением к государственной базовой программе развития ребенка 

дошкольного возраста 
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2.2 Интеграция с другими образовательными областями 

«Физическое  

развитие » 

  

  

развитие физических качеств в музыкально-

ритмической деятельности, использование 

музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной 

активности;  

сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование 

представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация; 

формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах 

музыкальной деятельности  

«Познавательное развитие» расширение кругозора детей в области о музыки; 

сенсорное развитие, формирование целостной 

картины мира в сфере музыкального искусства, 

творчества 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

развитие свободного общения со взрослыми и 

детьми в области музыки; развитие всех 

компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи; 

формирование представлений о музыкальной 

культуре и музыкальном искусстве; развитие 

игровой деятельности; формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности 

к мировому сообществу 

«Художественно- эстетическое 

развитие» 

развитие детского творчества, приобщение к 

различным видам искусства, использование 

художественных произведений для обогащения 

содержания занятий по музыкальному развитию 

детей. Формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, развитие 

детского творчества.  

«Речевое развитие» использование музыкальных произведений с 

целью усиления эмоционального восприятия 

детской художественной литературы, развитие 

артикуляционного аппарата, развитие слухового 

восприятия; развитие активного словаря. 

  

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех 

частей: 

• Вводная часть.  

• Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 
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танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

Основная часть. Восприятие музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать. Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать 

пение вместе с воспитателем. В основную часть занятий включаются и 

музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. 

Задачи музыкального развития воспитанников четвёртого года 

жизни 

1.Развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального 

содержания музыки). Накапливать опыт восприятия произведений мировой 

музыкальной культуры. Побуждать воспитанников выражать свои 

музыкальные впечатления в исполнительской и творческой деятельности. 

Узнавать знакомые музыкальные произведения и песни. 

-Уметь менять движения соответственно двух частной формы музыки и 

силе звучания (громко - тихо). Выполнять образные движения (идёт медведь, 

крадётся кошка и т.д.) Реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. Самостоятельно двигаться в соответствии со спокойным и 

бодрым характером музыки. 

-Выполнять танцевальные движения: прямой галоп, движения в паре, 

притопывание попеременно ногами и одной ногой, пружинка. Выполнять 

движения с предметами (платочки, флажки, ленточки). 

- Петь, не отставая, не опережая друг друга. Петь протяжно, чётко 
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произнося слова. Замечать изменения в звучании мелодии. Различать звуки 

по высоте (в пределах октавы, септимы), тембр 2 -3 музыкальных 

инструментов. 

-Знать музыкальные инструменты: барабан, металлофон, ложки, бубен, 

треугольник, погремушка 

Задачи музыкального развития воспитанников пятого года жизни: 

-Вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально - 

эстетические потребности, начало вкуса. Побуждать к оценке музыки 

(эмоциональной, словесной). Развивать творческое воображение (образные 

высказывания о музыке). Учить внимательно, слушать музыкальное 

произведение, чувствуя его характер. Узнавать музыкальное произведение по 

музыкальному отрывку. 

-Различать звуки (регистры) по высоте. Петь протяжно, подвижно, 

чётко произносить слова. Чисто интонировать мелодию песни, вместе 

начинать и заканчивать пение. 

-Выполнять движения отвечающие характеру музыки, самостоятельно 

меняя их в соответствии с двух частной формой музыкального произведения. 

Выполнять танцевальные движения: пружинку, поскоки, движения 

парами по кругу, кружиться по одному и парах, притопы и пере топы, 

выставление каблучка, носочка. 

-Воспитывать интерес к музицированию. Уметь играть на металлофоне 

на одном или двух звуках, играть в шумовом оркестре на различных 

инструментах (деревянные ложки, бубны, треугольники, трещетки;  

-Развивать творческую активность детей, уметь инсценировать 

совместно с воспитателем песни, игровые образы. 

Задачи музыкального развития детей шестого года жизни 

-Расширять знания детей о музыке. Накапливать опыт восприятия 

произведений мировой культуры разных эпох и стилей, народной музыке. 

Вызывать сопереживания музыке, проявления эмоциональной отзывчивости. 

Различать жанры музыки: марш, песня, танец. Различать части музыкального 
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произведения: вступление, проигрыш, заключение, припев, запев. 

-Развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический 

слух. Петь выразительно без напряжения плавно, лёгким звуком в диапазоне 

ре 1 октавы - ля(до) 2 октавы, брать дыхание перед началом песни и между 

музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, точно вступать и 

заканчивать песню. 

-Уметь ритмично двигаться в соответствии с различным характером и 

динамикой музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух, 

трёх 

-Выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне 

на месте, с продвижением вперёд и в кружении, боковой галоп, переменный 

шаг, приставной шаг. 

-Развивать интерес к игре на музыкальных инструментах. Играть в 

оркестре на различных инструментах. Закрепить навык игры на металлофоне 

(сольное, ансамблевое исполнение). Развивать творческое воображение при 

игре на нетрадиционных музыкальных инструментах. 

-Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов. 

Действовать самостоятельно, не подражая, друг другу, развивать 

творческую активность детей. 

Задачи музыкального развития воспитанников седьмого года 

жизни 

-Формировать у воспитанников музыкальную культуру: воспитывать 

интерес и любовь к музыке, обогащать музыкальные впечатления. 

-Развивать эмоциональную отзывчивость, мышление, воображение 

дошкольников, активизировать проявления творчества. 

-Знакомить детей с жанрами музыки. Развивать умение сравнивать 

произведения разных жанров, одного жанра, пьесы с одинаковыми или 

близкими названиями. Развивать способности слышать и выражать смену 

настроений, наиболее яркие, выразительные средства музыки, в движениях (в 
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движениях рук, танцевальных, образных). 

-Формировать навыки выразительных движений, творческие умения. 

Отражать в движениях умеренный, быстрый и медленный темп. Обучать 

лексике танцевальных движений: прямой галоп, пружинка, поскоки, 

выставление ноги на носок, на пятку, кружение по одному и в парах, 

перестроение из круга врассыпную и обратно, учить овладевать движениями 

с предметами. 

-Знакомить с выразительными возможностями музыкальных 

инструментов (орган, инструменты симфонического оркестра, народного 

оркестра). Находить тембры музыкальных инструментов близкие по 

характеру звучащему произведению; 

- Ритмично и выразительно играть на музыкальных инструментах. 

Развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

-Развивать певческий голос, звукообразование, чистую интонацию. 

Формировать навыки самостоятельного пения, пения без сопровождения, 

умение слушать друг друга, развивать песенное творчество. Инсценировать 

песни, сказки, создавать выразительные сценки, используя детский 

фольклор, игры-драматизации, психологические этюды. 

 

 

2.3.  Перспективный план музыкальных занятий 

Группа раннего возраста 

СЕНТЯБРЬ 

Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Побуждать детей передавать ритм 

ходьбы и бега вместе с 

воспитателем. Учить детей  

выполнять простые танцевальные  

движения по показу воспитателя. 

Побуждать детей передавать 

простые игровые действия. 

 

1. «Дождик» муз. и сл. 

Е.Макшанцевой 

2. «Воробушки» муз. 

И.Арсеева, сл. И.Черницкой 

3. «Гопачок» укр. нар. 

мелодия, обр. М.Раухвергера 

4. «Птички» (вступление) муз. 

Г.Фрида 

Слушание Учить детей слушать мелодию 

подвижного характера, откликаться 

на музыку веселую, плясовую. 

Учить различать по тембру детские 

1. «Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

2. «Наша погремушка» муз. 

И.Арсеева, сл. И.Черницкой 
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музыкальные инструменты 

Пение Приобщать детей к пению, 

побуждать малышей подпевать 

взрослому повторяющиеся слова. 

1. «Баю» (колыбельная) муз. 

М.Раухвергера 

2. «Белые гуси» муз. 

М.Красева, сл. М.Клоковой. 

Развлечение Развивать эмоциональную 

отзывчивость малышей.  

«Во саду ли, в огороде!» 

ОКТЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Продолжать формировать 

способность воспринимать и 

воспроизводить движения, 

показываемые взрослым. Учить 

детей начинать движения с началом 

музыки и заканчивать с ее 

окончанием. Побуждать детей 

передавать игровые образы. 

1. «Бубен» рус. нар. мелодия, 

сл. Е.Макшанцевой 

2. «Погремушка, попляши»  

муз. И.Арсеева, сл. 

И.Черницкой 

3. «Вот как мы умеем» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

4. «Догонялки» муз. 

Н.Александровой, сл. 

Т.Бабаджан  

Слушание Учить детей слушать музыку 

контрастного характера: спокойную 

и бодрую, не отвлекаясь до конца 

звучания 

1. «Зайка» рус. нар. мелодия, 

обр. Ан. Александрова, сл. 

Т.Бабаджан 

2. «Осенью» муз. С.Майкапара 

Пение Вызывать активность детей при 

подпевании и пении, стремление 

внимательно вслушиваться в 

песню. 

1. «Где ты, зайка?» обр. 

Е.Тиличеевой 

2. «Дождик» рус. нар. 

мелодия, обр. В.Фере 

Развлечение Развивать эмоциональную 

отзывчивость детей, побуждать их 

активно участвовать в развлечении. 

«Что у осени в корзинке?». 

НОЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Слышать и реагировать на 

изменение динамических оттенков в 

произведении. Танцевать в парах. 

Выполнять танцевальные движения, 

двигаясь по кругу. 

 Приобщать детей к элементарным 

игровым действиям.  

1. «Козлятки» укр. нар. 

мелодия, сл. Е.Макшанцевой 

2. «Колокольчик» муз. 

И.Арсеева, сл. И.Черницкой 

3. «Марш и бег» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

4. «Из-под дуба» рус. нар. 

плясовая мелодия 

Слушание Обогащать слуховой опыт детей 

разным по высоте и тембру 

звучанием. Приобщать детей к 

слушанию простых песен. 

1. «Корова» муз. 

М.Раухвергера, сл. 

О.Высотской 

2. «Утро» муз. Г.Гриневича, 

сл. С.Прокофьевой 

Пение Побуждать малышей включаться в 

исполнение песен, повторять 

нараспев последние слова каждого 

куплета. 

1. «Вот как мы умеем» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

2. «Идёт коза рогатая» обр. 

А.Гречанинова 

Развлечение Привлекать детей к посильному 

участию в празднике. 

«Веселые зайчата» 
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Способствовать формированию 

навыка перевоплощение в игровые 

образы 

ДЕКАБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Выполнять плясовые движения в 

кругу Учить выполнять притопы, 

«фонарики», «пружинки». 

Побуждать передавать игровые 

образы, ориентироваться в 

пространстве. 

1. «Погуляем» муз. И.Арсеева, 

сл. И.Черницкой 

2. «Марш и бег» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель 

3. «Пляска с платочком» муз. 

Е. Тиличеевой, сл. 

И.Грантовской 

4. «Стуколка» укр. нар. 

мелодия 

Слушание Учить малышей слушать песню, 

понимать ее содержание. 

Совершенствовать ритмическое 

восприятие. 

1. «Кошка» муз. 

Ан.Александрова, сл. 

Н.Френкель 

2. «Зима» муз. П.Чайковского 

Пение Развивать умение подпевать 

повторяющиеся фразы. Развивать 

эмоциональную отзывчивость детей. 

1. Ёлочка» муз. Е.Тиличеевой, 

сл. М.Булатова 

2. «Зима» муз. В.Красевой, сл. 

Н.Френкель 

Развлечение Привлекать детей к посильному 

участию в празднике. 

Способствовать формированию 

навыка перевоплощение в игровые 

образы. 

«В гостях у снежной бабы» 

ЯНВАРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Ходить под музыку, осваивать 

подпрыгивание. Передавать 

танцевальный характер музыки, 

выполнять движения по тексту 

песни 

 

1. «Ай - да» муз. В. 

Верховинца 

2. «Пляска  с  платочками», 

нем. нар. мелодия, сл. А. 

Ануривой; 

3. «Где ты, зайка?», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Тиличеевой 

Слушание Учить малышей слушать  веселые, 

подвижные песни, понимать их 

содержание. На музыкальное 

заключение прищелкивать языком  

1. «Слон», (из «Карнавала 

животных» К. Сен-Санса) 

2. «Юрочка», бел. нар. пляс. 

мелодия, обр. Ан. 

Александрова 

Пение Развивать умение подпевать фразы 

в песне вместе с педагогом, 

подстраиваясь к его голосу и 

инструменту 

1. «Ладушки», рус. нар. 

мелодия; 

2. «Колокольчик»,  муз.  И.  

Арсеева,  сл.И. Черницкой 

Развлечение Развивать у детей умение следить за 

действиями сказочных персонажей. 

«Мишкин день рождения» 

ФЕВРАЛЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

Учить детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с ее 

1. «Пляска  с  платочками», 

нем. пляс и нар. мел, сл. А. 
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движения окончанием,  ритмично ударять по 

бубну и двигаться с ним, отмечая 

двухчастную форму пьесы. 

Передавать разный характер 

музыки образно-игровыми 

движениями. 

Ануривой 

2. «Птички» (вступление), 

муз. Г. Фрида 

3. «Гопачок», укр. нар. 

мелодия, обр. М. Раухвергера 

4. «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой 

Слушание Учить малышей слушать песни 

бодрого характера, понимать и 

эмоционально реагировать на их 

содержание. Продолжать развивать 

звуковысотный и ритмический слух 

детей. 

1. «Зимнее утро», муз.  

П. Чайковского 

2. «Из-под дуба», рус. нар. 

плясовая мелодия 

Пение Вызвать активность детей при 

подпевании. Постепенно приучать к 

сольному пению. 

1. «Колыбельная», муз. М. 

Красева 

2. «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко,  сл.  Т.  

Волгиной  

Развлечение Развивать у детей умение следить за 

действиями сказочных персонажей. 

«Богатырские состязания» 

МАРТ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить детей менять движения с 

изменением характера музыки или 

содержания песни. Побуждать детей 

принимать активное участие в 

игровой ситуации. 

1. «Кошечка» , муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой;  

2. «Микита», белорус. нар. 

мелодия, обр. С. Полонского;  

3. «Пляска с платочком», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской;  

4. «Полянка», рус. нар. 

мелодия, обр. Г. Фрида; 

Слушание Эмоционально откликаться на 

контрастные произведения, 

познакомиться с песней ласкового 

характера. 

1. «Утро», муз. Г. Гриневича, 

сл. С. Прокофьевой;  

2. «Юрочка», белорус. нар. 

плясовая мелодия, обр. Ан. 

Александрова; 

Пение Развивать умение подпевать фразы 

в песне, подражая протяжному 

пению взрослого. 

1. «Колокольчик»,  муз.  И.  

Арсеева,  сл.И. Черницкой;  

2. «Кто нас крепко любит?», 

муз. и сл. И. Арсеева; 

Развлечение Развивать у детей умение следить за 

действиями сказочных персонажей. 

«Свою маму берегите,  дети!» 

АПРЕЛЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Двигаться в соответствии с 

характером и текстом песни, 

начинать движение после 

музыкального вступления. 

Выполнять простейшие движения с 

платочком. Передавать игровые 

действия, меняя движения на 

1. «Дождик», муз. и сл. Е. 

Макшанцевой;  

2. «Козлятки», укр. нар. 

мелодия,сл. Е. Макшанцевой;   

3. «Бубен», рус. нар. мелодия,  

сл. Е. Макшанцевой;  

4. «Воробушки», «Погуляем»,  
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вторую часть музыки. 

 

муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; 

Слушание Приобщать детей к слушанию песен 

изобразительного характера. 

Формировать ритмический слух 

детей. 

1. «Весною», муз. С. 

Майкапара;  

2. «Цветики», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель; 

Пение Учить детей петь с педагогом, 

правильно интонируя простейшие 

мелодии. Выполнять движения по 

тексту песни. Познакомить с муз. 

инструментом-дудочка. 

1. «Лошадка», муз. И. 

Арсеева,  сл. В. Татаринова;   

2. «Кря-кря», муз. И. Арсеева,  

сл. Н. Чечериной 

Развлечение Вызвать радость от встречи со 

знакомым  персонажем. 

«Колобок» 

МАЙ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Учить детей двигаться в 

соответствии с характером музыки, 

меняя движения со сменой частей. 

Переда»Догони зайчика» 

Тиличеевойвать образные 

движения, ритмично двигаясь. 

Принимать активное участие в 

игровой ситуации. 

1. «Ай-да», муз. В. 

Верховинца;  

2. «Где ты, зайка?», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Тиличеевой 

3. «Стуколка», укр. нар. 

мелодия;  

4. «Утро», муз. Г. Гриневича, 

сл. С. Прокофьевой; 

Слушание Учить детей слушать и различать по 

характеру контрастные пьесы, 

запоминать их и узнавать. 

1. «Куры и петухи» (из 

«Карнавала животных» К. 

Сен-Санса) 

2. «Догонялки», муз. Н. 

Александровой, сл. Т. 

Бабаджан;  

Пение Петь звукоподражания песни вместе 

с педагогом. Подпевать педагогу, 

подстраиваясь к его голосу и 

инструменту. 

1. «Собачка», муз. М. 

Раухвергера,  сл. Н. 

Комиссаровой;   

2. «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко,  сл.  Т.  

Волгиной;   

Развлечение Развивать эмоциональную 

отзывчивость малышей.  

«Теремок» 

 

Младшая группа 

СЕНТЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.  Музыкально-ритмические 

навыки:   Учить  реагировать  на 

начало и конец музыки, различать 

хар-р музыки и передавать его в 

движении. 

2.  Навыки выразительного 

движения: Бегать врассыпную, не 

наталкиваясь,    друг    на    друга. 

Хлопать в ладоши, притопывать 

ногами,   вращать   кистями   рук, 

1. «Ладушки»,  муз.  Н.  

Римского-Корсакова;  

2. «Марш», муз. Э. Парлова;  

3. «Пляска с погремушками», 

муз. и сл. В. Антоновой;  

4. «Солнышко и дождик», 

муз. М. Раухвергера, сл. А. 

Барто; 
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кружиться     на     шаге,     легко 

подпрыгивать, собираться в круг. 

Слушание Развивать эмоциональную 

отзывчивость на услышанную 

песню. Учить детей слушать    

музыкальное произведение от 

начала до    конца, понимать, о чем 

поется в песне. 

1. «Грустный дождик», муз. Д. 

Кабалевского 

2. «Вальс», муз. Д. 

Кабалевского 

Пение Учить   «подстраиваться»   к   

интонации взрослого,   подводить   к   

устойчивому навыку         точного         

интонирования несложных мелодий. 

Добиваться ровного звучания 

голоса, не допуская крикливого 

пения. Учить сидеть прямо, 

опираясь на спинку   стула,   руки   

свободны,   ноги вместе. 

1. «Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 

колыбельная 

2. «Петушок» рус. нар. песни 

 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении  

«Во саду ли, в огороде» 

ОКТЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1. Музыкально-ритмические 

навыки:   Слышать  двухчастную 

форму произведе-ния, приучать 

двигаться в соответствии с 

маршевым, спокойным и плясовым 

харак-тером музыки. 

 2. Навыки выразительного 

движения:  

Танцевать в парах на месте, 

кружиться, притопывать ногой, 

отмечая двухчастную форму пьесы и 

её окончание. Различать высокое и 

низкое звучание, отмечая его 

игровыми действиями. 

1. «Кто хочет побегать?», лит. 

нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкаревой;  

2. Ходьба и бег под музыку 

«Марш и бег» Ан. 

Александрова 

3. «Жмурки с Мишкой», муз. 

Ф. Флотова;  

4.  «Смело идти и прятаться», 

муз. И. Беркович («Марш»);  

 

 

Слушание Слушать пьесы контрастного 

характера: спокойную колыбельную 

и бодрую воодушевляющую песню. 

Запомнить и различать их.  

1. «Листопад», муз. Т.  

Попатенко 

2. «Осенью», муз. С. 

Майкапара 

Пение Развивать навык точного 

интонирования несложных   

мелодий. Добиваться   слаженного   

пения; учить  вместе   начинать  и  

заканчивать пение; Правильно 

пропевать гласные в словах, четко 

произносить согласные в конце 

слов. 

1. «Колыбельная», муз. М. 

Раухвергера 

2. «Ладушки», рус. нар. песни 

 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

«Что у осени в корзинке?». 
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празднике. 

НОЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические 

навыки:   Учить детей ходить в 

умеренном темпе, работать над 

ритмичностью шага. Реагировать в 

движении на смену частей музыки. 

 2.   Навыки  выразительного 

движения: Улучшать качество 

исполнения танцеваль-ных 

движений. Побуждать детей прини-

мать активное участие в игре. 

1. «Скачут лошадки», муз. Т. 

Попатенко;  

2. «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т.  

Ломовой 

3. «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова;  

4. «Жмурки с Мишкой», муз. 

Ф. Флотова;  

 

Слушание Приучать детей слушать музыку 

изобразительного характера, 

понимать ее и эмоционально на нее 

реагировать. 

1. «Марш», муз. М. Журбина 

2. «Плясовая», рус. нар. 

мелодия 

 

Пение Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, в одном 

темпе, вместе начинать пение после 

музыкального вступления, 

передавать в пении характер 

музыки. 

1. «Я иду  с  цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; 

2. «Зайчик», рус. нар. песня, 

обр. Н. Лобачева  

3. «Бай-бай, бай-бай», рус. 

нар. Колыбельные 

Развлечение Совместное развлечение детей и 

мам. Укрепление взаимоотношений 

детей и матерей. 

«Магазин игрушек» 

ДЕКАБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические 

навыки: Упражнять в прыжках на 

двух ногах, добиваясь легкого 

подпрыгивания.   Продолжать    

работать над     ритмичностью     

движений; вырабатывать выдержку 

и быстроту реакции. 

 2.   Навыки выразительного 

движения:    
Передавать характер весёлого 

танца, двигаясь на припев по кругу.  

1. «Топотушки»,  муз. М.  

Раухвергера;   

2. «Птички  летают»,  муз. Л. 

Банниковой;  

3. «Пальчики и ручки», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера;  

4. «Где погремушки?», муз. 

Ан. Александрова 

Слушание Воспринимать ласковую, нежную 

по характеру песню, рассказать о её 

содержании. 

1. «Ласковая песенка», муз. 

М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи  

2. «Колыбельная», муз. С. 

Разаренова;  

Пение Продолжать    работать    над 

чистым        интонированием        

мелодии. Учить   начинать   пение   

после вступления,      вместе с 

педагогом, петь в одном темпе. 

Правильно    произносить     

гласные    в словах, согласные в 

1. «Лю-лю,  бай»,  рус.  нар. 

колыбельная 

2. «Зима», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель 

3. «Наша елочка», муз. М. 

Красева,  сл. М. Клоковой 
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конце слов. 

Развлечение Приобщать детей к русской 

праздничной культуре, 

содействовать созданию обстановки 

общей радости. 

«Бабушка – Загадушка» 

ЯНВАРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические 

навыки: Учит выполнять образные 

движения, соответствующие 

характеру музыки. Ритмично ходить 

и бегать, меняя построение.    

2.   Навыки выразительного 

движения: 

Передавать поочередной сменой 

плясовых движений контрастное 

изменение динамики частей пьесы. 

Применять знакомые плясовые 

движения. 

1. Перекатывание мяча под 

музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка);  

2. Бег с хлопками под музыку 

Р. Шумана (игра в жмурки);  

3. Пляска с воспитателем под 

рус. нар. мелодию «Пойду ль, 

выйду ль я», обраб. Т. 

Попатенко 

4. «Прятки», рус. нар. 

мелодия;  

 

Слушание Продолжать  развивать  навык 

слушать музыкальное произведение 

от начала до конца. Слушать 

весёлую, подвижную песню, 

запомнить, что в ней поется о 

Петрушке. 

1. «Плакса», муз. Д. 

Кабалевского 

2. «Елочка», муз. М. Красева 

Пение Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ми1-си1 в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить 

слова. Передавать веселый характер 

песен. 

 

1. «Зима», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель 

2. «Наша елочка», муз. М. 

Красева,  сл. М. Клоковой 

3. «Человек идет», муз. М. 

Лазарева,  сл. Л. Дымовой   

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«Мы любим петь и танцевать» 

ФЕВРАЛЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические 

навыки: Различать высокие и 

низкие звуки, отме-чать их 

звукоподражаниями, применяя 

игровые действия. Учить детей 

реагиро-вать на начало звучания 

музыки и ее окон-чание, бегать в 

темпе музы-ки, сидеть спокойно, 

слушая музыку до конца. 

 2.Навыки выразительного 

движения:  
Менять движения в связи с веселым 

и спо-койным характером. 

Применять знакомые плясовые 

1.  «Поезд», муз. Л. 

Банниковой;  

2. «Упражнение с цветами», 

муз. А. Жилина «Вальс». 

3. Танец с листочками под 

рус. нар. плясовую мелодию 

4. «Птицы  и  птенчики» (Дид. 

игра)   
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движения в индивидуальной пляске. 

Двигаться в парах, отмечая смену 

динамики. 

Слушание Слушать бодрую, подвижную 

песню, понимать о чем в ней поется. 

1. «Злюка» муз. Д. 

Кабалевского 

2. «Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной 

Пение Учить детей петь не отставая и не 

опережая друг друга, правильно 

передавая мелодию, отчетливо 

передавая слова. 

 

 

 

1. «Солнышко», укр. нар. мел, 

обр. Н. Метлова, сл. Е. 

Переплетчиковой 

2. «Плачет  котик», муз. М. 

Пархаладзе 

3. «Как  тебя  зовут?»,  рус. 

нар. Колыбельная 

 

Развлечение Приобщать детей к русской 

праздничной культуре, воспитывать 

сильных и мужественных 

защитников. 

«Богатырские состязания» 

МАРТ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические 

навыки: Учит согласовывать 

движения с музыкой. Легко бегать 

врассыпную и ритмично под-

прыгивать на двух ногах на месте. 

Переда-вать образно-игровые 

действия в соответ-ствии с музыкой 

и содержанием песни. 

 2.   Навыки выразительного 

движения:  

Различать контрастные части 

музыки. Добиваться, чтобы ребенок, 

танцуя в паре, согласовывал свои 

движения с действиями партнера. 

Различать высокое и низкое 

звучание и соответственно 

двигаться. 

1. «Ладушки»,  муз.  Н.  

Римского-Корсакова 

2. «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева 

3. Танец с платочками под 

рус. нар. мелодию 

4. «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой 

Слушание Учить детей слушать музыкальное 

произведение до конца. Понимать 

характер музыки, отмечать 

изменение её динамики. 

1. «Резвушка», муз. Д. 

Кабалевского 

2. «Подснежники», муз.  

В. Калинникова  

 

Пение Учить петь бодро, правильно, 

смягчая концы музыкальных фраз. 

Добиваться ровного звучания 

голосов. Петь подвижно, легким 

звуком, начинать пение вместе с 

педагогом. 

  

1. «Я иду  с  цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой 

2. «Маме в день 8 Марта», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Ивенсен;  

3. «Маме песенку пою», муз. 

Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко;  
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Развлечение Обогатить малышей новыми 

впечатлениями. Воспитывать 

любовь и уважение к самому 

близкому человеку – маме. 

 

«Кто нас крепко любит». 

АПРЕЛЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические 

навыки: Учить согласовывать 

действие с музыкой и текстом 

песни. Двигаться прямым галопом. 

Ритмично передавать шаг бег, 

двигаясь с флажками. 

 2.   Навыки выразительного 

движения: Продолжать учить детей 

двигаться парами  легко, 

непринужденно, ритмично;  легко 

ориентироваться в пространстве. 

Различать и передавать в движении 

ярко контрастные части музыки. 

Передавать образы, данные в игре. 

1. «Смело идти и прятаться», 

муз. И. Беркович («Марш»);  

2. «Зайцы и лиса», муз. Е. 

Вихаревой; 

3. «Веселые ножки», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. 

Агафонникова 

4. «Игра с куклой», муз. В. 

Карасевой 

Слушание Учить детей воспринимать пьесы 

разного настроения, отв на вопросы 

о харак-тере музыки. Развивать у 

детей воображение. 

«Марш», муз. Ю. Чичкова 

«Весною», муз. С. Майкапара  

 

Пение Учить детей петь протяжно, весело, 

слаженно по темпу, отчетливо 

произнося слова. Формировать 

умение узнавать знакомые песни.  

1. «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З. 

Петровой;  

2. «Машина», муз. Т. 

Попатенко, сл. Н. 

Найденовой;  

3. «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 

Развлечение Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

«Солнышко-ведрышко». 

МАЙ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.   Музыкально-ритмические 

навыки: приучать передавать в 

движении образ «автомобиль едет». 

Упражнять в движении шага на всей 

стопе.   

 2.   Навыки выразительного 

движения: Улучшать качество 

исполнения танцевал-ьных 

движений. Танцевать в парах и 

изме-нять движения в соответствии 

с измене-нием характера музыки. 

Точно под музыку заканчивать 

пляску. Побуждать детей учас-

твовать в игре, свободно 

ориентироваться в игровой 

1. «Марш», муз. Э. Парлова;  

2. «Кто хочет побегать?», лит. 

нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкаревой 

3. «Парный танец», рус. нар. 

мелодия «Архангельская 

мелодия». 

4. Д\ И «Кто как идет?»,  
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ситуации.   

Слушание Продолжать учить слушать 

музыкальное произведение до 

конца, рассказывать о чем поется в 

песне. Слушать и отличать 

колыбельную музыку от плясовой.  

1. «Воробей», муз. А. Руббах  

2. «Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского 

 

Пение Учить детей петь без напряжения, в 

одном темпе со всеми, четко и ясно 

произносить слова, передавать 

шуточный характер песни. 

 

1. «Пастушок», муз. Н. 

Преображенского;   

2. «Птичка», муз. М. 

Раухвергера,  сл. А. Барто;  

3. «Веселый музыкант», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«Сюрпризный момент» 

 

Средняя группа 

СЕНТЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Формировать у детей 

навык ритмичного движения. Учить 

детей двигаться в соответствии с 

характером музыки. 

Совершенствовать движение 

спокойного шага и развивать мелкие 

движения кисти. 

2.Навыки выразительного 

движения: Совершенствовать 

танцевальные движения: легкий бег, 

ритмичные притопы, приседания; 

менять их в соответствии с 

изменением характера. 

Развивать внимание, чувство ритма, 

менять движения в соответствии с 

характером музыки. 

1. «Пружинки»  под  рус.  нар.  

мелодию;   

2. Ходьба под  «Марш»,  муз.  

И.  Беркович;   

3. «Веселые  мячики»  

(подпры-гивание  и бег), муз. 

М. Сатулиной;  

4. «Пляска  парами»,  латыш.  

нар.  мелодия 

5. «Курочка и петушок», муз. 

Г. Фрида (игра) 

6. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского (игра) 

Слушание Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться и 

не отвлекать дру-гих), дослушивать 

произведение до конца 

 

1. «Колыбельная», муз. А. 

Гречанинова  

2. «Марш», муз. Л. Шульгина 

Пение Обучать детей выразительному 

пению. Начинать пение после 

вступления вместе с воспитателем и 

без него. 

 

1. «Две тетери», муз. М. 

Щеглова, сл. народные;  

2. «Осень», муз. Ю. Чичкова,  

сл. И. Мазнина 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

«В гостях у сказки» 
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развлечении  

ОКТЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: закрепить умение 

различать характер музыки, 

передавать его в движении, ходить 

спокойно, без взмаха рук, 

самостоятельно выполнять 

движения в соответствии с  

характером музыки. 

2. Навыки выразительного 

движения: Продолжать 

совершенствовать навыки основных 

движений: бег легкий, 

стремительный, ходьба. Продолжать 

учить детей свободно 

ориентироваться в пространстве 

зала, и импровизировать в танце. 

1. «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб. 

Л. Вишкарева;  

2. Прыжки под  англ. нар. 

мелодию  «Полли»;  

3. «Барабанщик», муз. М. 

Красева;  

4. «По улице мостовой», рус. 

нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой 

5. «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова;  

6. «Медведь и заяц», муз. В. 

Ребикова;  

 

Слушание Учить детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать  свои 

впечатления о прослушанной 

музыке. 

1. «Ах ты, береза», рус. нар. 

песня;  

2. «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. 

Плещеева;  

 

Пение Развивать умение детей брать 

дыхание между короткими 

музыкальными фразами. 

Способствовать стремлению петь 

мелодию чисто, смягчая концы фраз. 

 

1. «Жук», муз. Н. 

Потоловского, сл. народные;  

2. «Баю-бай», муз. М.  

Красина,  сл. М.  Черной;   

3. «Осень»,  муз. И.  Кишко,  

сл.  Т.  Волгиной; 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

празднике. 

«Дождик» 

НОЯБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Воспринимать и 

различать музыку маршевого и 

колыбельного характера, менять 

свои движения с изменением 

характера музыки. Развивать и 

укреплять мышцы стопы. 

2. Навыки выразительного 

движения: Начинать движение 

после муз. вступления, двигаться 

легко, менять свои движения в 

соответствии двухчастной формой 

пьесы. Предложить детям 

творчески передавать движения 

игровых персонажей. 

1. Легкий бег под латв. 

«Польку», муз. А. 

Жилинского;  

2. «Марш», муз. Е. 

Тиличеевой 

3. «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой;  

4. «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; 

5. «Пляска Петрушек», муз. А. 

Серова из оперы «Рогнеда» 

(отрывок);  

6. «Самолеты», муз. М. 

Магиденко 
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Слушание Учить детей слушать и понимать 

музыку танцевального характера и 

изобразительные моменты в 

музыке. Познакомит с народной 

песней, передающей образы родной 

природы. 

1. «Как  у  наших  у  ворот»,  

рус.  нар.  мелодия  

2. «Вальс  снежных  хлопьев» 

из балета «Щелкунчик», муз. 

П. Чайковского 

Пение Учить детей воспринимать и 

передавать веселый, оживленный 

характер песни. Петь естественным 

голосом, легким звуком. Ясно 

произносить гласные в словах. 

1. «Осенью», рус. нар. 

мелодия, обраб. И. Кишко, сл. 

И. Плакиды;  

2. «Кошечка», муз. В. 

Витлина,  сл. Н. Найденовой 

Развлечение Воспитывать уважительное 

отношение к старшим товарищам, 

желание глядеть и слушать их 

выступление. 

Концерт детей 

подготовительной группы. 

ДЕКАБРЬ 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить бегать врассыпную, 

а затем ходить по кругу друг за 

другом. Самостоятельно начинать 

движение после музыкального 

вступления. 

2.Навыки выразительного 

движения: двигаться легко 

непринужденно, передавая в 

движении характер музыки.   

Развивать у детей быстроту реакции.  

1. «Всадники», муз. В. 

Витлина;  

2. Потопаем, покружимся под 

рус. нар. мелодии.  

3. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова;  

4. «Снежинки», муз. Т. 

Ломовой;  

5. «Игра Деда Мороза со 

снежками», муз. П. 

Чайковского (из балета 

«Спящая  красавица»);  6. 

«Жмурки», муз. Ф. Флотова;    

Слушание Учить детей образному восприятию 

музыки, различать настроение: 

грустное, веселое, спокойное. 

1. «Зайчик», муз. Ю. 

Матвеева, сл. А. Блока;  

2. «Болезнь  куклы»  (из 

«Детского альбома» П. 

Чайковского); 

Пение Формировать умение петь дружно, 

слажено, легким звуком, вступать 

после муз. вступления. Чисто 

исполнять мелодии песен. 

1. «Снежинки», муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова, сл. В. 

Антоновой; 

2. «Санки», муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской 

3. «Колыбельная зайчонка», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель 

Развлечение Воспитывать стремление и желание 

принимать участие в праздничных 

выступлениях.  

«Пусть кружится хоровод» 

ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Различать контрастные 

1. «Лиса и зайцы» под муз. А. 

Майкапара «В садике»;  



56 
 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

части музыки: бегать врассыпную, 

не наталкиваясь друг на друга, и 

легко прыгать на двух ногах.  

2. Навыки выразительного 

движения: Различать двухчастную 

форму музыки и её динамические 

изменения, передавать это в 

движении. Добиваться четкости 

движений. 

Приучать самостоятельно менять 

свои движения: тихо мягко ходить и 

быстро бегать. 

2. «Ходит медведь» под муз. 

 «Этюд» К. Черни;  

3. Подскоки под музыку 

«Полька», муз. М. Глинки 

4. «Топ и хлоп», муз. Т. 

Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой;  

5. «Покажи ладошки», лат. 

нар. мелодия  

6. «Веселые мячики», муз. М. 

Сатулина (игра) 

Слушание Воспринимать музыку спокойного 

характера, передающую 

спокойствие леса утром, трели птиц. 

1. «Музыкальный  ящик»  (из 

«Альбома  пьес  для  детей»  

Г.  Свиридова);   

2. «Жаворонок», муз. М. 

Глинки 

Пение Развивать у детей умение брать 

дыхание между короткими 

музыкальными фразами. 

Способствовать стремлению петь 

мелодию чисто, смягчая концы 

фраз, четко произнося слова. 

 

1. «Птенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова;  

2.  Колядки:  «Здравствуйте»,  

«С Новым годом»;   

3. «Улыбка», муз. В. 

Шаинского, сл. М.  

Пляцковского   

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«Зимушка – зима» 

ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Развивать чувство ритма: 

учить детей рит-мично играть на 

погремушках. Слышать смену 

характера музыки, отмечая ее в дви-

жении. Совершенствовать легкость 

и чет-кость бега. 

2.   Навыки   выразительного 

движения: Совершенствовать 

движения с флажками. Двигаться 

легко, изящно, меняя характер 

движения в соответствии с 

двухчастной формой. Учить детей 

свободно ориенти-роваться в 

игровой ситуации. Упражнять в 

движении прямого галопа.  

1. «Петух», муз. Т. Ломовой;  

2. «Кукла», муз. М. 

Старокадом-ского; 

3. «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова 

4. «Танец с ложками» под рус. 

нар. мелодию;  

5. «Найди  себе пару», муз. Т. 

Ломовой; (игра) 

6. «Кукла», муз. 

Старокадомского, сл. О. 

Высотской (игра) 

Слушание Продолжать развивать у детей 

желание слушать музыку. Вызвать 

эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкаль-ных 

1. «Смелый  наездник»  (из 

«Альбома для юношества» Р. 

Шумана 

2. «Марш»,  муз.  С.  
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произведений. Познакомить с 

поняти-ями «марш» и «вальс». 

Прокофьева;   

 

Пение Учит детей передавать бодрый 

весёлый характер песни. Петь в 

темпе марша, бод-ро, четко. 

Формировать умение детей петь 

легким звуком, своевременно 

начинать и заканчивать песню. 

Содействовать прояв-лению 

самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного 

характера. 

«Зима прошла», муз. Н. 

Метлова, сл. М. Клоковой;  

«Если добрый ты», муз. Б. 

Савельева, сл. М. 

Пляцковского  

 

Развлечение Содействовать устойчивому 

интересу к совместным праздникам. 

 

«Аты-баты, шли солдаты...» 

МАРТ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки:  

Дети учатся двигаться в группе, у 

них развивается ритмичность. 

Совершенствовать умение детей 

выполнять движения с предметами 

легко, ритмично. Самостоятельно 

начинать и заканчивать танец. 

2.   Навыки выразительного 

движения: Учить детей ходить 

хороводным шагом, развивать 

быстроту реакции. 

1. «Упражнения с цветами» 

под муз. «Вальса» А. Жилина;  

2. «Жуки», венг. нар. 

мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

3. «Танец с платочками», рус. 

нар. мелодия 

4. «Танец зайчат» из 

«Польки» И. Штрауса 

5. «Мы на луг ходили», муз. 

А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской;  

6. «Рыбка», муз. М. Красева;  

Слушание Учить детей различать средства 

музыкальной выразительности: 

громко – тихо, быстро – медленно. 

Познакомить с понятием «полька»  

1. «Мамины  ласки»,  муз.  А.  

Гречанинова 

2. «Мама», муз. П. 

Чайковского 

Пение Учить детей узнавать знакомые 

песни. Петь легко непринужденно, в 

умеренном темпе, точно соблюдая 

ритмический рисунок, четко 

проговаривая слова. Приучать к 

сольному и подгрупповому пению 

1. Заклички: «Ой, кулики! 

Весна поет!»  и  

«Жаворонушки,  прилетите!»;   

2. «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко,  сл.  Т.  

Волгиной; 

3. «Веснянка»,  укр. нар. 

песня;    

Развлечение Привлечь внимание детей, 

воспитывать добрые чувства к маме.  

 

«Конфетное дерево» 

АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально- 1.Музыкально-ритмические 

навыки: Самостоятельно менять 

1. Легкий бег под латв. 

«Польку», муз. А. 
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ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

движения со сме-ной музыкальных 

частей, развивать лов-кость и 

быстроту реакции детей на изме-

нение характера музыки. 

2. Навыки выразительного 

движения:   

Совершенствовать танцевальные 

движе-ния: кружиться парами на 

легком беге и энергично 

притопывать ногой. Упражнять в 

плясовых движениях и спокойной 

мягкой ходьбе. 

 

Жилинского; = 

2. «Марш», муз. Е. 

Тиличеевой; 

3. «Приглашение», укр. нар. 

мелодия, обраб. Г. 

Теплицкого;  

4. Бусинки» из «Галопа» И. 

Дунаевского 

5. «Платочек», укр. нар. 

песня, обр. Н. Метлова;  

6. «Веселая девочка Таня», 

муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской и Р. Борисовой. 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные особенности 

песни. Воспринимать характерные 

интонации задорной частушки, 

чувствовать настроение музыки. 

Узнавать при повторном слушании. 

1. «Веснянка», укр. нар. 

песня, обраб. Г. Лобачева, сл. 

О.  Высотской;   

2. «Бабочка»,  муз. Э.  Грига;  

 

Пение Обучать детей выразительному 

пению, формировать умение брать 

дыхание между музыкальными 

фразами и перед началом пения. 

Учить петь с музыкальным 

сопровождением и без него, но с 

помощью педагога. 

1. «Путаница», песня-шутка; 

муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского;  

2. «Кукушечка», рус. нар. 

песня, обраб. И. Арсеева;  

3. «Воробей»,  муз.  В.  

Герчик,  сл.  А.  Чельцова;  

Развлечение Вызвать интерес к выступлению 

старших дошкольников. 

«Весна пришла». 

МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки 

Передавать в движении весёлый, 

легкий характер музыки, скакать с 

ноги на ногу. Добиваться 

выразительной передачи 

танцевально-игровых движений.  

2. Навыки выразительного 

движения: 
Развивать быстроту реакции, 

ловкость, умение ориентироваться в 

пространстве. Учить использовать 

знакомые танцеваль-ные движения 

в свободных плясках.  

1. «Веселые  мячики»  

(подпрыгивание  и бег), муз. 

М. Сатулиной;  

2. «Качание рук с лентами», 

польск. нар. мелодия, обраб. 

Л. Вишкарева 

3. «Дудочка-дуда»,  муз. Ю.  

Слонова,  сл. народные;  

4. «Покажи ладошку», латыш. 

нар. мелодия 

5. «Считалка», муз. В. 

Агафонни-кова 

6. «Гуси, лебеди и волк», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова 

Слушание Обратить внимание на 

изобразительные особенности 

пьесы, динамику звучания.  

1. «Итальянская полька», муз.  

С.  Рахманинова;   

2. «Котик  заболел», муз. А.  

Гречанинова 

Пение Учить детей петь слаженно, начиная 1. «Кисонька-мурысонька», 
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и заканчивая пение одновременно с 

музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. 

 

рус. нар. песни 

2. «Дождик», муз. М. Красева, 

сл. Н. Френкель; 

3. «Зайчик», муз. М. 

Старокадом-ского,  сл. М. 

Клоковой 

Развлечение Создать непринужденную 

радостную атмосферу. Побуждать 

детей активно участвовать в 

развлечении 

«Наступает лето!» 

3.  

Старшая-подготовительная группа 

СЕНТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: развивать чувство ритма, 

умение переда-вать в движении 

характер музыки. Свобод-но 

ориентироваться в пространстве. 

Приви-вать навыки, необходимые 

для правиль-ного исполнения 

поскоков, плясовых дви-жений 

(навыки пружинящего движения).  

2.Навыки  выразительного 

движения:  Создать у детей бодрое, 

приподнятое нас-троение, развивать 

внимание, двигатель-ную реакцию. 

Учить импровизировать дви-жения 

разных персонажей. Вести хоровод 

по кругу, различать голоса по 

тембру, вы-полнять 

соответствующие игровые действия. 

1. «Маленький марш», муз. Т. 

Ломовой;  

2. «Вальс», муз. А. Дворжака;  

3. «Дружные  пары»,  муз. И. 

Штрауса  («Полька»);  

4. «Матрешки», муз. Б. 

Мокроусова;  

5. «Ловишка», муз. Й. Гайдна;  

6. «Не выпустим», муз. Т. 

Ломовой;  

 

Слушание Учить детей различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, 

четкий ритм, выразительные 

акценты, настроение, динамику.  

1. «Марш», муз. Д. 

Шостаковича;  

2. «Колыбельная», муз. Г. 

Свиридова 

 

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса  

Формировать певческие навыки: 

петь легким звуком, в диапазоне 

ре1- до2, брать дыхание перед 

началом пения и между 

музыкальными фразами.  

Точно интонировать несложную 

попевку 

1. «Журавли», муз. А. 

Лившица, сл. М. Познанской;  

2. «Колыбельная», рус. нар. 

песня;  

3. «Зайка», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель;  

4. «Сшили кошке к празднику 

сапожки», детская песенка;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей исполнять простейшие 

песенки на детских музыкальных 

инструментах (погремушки, 

барабан). 

 

1. «Гори, гори ясно!», рус. 

нар. мелодия 
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Развлечение Праздничный концерт ко Дню 

дошкольного работника 

 

«Самым добрым и 

любимым!» 

ОКТЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить детей ходить 

бодрым шагом, сохраняя интервалы, 

менять энергичный характер шага 

на спокойный в связи с различными 

динамическими оттенками в 

музыке. 

2.Навыки  выразительного 

движения:  Исполнять элементы 

танца легко, непри-нужденно, 

выразительно. Развивать лов-кость 

и внимание.  Побуждать детей 

самостоятельно приду-мывать 

движения, отражающие содержание 

песен.  

 

1. «Пружинка», муз. Е. 

Гнесиной («Этюд»);  

2. «Упражнения с 

ленточками», укр. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова 

3. «Парный  танец»,  муз. Ан. 

Александрова  («Полька»);  

4. «К нам гости пришли», 

муз. Ан. Александрова, сл. М. 

Ивенсен 

5. «Колпачок», рус. нар. 

песни 

6. «Музыкальное лото» 

 

Слушание Формировать музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

произведениями классической 

музыки. Различать спокойное, 

нежное, неторопливое звучание 

мелодии. 

 

1. «Парень с гармошкой», 

муз. Г. Свиридова;  

2. «Осенняя песня»  (из цикла 

«Времена года» П. 

Чайковского);  

 

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Формировать умение детей 

певческие навыки: умение петь 

легким звуком, произносить 

отчетливо слова, петь умеренно 

громко и тихо.  

Точно интонировать попевку, 

различать высокие и низкие звуки, 

показывать их движением руки 

(вверх-вниз). 

1. «Марш», муз. М. Красева 

2. «К нам гости пришли», 

муз. Ан. Александрова, сл. М. 

Ивенсен; 

3. «Ворон», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой 

4. «Огородная-хороводная», 

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. 

Пассовой;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять небольшие песенки на 

детских музыкальных инструментах 

индивидуально и небольшими 

группами. 

«Небо синее», муз. Е. 

Тиличеевой 

 

Развлечение Создать радостную праздничную 

атмосферу. Вызвать желание 

принимать активное участие в 

утреннике. 

«Осень в гости к нам 

пришла» 

НОЯБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Развивать внимание, 

1. «Шаг и бег», муз. Н. 

Надененко;  
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движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

чувство ритма, умение быстро 

реагировать на изменение характера 

музыки. Дети приобретают умение 

не терять направления движения, 

идя назад (отступая). 

2.Навыки выразительного 

движения: Совершенствовать 

движения танца. Передавать в 

движениях спокойный, напевный 

характер музыки.  Менять движения 

в соответствии с музыкальными 

фразами, выполнять ритмические 

хлопки. Проявлять быстроту и 

ловкость. 

2. «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра («Вальс», фрагмент);  

3. «Полька», нем. нар. танец 

4. «Урожайная», муз. А. 

Филиппенко, сл. О. Волгиной 

5. «Будь  ловким!»,  муз. Н. 

Ладухина 

6. «Определи по ритму»,  

 

Слушание Воспринимать четкий ритм марша, 

выразительные акценты, 

прислушиваться к различным 

динамическим оттенкам. 

 

«Марш» из оперы «Любовь к 

трем апельсинам», муз. С. 

Прокофьева 

«Листопад», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко;  

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Совершенствовать певческий голос 

вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, 

обращать внимание на 

артикуляцию. 

Закреплять у детей умение точно 

определять и интонировать 

поступенное движение мелодии 

сверху вниз и снизу вверх. 

1. «Андрей-воробей», рус. 

нар. песня,  обр. Ю. Слонова;   

2. «Бубенчики», муз.  Е.  

Тиличеевой   

3. «Дили-дили! Бом! Бом!», 

укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой 

4. «Гармошка»,  муз.  Е.  

Тиличеевой;  

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей играть в ансамбле 

четко, слажено, соблюдать общую 

динамику. 

«Смелый пилот», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова 

Развлечение Воспитывать у детей бережное 

отношение к хлебу. 

«Хлеб – всему голова!» 

ДЕКАБРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Развивать чувство ритма: 

звенеть погремушкой несложный 

ритмический рисунок, затем 

маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки. 

2.Навыки выразительного 

движения:  Выразительно 

исполнять танцевальные движения: 

в вальсе плавно, нежно, в 

современном танце четко, 

энергично, ритмично. 

 

1. «Кто лучше скачет», муз. 

Т. Ломовой 

2. «Шаг и бег», муз. Н. 

Надененко 

3. «Танец Снегурочки и 

снежинок», муз. Р. Глиэра 

4. «К нам приходит Новый 

год», муз. В. Герчик, сл. З. 

Петровой 

5. «Погремушки», муз. Т. 

Вилькорейской;  

6. «Как на тоненький ледок», 

рус. нар. песня, обраб. А. 

Рубца 
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Слушание Учить детей слушать и обсуждать 

прослушанную музыку. 

Способствовать развитию фантазии: 

передавать свои мысли и чувства в 

рисунке, в движении. 

 

1. «Зима», муз. П. 

Чайковского, сл. А. Плещеева 

2. «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой 

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Передавать радостное настроение  

песни. Различать форму: 

вступление, запев, припев, 

заключение, проигрыш. 

 

 

Петь попевку легко, напевно, точно 

интонируя. Соблюдая ритм, петь по 

одному и коллективно. 

1. «Снега-жемчуга», муз. М. 

Пархаладзе, сл. М. 

Пляцковского;  

2. «Где зимуют зяблики?», 

муз. Е. Зарицкой, сл. Л. 

Куклина 

3. «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. 

Клоковой 

4. «Придумай песенку»;  

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Уметь каждому и всей группой 

исполнять на металлофоне 

несложную попевку. 

«Дон-дон», рус. нар. песня, 

обр. Р. Рустамова 

Развлечение Создать радостную праздничную 

атмосферу. Вызвать желание 

принимать активное участие в 

утреннике. 

«Проделки Бабы Яги и её 

верного друга лешего». 

ЯНВАРЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Учить детей правильно и 

легко бегать, исполнять роль 

ведущего, начинать и заканчивать 

движение в соответствии с началом 

и окончанием муз. частей. Меняя 

движения в соответствии с 

изменением характера музыки, 

исполнять четко и ритмично ходьбу 

и бег. 

2. Навыки  выразительного 

движения: Чувствовать плясовой 

характер музыки, двигаясь в 

соответствии с различным 

характером её частей (спокойно и 

подвижно); ритмично притопывать, 

кружиться парами. Развивать 

фантазию у детей. 

1. «Учись  плясать  по-

русски!», муз. Л. Вишкарева  

(вариации  на  рус.  нар. 

мелодию  «Из-под  дуба,  из-

под  вяза»);   

2. «Росинки»,  муз.  С. 

Майкапара;  

3. «Приглашение», рус.  нар.  

мелодия  «Лен»,  обраб.  М.  

Раухвергера;  

4. «Задорный  танец», муз. В. 

Золотарева 

5. «Игра  с  бубном»,  муз. М. 

Красева;  

6. «Ищи игрушку», рус. нар. 

мелодия, обр. В. 

Агафонникова  

 

Слушание Слушать пьес; изображающую 

смелого всадника, ощущать четкий 

ритм, напоминающий стук копыт; 

различать трехчастную форму; 

высказывать свое отношение к 

музыке. 

1. «Детская полька», муз. М. 

Глинки;  

2. «Дед Мороз», муз. Н. 

Елисеева, сл. З. 

Александровой 

Пение Петь бодро, радостно, в темпе 1. «Барабан», муз. Е. 
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-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

марша,   вовремя вступать после 

музыкального вступления, 

отчетливо произносить слова. 

Петь попевку протяжно. Точно 

передавать мелодию, ритм; петь в 

ближайших 2-3 тональностях. 

Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой 

2. «Гуси-гусенята», муз. Ан. 

Александрова, сл. Г. Бойко 

3. «Рыбка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Играть на металлофоне несложную 

мелодию небольшим ансамблем. 

Точно передавать ритмический 

рисунок, вовремя вступать, играть 

слажено. 

«Пастушок», чеш. нар. 

мелодия, обр. И. Берковича 

Развлечение Приобщение детей к двигательной 

активности.  

«Путешествие в страну 

Здоровья» 

ФЕВРАЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки: Совершенствовать у детей 

движения пос-кока с ноги на ногу и 

выбрасывания ног, развивать 

наблюдательность. Закреплять 

умение детей различать звучание 

мелодии в разных регистрах: 

поочередно марширо-вать девочек и 

мальчиков, идти в парах, согласуя 

движения с регистровыми 

изменениями. 

2.Навыки выразительного 

движения:    
Двигаться легко, изящно, выполнять 

ритмичные хлопки, кружиться на 

месте. Учить различать части, фразы 

музыкаль-ных произведений, 

передавать их харак-терные 

особенности в движениях.  

1. «Канава», рус. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова 

2. «Гавот», муз. Ф. Госсека 

3. «Зеркало», рус. нар. 

мелодии  

4. «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. мелодии 

5. «Будь ловкий», рус. нар. 

мелодия, обр. В. 

Агафонникова 

6. «Ой, заинька по сенечкам», 

рус. нар. песня 

 

Слушание Знакомить с песнями лирического и 

героического характера, 

Воспитывать чувство патриотизма. 

Учить детей слышать 

изобразительные моменты в музыке, 

соответствующие названию пьесы. 

 

1. «Моя Россия», муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой 

2. «Музыка», муз. Г. Струве 

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Исполнять песню энергично, 

радостно, в темпе марша, отчетливо 

произносить слова. Учить детей 

исполнять песню лирического 

характера напевно, чисто интонируя 

мелодию, отчетливо произнося 

слова; передавать в пении характер 

военного вальса, начинать петь 

сразу после вступления, ритмически 

1. «Паровоз»,  муз. В. 

Карасевой,  сл. Н. Френкель 

2. «Петрушка», муз. В. 

Карасевой,  сл. Н. Френкель 

3. «Курица», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова;  

4. «Березка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. П. Воронько 
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точно исполняя мелодию. 

Упражнять детей в чистом 

интонировании поступенного 

движения мелодии вверх и вниз в 

пределах октавы. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Передавать ритмический рисунок 

попевки на металлофоне по одному 

и небольшими группами. 

«Петушок», рус. нар. песня, 

обр. М. Красева 

Развлечение Развивать чувство сопричастности 

ко всенародным торжествам, 

укреплять взаимоотношения между 

отцами и детьми. 

«Сто затей для ста друзей» 

МАРТ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки:  
Четко начинать и заканчивать 

движение с началом и окончанием 

музыки, правильно ходить по кругу, 

меняя направление. Четко 

выполнять три притопа, держа 

ровно спи-ну, не сутулясь. 

2.Навыки выразительного 

движения:   
Легко, изящно двигаться по кругу 

парами, меняя бег на пружинистые 

полуприседания и кружения в 

парах. Двигаться легким бегом в 

небольших кругах. Отмечая 

сильную долю такта ударами в 

бубен и хлопками. 

1. «Маленький марш», муз. Т. 

Ломовой 

2. «Передача  платочка»,  муз.  

Т.  Ломовой 

3. «Круговая пляска», рус. 

нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова 

4. «Хоровод цветов», муз. Ю. 

Слонова 

5. «Ворон», рус. нар. песня 

6. «На чем играю?»,  

 

Слушание Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую мелодию 

в ритме вальса, чувствовать 

танцевальный характер пьесы, 

отмечать разнообразные 

динамические оттенки.  

1. «Мамин  праздник»,  муз.  

Е.  Тиличеевой,  сл. Л.  

Румарчук 

2. «Жаворонок», муз. М. 

Глинки 

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Воспринимать песню нежного, 

лирического характера, 

передающую чувство любви к маме. 

Исполнять ласково, напевно. 

Проникнуться радостным весенним 

настроением, переданным в песне; 

петь легко, весело, четко 

произносить слова, различать 

музыкальное вступление, запев, 

припев. 

Петь напевно, плавно в ближайших 

тональностях с сопровождением 

инструмента и без него. 

1. «Считалочка», муз. И. 

Арсеева 

2. «Тучка», закличка 

3. «Ландыш», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель;  

4. «Весенняя песенка», муз. 

А. Филиппенко, сл. Г Бойко 
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Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять попевку в ансамбле на 

детских музыкальных инструментах 

в сопровождении баяна, играть 

четко, слажено, сопровождать игру 

пением попевки. 

«Часики», муз. С. 

Вольфензона 

Развлечение Воспитывать уважение к самому 

близкому человек. Укреплять 

взаимоотношения в семье. 

«Милой мамочке!» 

АПРЕЛЬ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки:  
Совершенствовать плясовые 

движения, учить своевременно, 

поочередно начинать и заканчивать 

движение. Развивать воображение, 

умение действовать с 

воображаемым предметом. 

2. Навык  выразительного 

движения: Передавать легкий, 

задорный характер танца, точный 

ритмический рисунок. Развивать 

ловкость и быстроту реакции.   

 

1. «Упражнения  с  мячами», 

муз. Т. Ломовой;  

2. «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера 

3. «Русская пляска», рус. нар. 

мелодия («Во саду ли, в 

огороде»);  

4. «Танец  бусинок», муз. Т. 

Ломовой 

5. «Найди себе пару», латв. 

нар. мелодия, обраб. Т. 

Попатенко  

6. «Поспи и попляши» («Игра 

с куклой»), муз. Т. Ломовой 

Слушание Учит детей различать музыкальны 

образы, средства музыкальной 

выразительности: регистры, 

динамика, темп, тембр, ритм. Учить 

детей ясно излагать свои мысли и 

чувства, эмоциональное восприятие 

и ощущения. 

1. «Мотылек», муз. С. 

Майкапара; 

2. «Пляска  птиц», муз. Н. 

Римского-Корсакова 

 

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Воспринимать веселую, задорную 

песню о дружбе детей; исполнять её 

подвижно, легко; точно передавать 

мелодию, ритмический рисунок, 

правильно брать дыхание. 

Различать высокие и низкие звуки в 

пределах терции, петь попевку, 

показывыая движением руки 

верхний и нижний звук. 

1. «Колыбельная», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой 

2. «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, 

сл. Ю. Разумовского;  

3. «Птичий дом», муз. Ю.  

Слонова,  сл. О.  Высотской 

4. «К нам гости пришли», 

муз. Ан. Александрова, сл. М. 

Ивенсен; 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Исполнять на ударных 

инструментах ритм попевки 

индивидуально и всей группой. 

Играть четко, слажено. 

 

«Жил у нашей бабушки 

черный баран», рус. нар. 

шуточная песня, обр. В. 

Агафонникова 

Развлечение Формировать эстетическое 

отношение к окружающему миру. 

 

«День Земли!» 
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МАЙ 

Вид 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

- упражнения 

- пляски 

- игры 

1.Музыкально-ритмические 

навыки:  
Развивать плавность движений и 

умение изменять силу мышечного 

напряжения в соответствии с 

различными динамическими 

оттенками в муз. произведении. 

2. Навыки выразительного 

движения:   

Создать радостное настроение, 

желание танцевать. Двигаться по 

кругу, исполняя песню. Слушать и 

определять звучание бубна или 

погремушки и в соответствии с этим 

изменять движения (приплясывать 

на месте или кружиться). 

 

1. «Пружинка», муз. Е. 

Гнесиной («Этюд») 

2. «Шаг и бег», муз. Н. 

Надененко 

3. «Танец скоморохов», муз. 

Н. Римского-Корсакова 

4. «Как пошли наши 

подружки», рус. нар. песни, 

обр. В. Агафонникова 

5. «Игра со звоночком», муз. 

С. Ржавской;  

6. «Кот и мыши», муз. Т. 

Ломовой 

Слушание Воспринимать песню героического, 

мужественного характера, учит 

высказывать свое отношении об 

услышанном произведении. 

 

1. «Утро», (из сборника 

«Детская музыка» С. 

Прокофьева 

2. «Полька», муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой 

Пение 
-  развитие 

певческих навыков 

- упражнение на 

развитие слуха и 

голоса 

Петь сдержанно, гордо, соблюдая 

ритмический рисунок, правильно 

брать дыхание. Эмоционально 

исполнять песню веселого, 

подвижного характера, передавая 

динамические оттенки пенсии.  

Упражнять детей в чистом 

интонировании малой терции вверх 

и вниз. 

 

«К нам гости пришли», муз. 

Ан. Александрова, сл. М. 

Ивенсен 

«Горошина»,  муз.  В.  

Карасевой,  сл. Н. Френкель 

«Гуси», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах 

Слушать пьесу в исполнении 

педагога, подыгрывать на 

металлофоне. 

 

«Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия 

Развлечение Воспитывать чувство патриотизма, 

гордости за советских воинов. 

 

«Этот День Победы» 
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2.4.  Образовательная работа ориентирована на интеграцию 

образовательных областей:  
 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. 

Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

 Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества. 

«Речевое развитие»  Развитие речи детей через театрализованную деятельность, 

игры и упражнения (артикуляционная гимнастика, 

чистоговорки, потешки и др.). 

Формирование эмоционально-образного восприятия 

окружающего мира и искусства через художественное слово. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 Развитие детского творчества, приобщение к различным 

видам искусства, использование художественных 

произведений и репродукции картин для обогащения 

музыкального развития детей, закрепления результатов 

восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности; развитие детского 

творчества. 

«Физическое развитие»  Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности,  сохранение 

и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация. 

 

 

    2.5.   Взаимодействие с семьями воспитанников. 

     Музыка возникла в глубокой древности и признавалась важным и 

незаменимым средством формирования личных качеств человека, его 

духовного мира. Дошкольный возраст чрезвычайно важен для дальнейшего 

овладения музыкальной культурой. Если в процессе музыкальной 

деятельности будет сформировано музыкально – эстетическое сознание, это 

не пройдёт бесследно для последующего развития ребёнка, его общего 
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духовного становления. Музыкальное развитие оказывает ничем 

незаменимое воздействие на общее развитие: формируется эмоциональная 

среда, совершенствуется мышление, ребёнок становится чутким к красоте в 

искусстве и жизни. 

Цель педагогов ДОУ – создать единое пространство музыкального 

развития ребенка в семье и в детском саду, повысить педагогическую 

компетентность родителей в вопросах музыкального воспитания 

дошкольников. 

Семья – первая социальная общность, которая закладывает основы 

личностных качеств ребёнка, здесь он обучается жить подлинной социальной 

жизнью, общей с другими людьми: делить горе и радость, ощущать единство 

с близкими родными. 

     Исследования в области развития музыкальных способностей детей 

показывают, что в семьях, где родители любят музыку, поют, играют на 

музыкальных инструментах, где создаётся особенно благоприятная среда для 

расцвета дарования ребёнка, можно наблюдать детей с достаточно высоким 

музыкальным развитием. 

     В настоящее время общение музыкального руководителя с 

родителями  (законными представителями) строится на следующих 

принципах: 

Единое понимание педагогом и родителями (законными 

представителями) целей и задач музыкального развития ребёнка. 

Родители (законные  представители) и педагоги являются партнёрами в 

музыкальном развитии детей. 

Уважение, помощь и доверие к ребёнку, как со стороны педагога, так и 

со стороны родителей (законных представителей). 

Открытость ДОУ для семьи – обеспечение каждому родителю 

(законному  представителю) возможность знать и видеть, как живёт и 

развивается его ребёнок, оценить уровень предоставляемых услуг. 
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Работа с семьями воспитанников  – это сложная и важная часть 

деятельности музыкального руководителя в ДОУ. Задача музыкального 

руководителя – раскрыть перед ними  актуальные вопросы музыкального 

развития ребёнка на каждой возрастной ступени дошкольного детства, 

заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармонического 

становления личности, его духовной и эмоциональной восприимчивости. 

Играть и творить – вот главная задача, определяющая получение 

удовольствия ребёнка от любого вида музыкальной деятельности. 

     Вовлечение родителей (законных  представителей) в музыкально-

образовательное пространство ДОУ организовывается в нескольких 

направлениях: 

• Педагогическое просвещение  семей воспитанников  в вопросах 

музыкального воспитания детей. 

• Включение родителей (законных представителей) в музыкально-

образовательное пространство ДОУ. 

 

Перспективное планирование работы с семьями воспитанников. 
 

Месяц Темы Группы Формы работы 

Сентябрь 1. «Нас встречает 

детский сад» 

 

Все группы Открытое музыкальное мероприятие. 

Консультации (Предложить адреса 

сайтов, где родители могут получить 

важную для них информацию в помощь 

семейному музыкальному воспитанию) 
 

Октябрь 1. «Золотая 

осень» 

 

Все группы Совместные праздники, развлечения в 

ДОУ:  

1. Предложить родителям разучить с 

детьми песни об осени; 

2. Привлечение родителей к подготовке  

костюмов к празднику 

Ноябрь 1.День матери 

 2. «Музыкальное 

воспитание в 

детском саду» 

Все группы. 

По заказу 

родителей 

или по 

необходимос

ти 

проведения 

коррекционн

ой работы. 

1.Индивидуальные беседы по 

музыкальному воспитанию. 

2.Открытые музыкальные занятия для 

родителей.  

3.Оказание помощи родителям по 

созданию предметно- музыкальной 

среды в семье. 

Декабрь 1. «В декабре, в Все группы 1.Информация на стенде для родителей. 
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декабре все 

деревья в 

серебре…» 

(Информировать родителей о графике 

проведения новогодних елок) 

2.Совместные праздники в ДОУ  

(Ролевое участие родителей в 

новогодних утренниках, помощь 

родителей в изготовлении костюмов, 

подготовке номеров, призов). 

Январь 1.«Рождественнск

ие поседелки» 

2.«Обучение игре 

на музыкальных 

инструментах» 

Все группы Совместные развлечения в ДОУ 

(Предложить номера для исполнения 

взрослыми (колядки, стихи, песни) 

Клуб для родителей «Музыкальная 

гостиная» (совместный шумовой 

оркестр) 

Февраль 1.«Музыкальный 

репертуар для 

слушания дома» 

2.«День 

защитников 

Отечества» 

Все группы 

 

Средние, 

старшие- 

подготовител

ьная к школе 

группы 

1.Консультация для родителей. 

2. Совместные развлечения в ДОУ 

(Предложить номера для исполнения 

взрослыми (стихи, песни), а также 

исполнения семьей на празднике «День 

защитников Отечества») 

Март 1. «8 Марта» 

 

2.«Масленица» 

Все группы 

Средние, 

старшие- 

подготовите

льная к 

школе 

группы 

1. Совместные развлечения в ДОУ 

(Помощь в проведении развлечения: 

костюмы, разучивание песен) 

 

Апрель «Как воспитывать 

у детей любовь к 

музыке?» 

«Фестиваль 

народной игры» 

Все группы Беседа с родителями 

Беседа с родителями. 

Составление картотеки русских 

народных игр, потешек. 

Организация игр для детей и родителей 

на вечерней прогулке в детском саду. 

Май 1.«Выпуск детей в 

школу»  

2 «Праздник День 

Победы!» 

 

подготовител

ьная к школе; 

2. старший 

возраст 

1.Совместные праздники в ДОУ 

(Предложить родителям варианты 

участия в выпускном бале) 

2.Консультация для родителей «Что и 

как рассказать ребёнку о войне, песни о 

войне». 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Структура образовательного года. 

Образовательный год начнется 1 сентября и заканчивается 31 

августа. 

1 сентября - начало образовательного года; «День радостных встреч». 

1 -30 сентября - адаптационный, повторение пройденного материала 

выявление стартового потенциала группы; знакомство со школой (1-я 

неделя подготовительная группа). 

1 октября — 23 октября - образовательный период, мониторинг. 

26 октября — 31 октября - осенние развлечения. 

9 ноября —18 декабря - образовательный период. 

21 декабря — 11 января - мини творческие познавательные проекты, 

праздничные утренники, новогодние каникулы; рождественские 

развлечения.  

11 января — 29 февраля - образовательный период. 

12 мая – 31 мая - образовательный период, мониторинг. 

25 мая – 31 мая - мини творческие познавательные проекты,  

каникулы. 

(в структуру года могут быть внесены изменения в соответствии с 

выбранной МДОУ программой, направлением деятельности и 

запросу участников образовательных отношений) 

 

 

3.2. Продолжительность непрерывной непосредственной 

образовательной деятельности детей дошкольного возраста. 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через 

организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно - исследовательской, коммуникативной, продуктивной, 

музыкально - художественной, трудовой, а также чтения художественной 
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литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно 

в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

Программы и решения конкретных образовательных задач. Объём 

образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной 

деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе 

режимных моментов) установлен в режиме дня, дозирование нагрузки 

обозначает пропорциональное соотношение продолжительности 

деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания 

дошкольного образования в различных образовательных областях.  

Ежедневный объём образовательной нагрузки при планировании 

работы по реализации Программы определен в зависимости контингента 

детей, региональной специфики, решения конкретных образовательных задач 

в пределах максимально допустимого объёма образовательной нагрузки и 

требований к ней, установленных Федеральными государственными 

требованиями к структуре основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования и действующими санитарно - 

эпидемиологическими правилами и нормативам (СанПиН).Непрерывно 

образовательная деятельность осуществляется в первую и вторую половину 

дня. 

В  каждой возрастной группе еженедельно проводятся два 

музыкальных занятия и вечер развлечения/досуг/праздник (два раза в месяц).   

Группа раннего возраста 10 минут 

Младшая группа 15 минут 

Средняя группа 20 минут 

Старшая группа 25 минут 

Подготовительная группа 30 минут 
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 Расписание непосредственной образовательной деятельности 

музыкального руководителя  на 2020/2021 учебный год 

  

понедельник 9.00-9.10 – гр. раннего возр. «Пчелки» 

9.40-10.10 – подгот. гр. «Капитошки» 

вторник 9.00-9.20 - средняя гр. «Улыбка» 

9.30-9.55 – старшая гр. «Ромашки» 

среда 9.00-9.15 – младшая  гр. «Сказка» 

9.30-9.50 - средняя гр. «Улыбка» 

четверг 9.00-9.10 – гр. раннего возр. «Пчелки» 

9.40-10.10 – подгот. гр. «Капитошки» 

пятница 9.00-9.15 – младшая  гр. «Сказка» 

9.30-9.55 – старшая гр. «Ромашки» 

 

Учебный план программы 

№              

Возрастная 

                  

группа 

Вид 

деятельности  

группа раннего 

возраста 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

подгото

витель

ная 

группа 

1 Восприятие 2,4 3,6 4,8 6, 6, 

2 Пение 4,8 7,2 9,6 12,0 12,0 
3 Музыкально-

ритмические 

движения 

3,6 4,8 6,0 7,2 7,2 

4 Игра на 

детских муз. 

инструментах 

1,2 2,4 3,6 4,8 4,8 

 ИТОГО 12 18 24 30 30 

 

 

3.3. Вариативные формы музыкальной деятельности дошкольников в 

ДОУ. 

Формы организации непосредственно образовательной музыкальной 

деятельности дошкольников. 

Музыкальные занятия имеют несколько разновидностей: 

Виды занятий Характеристика 

 

1 Индивидуальные музыкальные занятия 

Проводятся отдельно с ребенком. Это 

типично для детей раннего и младшего 



74 
 

дошкольного возраста. Продолжительность 

такого занятия 5-10 минут, 2 раза в неделю. 

Для детей старшего дошкольного возраста 

организуется с целью совершенствования и 

развития музыкальных способностей. 

Умений и навыков музыкального 

исполнительства; индивидуальные 

сопровождения воспитанника в 

музыкальном воспитании и развитии. 

2.Подгрупповые музыкальные занятия 

 

Проводятся с детьми 2-3 раза в неделю по 

20 минут, в зависимости от возраста 

дошкольников. 

3.Фронтальные занятия 

 

Проводятся со всеми детьми возрастной 

группы, их продолжительность также 

зависит от возрастных возможностей 

воспитанников. 

4.Объединенные Организуется с детьми нескольких 

возрастных групп 

5.Типовое (или традиционное) занятие Включает в себя все виды музыкальной 

деятельности детей( восприятие, 

исполнительство и творчество) и 

подразумевает последовательно их 

чередование. Структура музыкального 

занятия может варьироваться. 

Доминантное занятие Это занятие с одним преобладающим видом 

музыкальной деятельности. Направленное 

на развитие какой-либо одной музыкальной 

способности детей (ладовое чувство, 

чувство ритма, звуковысотного слуха). В 

этом случае оно может включать разные 

виды музыкальной деятельности , но при 

одном условии - каждая из них направленна 

на совершенствование доминирующей 

способности у ребенка). 

7. Тематическое 

музыкальное занятие 

Определяется наличием конкретной темы, 

которая является 

сквозной для всех видов музыкальной 

деятельности детей. 

 

 8.  Комплексные 

Музыкальные занятия  

Основываются на взаимодействии 

различных видов 

искусства - музыки, живописи, литературы, 

театра, архитектуры и т.д. Их цель - 

объединять разные виды художественной 

деятельности детей(музыкальную, 

театрализованную, художественно- 

речевую, продуктивную) обогатить 

представление детей о специфики 

различных видов искусства и особенностях 

выразительных средств; о взаимосвязи 

искусств. 

9.  Интегрированные Отличается наличием взаимовлияния 
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Занятия и 

взаимопроникновения 

(интеграцией)содержание 

разных 

образовательных областей программы, 

различных 

видов 

деятельности, разных видах искусства, 

работающих на 

раскрытие в первую очередь идеи или темы, 

какого явления, образа. 

 

Вариативные формы музыкальной деятельности дошкольников в ДОУ. 

 Возраст   Ведущая 

деятельность 

Современные формы и методы музыкальной 

деятельности 

 3-5 лет Игровая (сюжетно - 

ролевая игра) 
• Музыкально - сюжетно ролевые игры 

(песня- игра) 

• Музыкальные игры-фантазирования) 

• Игровые проблемные ситуации на 

музыкальной основе 

• Усложняющиеся игры-эксперименты и 

игры - путешествия 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры - этюды по мотивом музыкальных 

произведений 

• Сюжетные проблемные ситуации или 

ситуации с ролевым взаимодействием 

• Концерты - загадки 

• Беседы, в т.ч. по вопросам детей о музыке. 

5-7 лет Сложные 

интегративные 

виды 

деятельности, переход 

к учебной 

деятельности 

• Проблемные и ситуационные задачи, их 

широкая вариативность, полипроблемность. 

• Музыкально-дидактическая игра. 

• Компьютерные музыкальные игры. 

• Исследовательская (Опытная) 

деятельность. 

• Проектная деятельность 

• Театрализованная деятельность 

• Хороводная игра 

• Музыкально- игры импровизации 

• Музыкальные конкурсы, фестивали, 

концерты. 

• Музыкальные экскурсии и прогулки, 

музыкальный музей. 

• Интегративная деятельность 

• Клуб музыкальных интересов 

• Коллекционирование ( в том числе 

впечатлений) 

• Самостоятельная музыкальная 

деятельность детей. 
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Формы взаимодействия музыкального руководителя со специалистами: 

Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной 

деятельности. 

Раздел «Восприятие музыки». 

Формы работы 

Режимные 

Моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Г рупповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях: 

-на музыкальных 

занятиях 

-во время 

умывания 

-на других 

занятиях 

-ознакомление с 

окружающим 

миром. 

-развитие речи 

Изобразительная 

деятельность 

-во время 

прогулки( В 

теплое время) 

-в сюжетно-

ролевых играх 

-перед дневным 

сном 

-при     

пробуждении 

-на праздниках  и 

развлечениях 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

: Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность. 

--Слушание 

музыкальных 

сказок, 

-- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки 

и шумовые 

инструменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

Консультации для 

родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

Создание 

наглядно- 

педагогической 

пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки, ширмы  

передвижки 

Раздел « Пение» 
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Формы работы 
Режимные моменты 

 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

 Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно- 

ролевых играх 

театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 

 

 

 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых 

песен 

во время игр, 

прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и 

пение 

знакомых песенок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для 

ряженья, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей. 

Создание 

предметной 

среды, 

способствующей 

элементов костюмов 

различных 

персонажей. 

Создание 

предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей: 

-песенного 

творчества 

(сочинение 

грустных и веселых 

мелодий), 

Музыкально-

дидактические 

игры. 

 

 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность. 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой 

оркестр) 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы- 

передвижки) 
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Раздел «Музыкально-ритмические движения» 

 

Формы работы 
Режимные 

Моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Использование 

музыкально- 

ритмических 

движений: 

на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно- 

ролевых 

играх 

- на праздниках 

и 

развлечениях 

 

 

 

 

 

 

 

 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы 

- Празднование 

дней рождения 

 

 

 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

и музыкальных 

игрушек, 

макетов 

инструментов, 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества(ленточки, 

платочки, косыночки 

и Т.Д.). 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно - 

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки 

или ширмы- 

передвижки) 

Посещения детских 

музыкальных 

театров 
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Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Формы работы 
Режимные 

Моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно- 

ролевых играх 

- на праздниках 

и 

развлечениях 

 

 

 

 

 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно- 

ролевых играх 

- на праздниках 

и 

развлечениях 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование 

дней 

рождения 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек. 

Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со 

звуками, 

Музыкально-

дидактические игры 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей 

для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы- 

передвижки) 

Раздел «Творчество (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах)» 

Формы работы 

Режимные 

Моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

Совместные 

праздники, 

развлечения 
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занятиях 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно- 

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 

 

 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек. 

Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

Музыкально-

дидактические игры 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей 

для детей, 

совместные 

выступления детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы- 

передвижки) 

 

 

3.4. Схема совместной образовательной деятельности воспитателя 

и детей культурных практик в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик в 

неделю 

Общение 

Ситуация общения педагога с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта  

    ежедневно 

 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и                   другие виды 

игр 

Игровая деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру с правилами и другие виды игр 

ежедневно 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные 

игры) 

2 раза в неделю 

театрализованные игры 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Познавательная и исследовательская 

деятельность 

ежедневно согласно плана 
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 Формы творческой активности, обеспечивающей     художественно-эстетическое развитие 

детей 

Музыкально-театральная гостиная  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание ежедневно 

 Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

ежедневно 

 

 

 

3.5 Культурно-досуговая деятельность. 

Культурно-досуговые мероприятия - неотъемлемая часть в 

деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, 

развлечений, детских дел способствует повышению эффективности 

воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для 

формирования личности каждого ребенка. Одно только слово "праздник" 

заставляет быстрее биться сердце каждого ребенка. С праздником связаны 

самые большие надежды и ожидания детей. Именно о праздниках детства, 

проведенных вместе с родителями и друзьями, чаще всего вспоминают 

взрослые. Для многих эти воспоминания являются самыми светлыми и 

радостными в жизни. 

Детский праздник - одна из наиболее эффективных форм 

педагогического воздействия на подрастающее поколение. Праздник вообще, 

а детский - в частности, принято определять как явление эстетико-

социальное, интегрированное и комплексное. Массовость, эмоциональная 

приподнятость, красочность, соединение фольклора с современной 

событийностью, присущие праздничной ситуации, способствуют более 

полному художественному осмыслению детьми исторического наследия 

прошлого и формированию патриотических чувств, навыков нравственного 

поведения в настоящем. Педагогическая цель детского праздника 

определяется в соответствии с общей целью формирования личности ребенка 

и достигается при условии четкой ориентации на психологию и жизненные 

установки детей дошкольного возраста. 
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Праздники и культурно-досуговая деятельность в ДОУ рассчитаны на 

детей в возрасте от2до7 лет. Нужно учитывать и детскую 

непосредственность малышей, их постоянную готовность к "чуду" и 

социально-педагогическую особенность старших дошкольников - 

потребность в нерегламентированном общении. С учетом возрастных 

особенностей детей составлен праздничный календарь.                                     

Перспективное планирование праздников и развлечений.  

Время 

проведения 

Праздники, развлечения Традиции 

Сентябрь День знаний 

 

Проведение праздника «День 

знаний» 

Октябрь Праздник «Золотая осень»  Выставка поделок «Дары осени» 

Ноябрь Мероприятие  «День матери» Проведение совместных 

мероприятий с родителями 

Декабрь Праздник 

«Новогодние приключения» 

Новогодние утренники  

Январь Развлечение «Рождественские 

встречи. Святки» (Старший 

дошкольный возраст) 

праздник «Святки» «Колядки» 

Февраль Музыкально - спортивный 

праздник «Будем в армии 

служить и Россией дорожить!» 

Развлечение «Масленичные 

гуляния» 

«Проживание» праздника 

«Масленица» Утренник, 

посвященный Дню защитника 

Отечества 

Март Праздник для мам: «Лучше 

мамы нет на свете» 

Утренник, посвященный 

Международному женскому дню  

Апрель Развлечение: «Светлая Пасха» 

 

Досуг «Светлая Пасха» 

Май Праздник: «День Великой 

Победы!» 

«Выпускной бал» для будущих 

первоклассников 

праздник 9 мая .  

Июнь День защиты детей  

День России  

 

Июль Летний спортивный праздник  
Август Путешествие в стану 

дорожных знаков 
 

 

 

3.6. Особенности организации развивающей предметно -

пространственной среды 

Организация развивающей предметно-пространственной среды. 
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Развивающая среда средней группы соответствует требованиям 

СанПиН 2.4.1.3049-13, ФГОС ДО и ООП МБДОУ, обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, 

трансформируема, полу функциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

(далее описать по ФГОС ДО п. 3.3.4.) 

•ТРАНСФОРМИРУЕМОСТЬ 

Предполагает возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

•возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, моделирование с помощью детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.  

•ПОЛИФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ 

-возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, моделирование с помощью детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т. д.; 

-наличие в Организации (группе) полифункциональных (не 

обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том 

числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности, в том числе в качестве предметов-заместителей в 

детской игре. 

•ВАРИАТИВНОСТЬ 

наличие в Организации (группе) различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 
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•ДОСТУПНОСТЬ 

-свободный доступ воспитанников к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. 

•БЕЗОПАСНОСТЬ 

Предполагает соответствие всех её элементов требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности их использования. Среда, 

окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать безопасность их 

жизни. 

Модель развивающей предметно-пространственной среды. 

      Центры развития Материалы и оборудование 

игровой центр 1. Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр (предметы-

заместители). 

Врач: атрибуты (трубка, шприц, градусник, бутылочка из-под 

лекарств, баночки из-под мазей с палочкой, пипетка, вата, бинт, 

горчичники — прямоугольные кусочки медицинской клеенки, 

таблетки, нарисованные на кусочках картона). Повар: кухонный 

гарнитур, посуда, продукты, баночки (йогурты, молоко и др.) 

Парикмахер: расчески, бигуди, тазик, шампуни, бальзамы, духи, 

помады, тушь. 

Морские обитатели: бинокль; якорь на шнуре; инструменты; 

бутафория — штурвал, морские обитатели (рыбы). 

Магазин: весы, деньги, овощи, фрукты 

центр театральной 

деятельности 

Театрализованная деятельность 

1. Шапочки, маски для игр-драматизаций на темы любимых 

сказок. 

2. Кукольный театр. 

3. Пальчиковый, перчаточный, варежковый театры. 

4. Атрибуты для театрализованных представлений. 

центр музыкального 

развития 

Музыкальные игрушки: металофоны, арфа, бубны, погремушки, 

молоточки , треугольник; музыкально-плоскостные, гармонь, 

гитара, балалайка и т.д.); народные игрушки: трещётки, 

колокольчики, ложки, бубенцы, барабаны 

мини-библиотека 

книжный уголок 

Произведения малых форм русского народного и фольклора 

народов мира. 

Произведения поэтов и писателей России, Крыма. Литературные 

сказки. 

Русские народные и сказки народов мира. Небылицы. 

Серии сюжетных картинок. 

 Перечень оборудования  музыкального зала 

№ 

п.п.. 

Наименование оборудования, 

Учебно-методических и игровых материалов 

  

Количество 

                      Оборудование 
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1 Музыкальные инструменты для взрослых 

Пианино 

 

1 шт. 

2 Проектор 1шт. 

3 Колонки 2шт. 

4 Микрофон 2 шт. 

5 Микшер 1 шт. 

   
 

3.7. Учебно-методическое обеспечение  

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

деятельности 

 Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Перечень 

комплексных 

программ 

 

1. «Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы», под 

редакцией: Вераксы Н. Е., Комаровой Т.С., Васильевой М. А. 

М.:- Мозаика- Синтез, 2015г  

2. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день.  

Программа музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста  «Ладушки» СПб.:Изд-во«Композитор», 1999. 

 

Перечень пособий Книги: 

1. Музыкальные занятия. Средняя группа / авт.-сост. Е.Н. 

Арсенина. - Изд.2-е. - Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2014. 

2. Музыкальные занятия по программе «От рождения до 

школы». Вторая младшая группа./ авт.-сост. Е.Н. Арсенина. - 

Волгоград: Учитель, 2015. 

3. Учим петь детей 3-4 г. Песни и упражнения для развития голоса 

/ под ред. С.И. Мерзлякова. 

4. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для развития 

голоса / под ред. С.И. Мерзлякова. 

Журналы: 

1.Журнал «Музыкальный руководитель». Методический журнал 

для музыкальных руководителей, 2004 - 2016 гг. 

2.Журнал «Справочник музыкального руководителя», 2014 - 2016 

гг.          Дидактический материал: 

1. Наглядно-методическое пособие «Музыкальные 

инструменты» и(соответствует ФГОС). С.В.Бурдина, г. Киров, 

2014 год. 

Рабочая программа разработана с учетом основных принципов, 

требований к организации и содержанию различных видов 

музыкальной деятельности. Программа направлена на создание 

условий развития дошкольников, открывающих возможности для 

позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

3.  
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Список используемой литературы 

 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29. 12. 2012г. № 273 - ФЗ; 

2. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях»; 

3. Методические рекомендации к составлению рабочей программы 

воспитателей и специалистов в ДОУ Министерства образования и науки 

Республики Крым. 

4. Журнал «Музыкальный руководитель». Методический журнал для 

музыкальных руководителей, 2004 - 2016 гг. 

5. Музыкальные  занятия. Средняя группа / авт.-сост. Е.Н. Арсенина. - 

Изд.2-е. - Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2014. 

6. Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы». 

Вторая младшая группа./ авт.-сост. Е.Н. Арсенина. -Волгоград: Учитель, 

2015. 

7. Учим петь детей 3-4 г. Песни и упражнения для развития голоса / под 

ред. С.И. Мерзлякова. 

8.  Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для развития голоса / 

под ред. С.И. Мерзлякова. 

9. Программа «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой, 2014 год 

10. Программа «Крымский веночек» / Сост. Мухоморина Л.Г., Араджиони 

М.А., Горкая А.О. и др. / г. Симферополь, 2008 год. 
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Приложение 1 

Примерный перспективно образовательный план 1.6-3 года 

Месяц Тема 

месяца, 

недели 

Обязательная часть образовательного процесса 

Непосредственно образовательная деятельность 

Тема и № 

занятия 

Содержание 

 

 

 

 

 

Сентяб

рь 

1.Адаптаци

я 

 

 

 

 

 

2.Адаптаци

я 

1Музыкальны

е 

Игрушки 

 

 

 

 

2.Знакомство 

с игрушками. 

1.Слушание музыки Л. Бетховена «Весело - 

грустно»; определение характера музыки. 

2.Рассматривание игрушечных музыкальных 

инструментов, называние их (дудочка, 

барабан, гармошка и т. д.). 

Самостоятельные игры детей со звучащими 

игрушками (погремушки, резиновые игрушки, 

молоточки с пищалками, пластмассовые 

баночки или бутылочки с крупой) 

 

 

 

 

Сентяб

рь 

3.Адаптаци

я 

 

З.Погремушка

- 

веселая 

игрушка 

1.Выполнение образных упражнений под 

музыкальное сопровождение: «Медведь», 

«Зайка», «Лошадка» (муз. Е. Тиличеевой.) 

2.Слушание и подпевание: «Водичка» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. А. Шибицкой). 

Подвижная игра «Достань до погремушки» 

 4.«Мои 

любимые 

игрушки» 

4.Кукла Катя 

и 

погремушки(д

иагностическ

ое) 

1.Подпевание при прослушивании 

музыкальной композиции «Баю» 

(колыбельная), муз. М. Раухвергера (дети 

подпевают и укачивают игрушки). 

2.Выполнение музыкально-ритмических 

движений с погремушками под музыкальную 

композицию «Погремушка, попляши» (муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой) 

 5.«Осень» 5.Погуляем 

по саду 

1.Слушание песни «Погуляем», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

2.Музыкально-дидактическая игра «Что 

звучит?» (дети рассматривают и 

прослушивают несколько музыкальных 

инструментов, затем слушают и отгадывают, 

какой из инструментов звучит за ширмой) 

Октяб

рь 

 

1. Овощи 

 

Красочный 

огород 

 

 

Инсценировка песни » Урожай»( муз.А. 

Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

послушать « Песенка огуречика»( из 

мультфильма» Приключения огуречика» 

  

2.Овощи 

1.Выполнение музыкально-ритмических 

движений под русскую народную плясовую 

мелодию «Есть у нас огород» в обр. Г. Фрида. 

2 Разучивание песенки» Морковка». 

 

 

 

 

3.«Фрукты

»   

4.«Фрукты

» 

1.Подвижная игра «Солнышко и дождик» под 

музыку (по выбору педагога). 

. Музыкальная игра» Апельсин». 

 

Ноябр 1«Одежда 1.«Кукла Катя Выполнение муз.-ритмических движений под 
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ь 

 

» к нам 

пришла» 

русскую народную песню»Мы веселые 

матрешки»» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябр

ь 

 

«Одежда» 

 

 

 

 

 

 

 1.Подвижная игра «Солнышко и дождик» под 

музыку (по выбору педагога). 

2.Прослушивание музыкальной композиции 

«Дождик» (муз. М. Раухвергера). 

3.Исполнение песни «Петушок» (русская 

народная песня в обр. 

М. Красева) 

 

«Народная 

игрушка» 

(В гости к 

нам 

пришли 

матрешки 

4.Оладушки у 

бабушки 

1.«Игра в прятки» (русская народная мелодия в 

обр. Р. Рустамова). 

2.Дыхательные упражнения «Горячие 

оладушки» 

3.Исполнение песни «Ладушки» р.н.м. обр. 

М.Раухвергера 

4.Пальчиковая гимнастика «Оладушки» 

«Народная 

игрушка» 

(В гости к 

нам 

пришли 

матрешки) 

5.Поиграем,п

ошумим 

1.Слушание и сравнение звуков различных 

музыкальных инструментов и звучащих 

игрушек. 

2.Дидактическая игра «Чего не стало?» 

(воспитатель показывает детям 3-5 

музыкальных инструментов, затем, накрыв 

платком все предметы, убирает один; дети 

определяют недостающий предмет) 

Декабр

ь 

 

«Домашние 

животные 

и их 

детеныши

» 

б.Пляшем, 

шагаем и 

отдыхаем 

1.Слушание и сравнение различных мелодий 

(«Баю- баю», муз. М. Кра- сева, сл. М. Чарной; 

«Марш», муз. М. Раухвергера; «Веселая 

песенка», муз. А. Филиппенко 

 

 

 

 

 

 

«Домашние 

животные 

и птицы» 

 1.Импровизационный танец под музыку С. 

Майкапара «Танец цыплят» (дети выбирают из 

предложенных героев цыплят икурочки и 

исполняют танец) 

2.Слушание и исполнение песни «Вот как мы 

умеем»Е.Тиличеевой. 

 

 

 

3.«Новогод

ний 

калейдоско

п» 

 

1. Где же 

наши ручки? 

1.Пальчиковая гимнастика «Ладушки». 

2.Исполнение песни «Где же наши ручки?» 

(муз. и сл. Т. Ломовой) 

 2. Кто в 

домике 

живет? 

 

 4.«Новогод

ний 

калейдоско

п 

3.Наши 

ножки 

1.Исполнение песни «Заплясали наши ножки» 

(муз. Н. Лукониной). 

2.Пальчиковая гимнастика «Оладушки 

 5.«Новогод

ний 

калейдоско

п» 

4.Угадайка 1.Слушание звучания разных музыкальных 

инструментов (учить различать невербальные 

звуки). 

2.Ритмичная ходьба под музыку Э. Парлова 

«Ходьба» 

 «Зимние  1.Выполнение музыкально-ритмических 
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забавы» 

 

 

упражнений с погремушками в сопровождении 

музыки А. Филиппенко «Погремушки». 

2.Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу» 

3.Исполнение песни «Машина» муз.К.Волкова, 

сл. Л. Некрасовой 

4.Дыхательное упражнение «Шины» 

 б.Поезд 1.Рассматривание иллюстраций с 

изображением поезда 

2.Дыхательное упражнение «Шины» 

3.Исполнение песни «Машина» муз.К.Волкова, 

сл. Л. Некрасовой 

4.Подвижная игра «Поезд» (муз. Н. Метлова) 

 . 

«В гостях у 

сказки»  

(Наши 

сказки 

хороши, 

любят 

слушать 

малыши!) 

7. Животные 

в лесу 

Инсценировка движений животных и птиц в 

сопровождении музыки Г. Фрида «Мишка», 

«Птички», Е. Тиличеевой «Зайчик» 

 8.Танцуйте, 

ножки! 

1.Выполнение «мягкой пружинки» под 

русскую народную мелодию в обр. Т. Ломовой 

«Пружинка». 

2.Исполнение танца в парах «Парная пляска» 

(русская народная мелодия в обр. Е. 

Тиличеевой) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабр

ь 

 

«Зимние 

забавы» 

«Домашни

е животные 

и их 

детеныши» 

 

 

1. Фонарики 

2. Зайчики и 

лисичка. 

1.Слушание песни «Фонарики» (мелодия и сл. 

А. Матлиной в обр. Р. Рустамова). 

2.Разучивание музыкально-ритмических 

движений под песню «Фонарики» 

3.Подвижная игра Е.Финаровского «Зайчики и 

лисичка» 

4.Слушание песни «У ребяток ручки хлопают» 

(муз. К. Тиличеевой, сл. Ю. Островского), 

выполнение хлопков в ладоши в такт музыке 

«Домашни

е животные 

и их 

детеныши» 

5.Снег-

снежок 

1. Исполнение танцевального движения 

«Пружинка» - вращение в парах (муз. М. 

Раухвергера). 

 «Новогодн

ий 

калейдоско

п» 

6. Утро в лесу 1. Подпевание песни «Зайчики и лисички» 

(муз. Г. Финаровского, сл. В. Антоновой) 

2. Подвижная игра Г.Финаровского 

«Зайчики и лисичка» 

3. .«Игра со снежками» 

 «Новогодн

ий 

калейдоско

п»  

7.Снежинки 1. Исполнение танцевальных движений 

под музыку Т. Ломовой «Танец снежинок». 

2. Дыхательное упражнение «Сдуй 

снежинки» (снежинки могут быть из ваты, 

бумаги, целлофана) 

 «Новогодн

ий 

калейдоско

п» 

8. 

Колокольчики 

на елке 

1. Рассматривание и слушание звучания 

разных колокольчиков. 

2. «Игра с колокольчиками» (муз. П. И. 

Чайковского) 

3. .Хоровод «Маленькой елочке» 

Январь 2.«Зимние 

забавы» 

1.Вот зима, 

кругом бело 

1.Слушание песни «Зима» (муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель). 

2.Исполнение музыкально-ритмических 
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движений под русскую народную мелодию 

«Топ-топ» 

3.«Зимние 

забавы» 

2.Птички 

зимой 

1.Подвижная игра «Машина» (муз. М. 

Раухвергера). 

2.Слушание песни «Прилетела птичка 

 «В гостях у 

сказки»  

(Наши 

сказки 

хороши, 

любят 

слушать 

малыши!) 

З.Бабушка 

Зима 

1.Музыкально-ритмические движения под 

музыкальную композицию «Марш» (муз. Т. 

Ломовой). 

2.Исполнение песни «Да-да-да» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского) 

3.«Зимняя пляска» М.Старокадомского 

  4.3имние 

холода 

Мышки и кот» - музыкальная подвижная игра 

в сопровождении пьесы «Полька» (муз. К. 

Лоншан- Друшкевичовой) 

2.Дыхательное упражнение «Греем ручки» 

3. «Зимняя пляска» М.Старокадомского 

 

 

 

 

5.Машенька 1.Слушание песни «Машенька-Маша» муз.В. 

ерчик 

2.Дыхательное упражнение «Горка» 

3.«Парный танец» (русская народная мелодия 

в обр. Е. Тиличеевой. 

Февра

ль 

«Мебель»  1. «Игра со снежками» (русская народная 

мелодия). 

2. Слушание звучания различных 

музыкальных инструментов 

 «Посуда» 8.Кукла Маша 1. Исполнение песни «Да-да-да» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского) 

2. муз-дид. Игра «Кукла шагает и бегает» 

Е.Тиличеевой 

3. Исполнение танца «Перетопы мелодия) 

4.Пение песни «Машеньа-Маша 

Февра

ль 

«Професси

и» 

 

 

1. Слушание песни «Петрушка и мишка» 

(муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель). 

2. Музыкально-ритмические движения 

 4.«Моя 

семья» 

 

 

 

2.Кот и мыши 1. «Танец с веночками» (муз. Р. 

Рустамова). 

2. Подвижная игра «Кот и мыши» (муз. Е. 

Тиличеевой) 

3.музыкальная игра «Кто живет у меня» 

Март. 1.«Вот 

какая мама, 

золотая 

прямо» 

4. Как козлик 

маму искал 

1.Музыкальная игра «Тихо - громко» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского). 

2.Танцевальная импровизация под русскую 

народную мелодию в обр. Т. Ломовой 

«Сапожки» 3.Слушание песни «Кто нас крепко 

любит» 

 2.«Весна»  Упражнения с цветами» (муз. Е. 

Макшанцевой) 

2. Подвижная игра «Прятки» (муз. 

Р.Рустамова) 
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3. Музыкальная игра «Тихо - громко 

 3«Дикие 

животные 

и их 

детеныши» 

 

5. Птица и 

птенчики 

1. Музыкальная игра «Птица и птенчики» 

(муз. Е. Тиличеевой) 

2. Пение песни «Птичка» муз 

 «Дикие 

животные 

и их 

детеныши» 

 

 

6. Петушок Имитация движений петушков под музыку А. 

Филиппенко «Танец петушков». 

Слушание песни «Зима проходит» (муз. Н. 

Метлова,сл.М.Клоковой. 

 7. 

«Солнышко» 

1.Слушание песни «Кто нас крепко любит?» 

муз и сл. И. Арсеева 

2.Музыкально-ритмические движения под 

музыку 

3.Качаева «Солнышко» 

 «Азбука 

безопаснос

ти» 

18. «Цветы 

для мамы».  

 

1.Слушание и исполнение песни «Маму 

поздравляют малыши» (муз. Т. Попатенко, сл. 

Л. Мироновой) 

2.«Упражнения с цветами» (муз. Е. 

Макшанцевой 

Апрел

ь 

1я-

2я.«Продук

ты 

питания» 

1.Кто нас 

крепко 

любит? 

1.Слушание музыкальных произведений 

«Колокольчик», «Веселая песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, сл. И. Черницкой). 

2.Упражнение с цветами муз.Е.Макшанцевой 

3.Подпевание песни «Кто нас крепко любит?» 

муз и сл И. Арсеева 

 2. Ладошки 1.Ритмическое упражнение:Ладушки-

ладошки,Звонкие хлопошки.Мы ладошки все 

сжимаем,Носом правильно вдыхаем.Как 

ладошки разжимаем,то свободно выдыхаем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

3-4.»Я 

человек» 

 

 

2.Игрушки 

3.Петрушка в 

гостях у ребят 

1.Выполнение музыкально-ритмических 

движений под музыкальную композицию 

«Прогулка и пляска» (муз. М. Раухвергера). 

2.Упражнение«Обними себя за плечи». 

4.Бобик 1.Слушание и исполнение песни «Бобик» (муз. 

Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой) 

3,  

4.Посуда 

5.Пришла ко 

мне подружка 

1.Упражнение «Повороты головы» под 

аккомпанемент пианино. 

2.Слушание музыкальной композиции 

«Пришла ко мне подружка» (сл. В. Лунева) 

(аудиокассета «Танцуй, малыш»: для детей 2-4 

лет: мелодии. СПб., 2006) 

  б.Мамины 

помощники 

1.Выполнение музыкально-ритмических 

движений с мячом под музыку В. Герчик 

«Покружись и поклонись» 

  7. Вот какие 

мы большие 

1.Имитация движений животных под 

музыкальную композицию «Зайцы и медведь» 

(муз. Т. Попатенко). 

2.Слушание песни «Вот какие мы большие» 

(сл. В. Лунева) (аудиокассета «Танцуй, 

малыш»: для детей 2-4 лет 

  8. Ложки 

деревянные 

1.Упражнение «Носочки-пяточки» под 

аккомпанемент пианино 
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2.Слушание и подпевание «Мамины 

помощники» 

3.Пляска «Ложки деревянные» р.н.м 

 

 

Апрел

ь 

1,2. 

Народная 

Игрушка 

1.Петушок- 

золотой 

гребешок 

Слушание музыкальной композиции «Апрель» 

(муз. П. И. Чайковского). 

2.Дыхательное упражнение «Ветер» 

3.Слушание и подпевание песни «Петушок» 

  2. Солнышко 1.Исполнение песни «Солнышко» (русская 

народная мелодия в обр. М. Иорданского, 

слова народные) 

2..Музыкально-ритмические движения под 

музыку 

 

 

 

 

 

Апрел

ь 

 3. Мишка 

косолапый 

1.Исполнение песни «Спи, мой мишка» (муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского). 

2.Муз.дид. игра «Мишка и мышка» муз.Э. 

Костиной 

3..Исполнение танца «Маленький хоровод» 

(русская народная мелодия в обр. М. 

Дыхательное упражнение «Подуем на 

кораблик» 

 4.Кошка 

Мурка 

1.Слушание музыкальной композиции 

«Кошка» (муз. Ан. Александрова, сл. Н. 

Френкель). 

 

 

 

 

 

 

5. Пчелы и 

цветы 

1.Имитация движений животного под 

музыкальную композицию «Собачка Жучка» 

(муз. Н. Кукловской, сл. Н. Федорченко). 

2.Упражнение на звукоподражание 

  6. Весенняя 

березка 

1.Игра «Прятки с платочками» (русская 

народная мелодия в обр. Р. Рустамова) 

2.Хоровод «Березка» р.н.м.«Во поле березка 

стояла» 

  7.Весна 

пришла 

1.Слушание музыкальной композиции 

«Самолет» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой). 

2.Упражнение на звукоподражание. 

  8. Весеннее 

солнышко 

1.Подвижная игра «Солнышко и дождик» муз. 

М. Раухвергера 

2.Исполнение песни «Солнышко» (русская 

народная мелодия в обр. М. Иорданского, 

слова народные) 

3.Музыкально-ритмические движения под 

музыку 3. Качаева «Солнышко» 

Май 1.Весна 1. Зазвенели 

ручейки 

1.Слушание и сравнение музыкальных 

композиций «Барабан» (муз. Д. Б. 

Кабалевского), «Барабан» 

(муз. Г. Фрида) 

2.Песня-танец «Ручеек» (русская народная 

мелодия в обр. О.Арсеневской) 

  2.Серый зайка Хоровод «Березка» р.н.м. «Во поле березка 

стояла» 

2.Имитация движений животного «Серый 

зайка умывается» (муз. М. Красева). 
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3.Исполнение музыкальной композиции 

«Серенькая кошечка» (муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой) 

 2Насекомы

е 

3.4.Насекомы

е 

1.Выполнение двигательных упражнений под 

песню «Зарядка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 

Мироновой). 

2.«Упражнение с цветами» (муз. М. 

Раухвергера) 

3.Упражнение на звукоподражание «Пчела» 

4.Подвижная игра «Веселые жучки» муз и 

сл.Е.Гомоновой 

 «Лето» 5.Музыкальна

я 

угадайка 

(диагностичес

кое)б.Березка 

Хоровод «Березка» р.н.м. «Во поле березка 

стояла» 

2 Выполнение музыкально-ритмических 

движений под музыкальную композицию 

«Зашагали ножки» (муз. М. Раухвергера). 

3.Дыхательное упражнение «Бабочка на 

цветке» 

4..«Упражнение с цветами» (муз. М. 

Раухвергера) 

  7,8. Цветы 1.Исполнение песни «Солнышко» (муз. Т. 

Попатенко, сл. Н. Найденовой). 

2.Дыхательное упражнение «Мишки нюхают 

цветы» 

3.Дыхательное упражнение «Бабочка на 

цветке» 

4.«Упражнение с цветами» (муз. М. 

Раухвергера) 

 

 

Перспективное планирование работы по музыкальному воспитанию с 

детьми 3-4 лет 

Мес 

яц 

Тема недели 

ООП доо 

Цели и задачи занятия Содержание (репертуар) 

по всем видам 

деятельности 

  
  
  
  
  
  
  
 с

ен
тя

б
р

ь 

1
»

А
д
ап

та
ц

и
я
»

  

2
.»

Я
 и

 д
ет

ск
и

й
 

са
д
»

 

Выполнять движения по 
показу педагога. 

Бегать легко в одном 

направлении, не задевая 

друг друга. 
Прыгать на двух ногах. 

Использование шапочек 

зайчиков. 

Музыкально-ритмические 
движения: «Ножками 

затопали» 

М.Раухвергер 

«»Кто хочет побегать» 
«Зайчики» К.Черни  

 

3
. 

«
Н

а
ш

а
 

гр
уп

п
а
»

 

4
.«

Т
р
уд

 в
 

д
ет

ск
о
м

 с
а
д

у»
 

5
.«

О
се

н
ь»

 

«
Д

ер
ев

ья
, 

ле
с»

 

         3
 

Выполнять новое движение 

Развитие ритмического 

слуха. Укреплять мышцы 

пальцев и ладоней. 
Слушать музыку и 

эмоционально на нее 

откликаться. 

Фонарики» р.н.м Развитие 

чувства музицирование: 

«Веселые ладошки» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: 
«Прилетели гули... 

Слушание музыки: «На 

прогулке» В.Волков, 
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Использование 
иллюстрации Побуждать к 

пению. Использование 

игрушки. Протягивать 
ударные слоги. Менять 

движения со сменой 

характера 

музыки. 

«Колыбельная» 
Т.Назарова, р.н.м 

музицирование: «Веселые 

ладошки» р.н.м. 
Пальчиковая гимнастика: 

«Прилетели гули... 

Слушание музыки: «На 

прогулке» В.Волков, 
«Колыбельная» 

Т.Назарова, 

р.н.м.Распевание,пение:«П
етушок» р.н.п.«Ладушки» 

р.н.п.. 

Пляски, хороводы: 

«Гуляем и пляшем» 
М.Раухвергер, «Г опак» 

М.Мусоргский Игры: 

«Петушок» р.н.м.. 

О
к
т

я
б

р
ь
 

 

1
.«

Л
ес

н
ы

е 
п
т

и
ц
ы

»
 

 

Привлечь внимание детей к 

музыкальным звукам. 

Формировать умение 

слушать и 
подпевать,сопореживатьОб

огощать их 

эмоциональными 
впечатлениями. 

Привлекать детей к 

активному 
подпеванию.Сопровождая 

его движениями по 

тексту.Расширять знания 

детей о животных и их 
повадках.Учить 

звукоподражанию. 

« Маленькие ладушки» З. 

Левиной« Ладушки» 

русская народная песня« 

Петушок» русская 
народная песня«Кошка» 

муз. А. Александрова» 

Собачка» Раухверга 
« Зайка» Русская народная 

песня 

« Птичка» Русская 
народная песня 

 

о
к
т

я
б

р
ь
 

«
О

во
щ

и
»
 

Развивать умение детей 
изменять движения в 

соответсвии со сменой 

характера музыки 

Приучать выполнять 
движения с разной по 

характеру музыкой менять 

движения с изменениями 
динамики звучания. 

 

о
к
т

я
б
р

ь
 

«
С

ад
. 

Ф
р

у
к
ты

»
 

Формировать 

эмоциональную 

отзывчивость на 
музыку,умение слушать 

песни,понимать их 

содержание, эмоционально 
откликаться. Расширять 

представление об 

окружающем мире. 

Формировать ритмическое 
восприятие Знакомить 

детей с музыкальными 

инструментами. 

« Осенняя песенка» муз. А. 

Александрова 

« Лошадка» муз.Е. 
Тиличеевой 

« Дождик» русская 

народная песня« Птичка 
маленькая»А. Филиппенко 

 

 

 
 

 4.«Грибы» Ритмично ходить стайкой Музыкально-ритмические 



95 
 

 
 

за 
воспитателем 

Кружиться, не торопясь, в 

одну сторону. 
Различать динамику 

произведения 

Слушать музыку и 

эмоционально на неё 
откликаться. 

Использование 

иллюстрации 
Вызвать у детей радостные 

эмоции и желание отразить 

настроение музыки в 

движении. 
Использование игрушки 

Эмоционально 

воспринимать песни 
различного характера. 

Побуждать детей к пению. 

Использование игрушек 
Реагировать на 

динамические 

изменения в музыке, на 

смену ее частей. 
Выполнять простейшие 

танцевальные движения по 

показу воспитателя. 
Использование погремушек 

движения: 
«Марш» Э.Парлов 

Кружение на шаге. р.н.м. 

Развитие чувства цитма, 
музицирование: 

Игра «Тихо- громко» Э. 

Парлов 

Пальчиковая гимнастика: 
«Мы 

платочкипостираем»Слуша

ние музыки: «На 
прогулке»В.Волков, 

«Колыбельная» 

Т.Назарова,русская 

народная мелодия. 
Распевание, пение: «Зайка» 

р.н.м.,«Кошка» А. 

Александров,«Зайка» 
Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: 

«Пальчики и ручки» р.н.м 
Игры: . «Игра с 

погремушками» 

В.Антонова, 

Т.Вилькорейской 
Поссорились -помирились 

Танец с листьями 

Д
ек

а
б
р
ь
 

       1.«Зима. Зимующие 

птицы» 

2.«Домашние животные и 
птицы» 

3.«Дикие животные»  

Двигаться в соответствии с 

характером музыки, менять 

движения со сменой частей 
музыки. Прыгать легко на 

двух ногах. 

Выполнять движения в 
соответствии с  динамикой. 

Использование бубна. 

Менять движения по 
показу воспитателя.  

Выделять сильную, слабую 

доли. Слушать и  

охарактеризовать 
музыку. Использование 

иллюстрации вызвать у 

детей радостные эмоции, 
рассказать о веселом, 

задорном характере 

музыки. 

Получить удовольствие от 
собственного пения. 

Использование 

иллюстраций, 
художественного слова, 

игрушек. 

Передавать в движении 
игровые 

образы. 

Музыкально-ритмические 

движения: 

«Ходим-бегаем» 
Е.Теличеева, 

«Веселые зайчики» К 

Черни, 
«Фонарики»,Хлопки в 

ладоши - р.н.м.Развитие 

чувства цитма, 
музицирование: «Веселые 

ручки», игра с 

бубном.Пальчиковая 

гимнастика: «Наша 
бабушка идет...». 

Слушание музыки: 

«Колыбельная» 
С.Разоренов, «Лошадка» 

М. Симановский, «Марш» 

Ю.Чичков. Русские 

народные мелодии. 
Распевание, пение: 

«Андрей-воробей» р.н.п., 

«Зима» ВДарасева, «Дед 
Мороз» 

А. Филиппенко, «Елочка» 

Н.Бахутовой, «Кукла» М. 
Старокадомский, «Елка» 

Т.Попатенко. Пляски, 
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 хороводы: «Медведь» 
В.Ребиков, «Зайцы» 

Е.ТеличеевойМаленький 

танец» 
Н.Александрова, 

«Фонарики» 

Р.Рустамов. Игры: , 

«Зайчики и лиса» А. 
Финаровский» 

Ф
ев

р
а
ль

 

    

1.Поможем крылатым 

друзьям -птицам! 
2.Азбука общения 

маленьких друзей! 

3Профессии наших пап. 

4.Масленница у ворот! 

Бегать легко врассыпную, 

покачивая султанчиками 
над головой вправо, влево. 

Ритмично притоптывать 

одной ногой. 

Запоминать названия 
музыкальных 

инструментов. 

использование картинок и 
музыкальных 

инструментов. Продолжать 

знакомить с 

жанрами музыки. 
Передавать в интонациях 

характер песен. Выполнять 

несложные танцевальные 
движения на двухчастную 

форму. 

Танцевать в парах, 
развивая коммуникативные 

способности. 

Передавать в движении 

игровой образ. 

Музыкально-ритмические 

движения: Упражнение с 
султанчиками, у.н.м. 

Притопы, р.н.м. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Картинки 
и 

игрушки с музыкальными 

инструментами 
Пальчиковая гимнастика: 

«этот 

пальчик - бабушка..» 

Слушание музыки: 
Колыбельная, 

марш, веселые плясовые 

мелодии. 
Распевание, пение: «Маша 

и каша» 

Т.Назаровой, «Маме 
песенку пою» 

Т.Попатенко, «Маме в день 

8 

марта» Е.Теличеевой, 
«Игра с 

лошадкой» И.Кишко, 

«Барашеньки» р.н.п. 
Пляски, хороводы: 

«Маленький 

танец» Н. Александровой , 
«Поссорились, 

помирились» Т 

.Вилькорейской 

Игры: «Васька-кот» р.н.м. 

М
а

р
т

 1.Мы спешим поздравить 

маму с женским днем                                                                                  

2.Мы маленькие Крымские.                                   

3.Берегите первоцветов.                                     
4.Птицы возвращаются в 

край родной 

 . 
 

 

 
 

 

 

Различать контрастную 

музыку марша и бега, 

выполнять бодрый шаг и 

легкий бег, начинать и 
заканчивать движение с 

музыкой.Пере давать образ 

в движении. 
Использование 

художественного слова, 

игрушки-светофора. 
Ритмично выполнять 

полуприседания. Дать 

понятие о длинных и 

коротких звуках. Развивать 
у детей 

Музыкально-ритмические 

движения: «Пройдем в 

ворота» 

Т.Ломовой, 
«Автомобиль» 

М.Раухвергер, 

«Прогулка на автомобиле» 
К.Мяскова. 

«Пружинка» р.н.и. 

Развитие чувства ритма, 
музицирование: игры с 

нитками. 

Пальчиковая гимнастика: 

«Как на 
нашем, на лугу..» 
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воображение, умение 
придумывать движения и 

действия, характерные для 

персонажей 
произведений.Использован

ие картинок 

художественного слова. 

Петь с фортепианным 
сопровождением, с 

аккомпанементом на 

любом муз.инструменте, 
сидя, стоя, лежа. 

Слушание музыки: 
«Воробей» 

А.Руббах, «Курочка» 

Н. Любарский, «Шалун» 
О.Бер, 

«Резвушка» В.Волков, 

«Капризуля» В.Волков. 

Распевание, пение: «Я иду 
с 

цветами» Е.Тиличеева, 

«Есть у 
солнышка друзья» 

Е.Тиличеева, 

«Пирожки» 

А,Филиппенко» 
Пляски, хороводы: 

«Веселые 

матрешки» Ю.Слонов, 
«Полька» 

И.Кишко, «Веселый 

хоровод» 
М.Иорданский. 

Игры: «ИЩИ маму» 

Е.Тиличеевой 

А
п
р
ел

ь 

«Неделя здоровья» 

«Продукты питания» 

« Я человек» 

«Пожарная 

безопасность» 

Выполнять движения по 

показу воспитателя. 

Выполнять образные 

движения. Кружиться на 

топающем шаге, не 

поворачиваться быстро. 

Закреплять понятие о 

длинных и коротких 

звуках. Приближать 

детей к восприятию 

понятия «нота». 

Развивать воображение, 

придумывать движения и 

действия, характерные 

для героев произведения. 

Внимательно слушать 

песню, узнавать ее по 

вступлению. Дети поют 

по желанию. Двигаться 

легко, непринужденно, 

ритмично, 

ориентироваться в 

пространстве, сочетать 

пение с движением. 

Развивать выдержку, 

внимание, умение начать 

движение со «своей» 

фразы. 

Музыкально-

ритмические движения: 

Выставление ноги на 

пятку, р.н.м. «Кошечка» 

Т.Ломовой. Кружение на 

топающем шаге. 

Развитие чувства ритма, 

Пальчиковая 

гимнастика: Идет коза 

рогатая... 

Слушание музыки: 

«Воробей» А.Руббах, 

«Курочка» 

Н.Любарский, «Шалун» 

О.Бер, «Резвушка» 

В.Волков, «Капризуля» 

В.Волков. 

Распевание, пение: 

«Дождик» р.н.м. 

«Летчик» Е.Тиличеевой, 

«Солнышко» р.н.м., 

«Солнышко» 

Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: 

«Танец с игрушками» 

Н.Вересокиной, «Пляска 

с платочками» р.н.м. 

хоровод 

«Березка»Р.Рустамов 

Игры: «Воробушки и 
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дождик» 

М
а
й

 

«Наши добрые дела» 

«Наш город (село)» 

«Насекомые» 

«Цветы» 

Закрепление полученных 

знаний и умений. 

Развитие творчества 

Правильно извлекать 

звуки из простейших 

музыкальных 

инструментов, ритмично 

исполнять музыку, 

правильно отхлопывать 

простейший ритм. 

Слушать произведения 

до конца,узнавать их, 

определять жанр 

произведения, отвечать 

на вопросы педагога. 

Определять темп 

музыки.Петь слаженно, 

начиная и заканчивая 

пение одновременно с 

музыкой. Обогатить 

музыкальные 

впечатления детей 

посредством музыки. 

Уметь ориентироваться в 

пространстве, выполнять 

простейшие 

танцевальные движения, 

танцевать с предметами 

Музыкально-

ритмические 

движения: Повторение 

всех 

упражнений. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование:Повторе

ние и 

закрепление 

пройденного 

материала.Пальчиковая 

гимнастика: 

Повторение знакомых 

пальчиковых игр 

Слушание музыки: 

Повторение и 

закрепление 

пройденного 

материала. Распевание, 

пение: «Жук» 

В.Карасевой, «Цыплята» 

А. Филиппенко, 

«Корова» 

М,Раухвергер. Пляски, 

хороводы: пляска 

«Березка» р.н.м., 

хоровод«Веночки» 

Т.Попатенко»,«Вот как 

наша Таня 

нарядилась»А. 

Филиппенко 

Игры: «Солнышко и 

дождик» 

А. Филиппенко. 

 

Планируемый результат освоения программы: К концу года дети должны уметь; 
•Музыкально-ритмические движения: исполнить знакомые движения под музыку; 

•Развитие чувства ритма: правильно извлекать звуки из простейших музыкальных 

инструментов, правильно отхлопать простейшие ритмы; 

•Восприятие: слушать небольшие музыкальные произведения до конца, узнавать их, 

определять жанр - песня, танец, марш, отвечать на вопросы педагога, определять на слух 

темп музыки (быстро -медленно), динамику (громко-тихо), характер (весело-грустно); 

•Пение: петь слаженно, начиная и заканчивая пение вместе с музыкой, внимательно 

прослушивать вступление и проигрыш, узнавать знакомую песню.       

•Пляски, игры, хороводы: уметь хорошо ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие танцевальные движения, танцевать с предметами, выразительно передавать 

игровой образ, не стесняться выступать по одному, уметь самостоятельно использовать.  
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Перспективное планирование работы по музыкальному развитию с детьми 4-5 лет      

Месяц Тема 

месяца 

ООП ДОО 

Цели и задачи занятия 

 

Содержание (репертуар) по всем 

видам деятельности 
С

ен
тя

б
р

ь
 

 

1«День знаний»                                                                       
2.«Дружат 

мальчики и 

девочки».                                                                                    
3.«Детский сад»                                                                                     

4.«Профессии» 

Ходить друг за другом бодрым 
шагом, реагировать на окончание 

музыки.Имитировать игру на 

барабане. 
Отзываться на 

спокойный,ласковый характер 

музыки. 

  

Музыкально-ритмические 
движения: 

«Марш», Э.Парлов, 

«Барабанщик» Д.Кабалевский. 
«Колыбельная» С.Левидов, 

«Птички» 

А.Серов,«Пружинка 

р.н.м.«Лявониха 

О
к
тя

б
р
ь
 

1
.«

О
се

н
ь
. 

Д
ер

ев
ь
я
»

 

2
.«

О
в
о
щ

и
. 

О
го

р
о
д
»

 

3
.«

С
ад

. 
Ф

р
у
к
ты

»
 

4
.«

Л
ес

. 
Г

р
и

б
ы

. 
Я

го
д
ы

»
 

Выполнять упражнения мягкими 

руками. Ориентироваться в 

пространстве. Согласовывать 
движения с двухчастной формой. 

Выполнять движения с 

предметами. 

Передавать образ лошадки, 
согласовывать движения с 

музыкой. Начинать и 

заканчивать движения с 
музыкой. 

Развивать ритмический слух. 

Рассказать о танцевальном жанре 

«Полька», обратить внимание на 
характер, динамику 

произведений. Использование 

худ.слова. 
Петь естественным голосом, без 

напряжения, напевно. 

Выразительно передавать 
спокойный, ласковый характер 

песни. Определить характер 

песни, внести барабан. 

Использовать художественное 
слово. 

Различать и менять движения с 

изменением характера музыки. 
Внесение муляжей фруктов. 

Загадки. Доставить детям 

удовольствие . 

Музыкально-ритмические 

движения: 

Упражнения для рук, А.Жилин, 
«Ната- вальс» П.Чайковский. 

Хлопки в ладоши, р.н.и. «Конь» Л. 

Банникова, «Притопы» р.н.м. 

Развитие чувства ритма, 
музицирование: «Я иду с цветами» 

Е.Попатенко. 

Пальчиковая гимнастика:«Раз, два. 
три, четыре, пять, вышли 

пальчики 

гулять» Слушание музыки: 

«Полька» 
М.Глинка, «Грустное настроение» 

А.Штейнвиль. 

Распевание, пение: 
«Колыбельная» Е.Теличеева, 

«Когда пойду я на базар» греч. 

нар. песня «Барабанщик» 
М.Красев. 

Пляски, хороводы: «АХ ТЫ, 

береза» р.н.м,«Огородная, 

хороводная» Б.Можжевелов». 
Игры: «ЛОВИШКИ» И.Еайдн. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

Н
о
я
б

р
ь
. 

  
  

 

1
.«

М
о
й

 г
о

р
о

д
. 
М

о
я
 с

тр
ан

а»
 

2
.«

О
д

еж
д
а.

 Г
о

л
о

в
н

ы
е 

у
б
о

р
ы

. 

О
б
у

в
ь
»

 

3
.«

И
гр

у
ш

к
и

. 
Н

ар
о

д
н

ая
 и

гр
у

ш
к
а»

 

4
.«

П
о
су

д
а.

 Б
ы

то
в
ая

 т
ех

н
и

к
а»

 

Музыкально-ритмические 
движения: 

Упражнения для рук, А.Жилин, 

«Ната- вальс» П.Чайковский. 
Хлопки в 

ладоши, р.н.и. «Конь» Л. 

Банникова, «Притопы» р.н.м. 
Развитие чувства ритма, 

музицирование: «Я иду с 

цветами» Е.Попатенко. 

Пальчиковая гимнастика: «Раз, 
два. 

три, четыре, пять, вышли 

пальчики 

Музыкально-ритмические 
движения: 

Упражнение с флажками, 

В.Козырева; 
л.н.м. 

Кружение парами, выставление 

ноги 
на пятку и носок, В.Лещинский 

«По грибы», «Старинная 

французская 

мелодия» В.Витлин. Развитие 
чувства ритма музицирование: 

«Полька» М.Глинка». 

попевка «Летчик» ЕЛеличеевой. 
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гулять». 
Слушание музыки: «Полька» 

М.Глинка, «Грустное 

настроение» А.Штейнвиль. 
Распевание, пение: 

«Колыбельная» Е.Теличеева, 

«Когда пойду я на базар» 

греч. нар. песня «Барабанщик» 
М.Красев 

Пляски, хороводы: «АХ ТЫ, 

береза» р.н.м., 
«Огородная, хороводная» 

Б.Можжевелов». 

Игры: «ЛОВИШКИ» И.Еайдн. 

Пальчиковая гимнастика: «Мы 
капусту рубим» 

Слушание музыки: «Вальс» Ф. 

Шуберт, 
«Ой, лопнул обруч» 

Распевание, пение: «Капельки» 

В.Паленко, 

«Мы - солдаты» Ю.Слонова, «Две 
тетери» р.н.м., 

Пляски, хороводы: «АХ ВЫ, сени» 

р.н.м. 
«Кузь» Э.Налбандова. 

Игры: «Ищи игрушку» р.н.м., 

«Дети и медведь» В.Верховинц. 

«Чижик» Армян.игра 

Д
ек

а
б
р
ь
 

1
.«

З
и

м
а.

 З
и

м
у
ю

щ
и

е 
п

ти
ц

ы
»
 

2
.«

Д
о
м

аш
н

и
е 

ж
и

в
о
тн

ы
е»

 

3
.«

Д
и

к
и

е 
ж

и
в
о
тн

ы
е»

 

4
.«

Н
о
в
ы

й
 г

о
д
»

 

5
.«

Н
о
в
ы

й
 г

о
д
»

 

Бегать по кругу, менять 

движения в соответствии с 

музыкой, ритмично ударять 
погремушкой. ВЫПОЛНЯТЬ 

легкие прыжки на ногах и легкий 

бег врассыпную. Укреплять 

мышцы стоп. 
Водить, взявшись за руки, 

хоровод (шаг с носка) 

Прохлопать ритм четвертями. 
Игра на музыкальных 

инструментах. 

Обратить внимание на легкий 
характер произведения. Внесение 

иллюстрации. 

Подготовиться к пению. 

Внести иллюстрации, игрушки. 
Создать радостное настроение. 

Творческое исполнение танцев. 

Менять движения в соответствии 
с музыкой. Не наталкиваться 

друг на друга, Ходить вокруг 

игрушки. Выполнять легкий бег 
врассыпную, прыжки на двух 

ногах, кружение на носочках. 

Передать образ веселого, 

озорного Петрушки 
Выразительно передавать 

игровые образы. 

Музыкально-ритмические 

движения: Упражнение с 

погремушками, А.Жилин,«Мячики 
прыгают, мячики 

покатились»М.Сатуллина. 

Простой хороводный шаг, р.н.м. 

Развитие чувства ритма, 
музицирование: «Детская полька» 

М.Г линка. 

«Барашеньки» р.н.м. 
Пальчиковая гимнастика: «Ловко 

с пальчика на пальчик скачет 

зайчик, скачет зайчик» 
Слушание музыки: «Марш» 

Ф.Шуберт, 

«Маленькая полька» 

Д.Кабалевского 
Распевание, пение: «Петрушка» 

В.Карасевой, «Елочка» 

Н.бахутовой, «Елочка» 
М.Красева.«Бизим наратымыз» 

Пляски, хороводы: «Танец 

снежинок», «Танец в кругу», 
р.н.м.«Пойду ль я»,«Детская 

хайтарма» 

«Танец Петрушек», любая полька. 

Игры: «Зайцы и медведь», 
«Медведь» 

В.Ребиков» 

Я
н

в
ар

ь.
 

1
. 
В

ы
х

о
д

н
о
й

 

2
.З

и
м

н
и

е 
за

б
ав

ы
»
 

3
.«

Т
р

ан
сп

о
р

т»
 

4
.«

П
р

ав
и

л
а 

д
о

р
о

ж
н

о
го

 

д
в
и

ж
ен

и
я
»
 ХОДИТЬ бодро, энергично, 

держать осанку. Остановиться с 
окончанием музыки. 

Выполнение по показу 

желающего ребенка. 
Бежать по кругу, пара за 

парой,выдерживая расстояние. 

Держать 
осанку во время ходьбы. 

Прохлопать ритм всей 

польки.Пропеть и прохлопать 

ритм. 
Обратить внимание на 

Музыкально-ритмические 

движения: Марш. Любой марш. 
Упражнение с лентами. «Вальс» 

А.Жилин. п.н.м. в обр. 

В.Иванникова. 
Бег парами, ходьба парами. Р.н.м. 

«Посеяли девки лен», «Пойду ль 

я», Развитие чувства ритма, 
музицирование: «Маленькая 

полька» 

Д.Кабалевский, 

«Сорока» р.н.м. 
Пальчиковая гимнастика: «Вот 
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двухчастную форму. Вопросы к 
детям, внесение иллюстрации. 

Предложить детям самим 

определить характер музыки. 
Худ. 

Слово. 

Дать детям понятие о 

музыкальном вступлении. 
Начинать пение после 

вступления. 

Формировать у детей 
эмоциональную отзывчивость на 

разнохарактерные песни. Пляска 

проводится по показу 

воспитателя кругу парами, 
выполнять 

движения выразительно. 

кудрявая овечка...» 
Слушание музыки: «Немецкий 

танец» Л.Бетховен.«Петушок» 

л.н.м. 
Распевание, пение: «Санки», 

«Заинька» М.Красев, «лошадка 

Зорька» Т.Ломова. 

«С Новым годом» 
болгар.нар.песня «Я люблю петь» 

кр.тат.песня 

Пляски, хороводы: «Покажи 
ладошки» 

л.н.м.,«Снежный вальс» 

нем.«Танец с ложками» р.н.м.»Ах 

ты, береза» 
Игры;Заинька, попляши» р.н.м. 
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Ходить спокойным шагом, 
ступая мягко. 

Кружиться на носочках, 

взявшись за руки, по хлопку 

поменять направление движения. 
Поцокать языком, прохлопать 

ритм. 

Загадка, внесение игрушки, 
отхлопать ритм, проиграть на 

инструменте. 

Прослушать и самостоятельно 
определить жанр произведения. 

Вопросы, исполнение детьми 

движений под музыку. 

Напомнить про музыкальное 
вступление. Начинать песню 

после вступления. Внимательно 

слушать проигрыши между 
куплетами. Худ. слово. 

Различать двухчастную форму, 

менять движения в соответствии 
с музыкой. 

Легко бегать на носочках 

врассыпную, ориентироваться в 

пространстве. 
 

Музыкально-ритмические 
движения: 

«Погуляем» Т.Ломовой, 

«Прогулка» М.Раухвергер. 

Кружение парами, «Ливенская 
полька», «Переменный 

шаг» укр.мел. 

Развитие чувства ритма. 
музицирование: «Смелый 

наездник» Р.Шуман. 

«Зайчик ты, зайчик» р.н.м. 
Пальчиковая гимнастика: 

«Надуваем быстро шарик..» 

Слушание музыки: «Вальс» 

А.Грибоедов 
«Полька» Львов-Компанеец. 

«Котик серенький» 

Распевание, пение: «Воробей» 
В.Герчик, «Мы запели песенку» 

Р.Рустамов, «Детский сад»А. 

Филиппенко. 
«Кукла - клоун» Арм.песня 

Пляски, хороводы: «Парная 

пляска» л.н.м., «Пляска с 

ложками» р.н.м. «А я по лугу» 
Игры: «Летчики, на аэродром» 

М.Раухвергер 

Игра на муз.инструментах: «У 
меня есть коза» «Сорока-сорока» 
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Ходить бодро, держать осанку. 

Ходить врассыпную, играть на 

воображаемой дудочке. 
Развивать у детей ориентировку 

в пространстве. 

Прохлопать ритм по коленям, в 
ладоши, протопать ритм. 

Самостоятельно определить 

характер произведения. Худ. 

слово.Узнать песню по 
вступлению и по любому 

Музыкально-ритмические 

движения: 

Маршируем. «Рондо» 
Д.Кабалевский, 

«Дудочка» Т.Ломова. 

Бег и кружение парами, ч.н.м. 
Развитие чувства ритма, 

музицирование: «Ливенская 

полька. 

«Петушок» р.н.п. 
Пальчиковая гимнастика: 
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отрывку. Начинать и заканчивать 
пение вместе с музыкой. 

Различать и передавать в 

движении динамические 
изменения в музыке. 

Совершенствовать легкий бег 

врассыпную, следить за осанкой. 

Выполнять движения в 
соответствии с характером и 

словами песни. 

Выразительно передавать 
образные движения 

«Пекарь,Пекарь, из муки испеки 
нам колобки...» 

Слушание музыки: «Маша спит»Г. 

Фрид. 
«Детская песенка» Ж-Б.Векерлен. 

Распевание, пение: «Мама» 

Л.Бакалов, 

«Тает снег» А.Филиппенко, «Зима 
прошла» Н.Метлов «Моя мама» 

кр.тар.песня Пляски, хороводы: 

«Пляска с платочками» 
Т.Ломовой,. «Танец мальчиков с 

сопилками» 

«Кто у нас хороший» р.н.п. 

«Каравай» 
Игры: «Веселые музыканты» 

у.н.п. 

Игра на муз.инструментах: 
«Маленькие музыканты» 

В.Семёнова 
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Развивать ловкость и быстроту 

реакции детей на изменение 
характера музыки, 

ориентироваться в пространстве. 

Ходить с высоким подниманием 
колен. 

Ориентироваться в пространстве. 

Выполнять движения с мячами. 
Прохлопать ритм чередованием 

хлопков по коленям и в ладоши. 

Прохлопать ритм, выложенный 

на фланелеграфе. 
Самостоятельно определить 

характер пьесы. Обратить 

внимание на динамические 
оттенки. 

Узнать песню по вступлению, по 

мелодии. Начинать и заканчивать 
пение с музыкой. Подыгрывать 

на музыкальных инструментах. 

Выполнять пляску с элементами 

творчества. 
характером музыки и словами 

песни. Петь непринужденно. 

Выполнять образные движения 
Выполнять движения в 

соответствии с характером 

музыки и словами песни. Петь 

непринужденно. 
Выполнять образные движения 

Выполнять движения в 

соответствии с характером 
музыки и словами песни. Петь 

непринужденно. 

Выполнять образные движения 

Музыкально-ритмические 

движения: «Жучки» 
В.Н.М.,«Лошадки» Л.Банникова, 

Упражнения с мячами, х.н.м. в 

обр. В.Герчик. 
Развитие чувства ритма. 

музицирование: «Веселый 

крестьянин» В.Шуман. «Два кота» 
п.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: «На 

двери висит замок» 

Слушание музыки: «Шуточка»В. 
Селиванов 

Распевание, пение: «Песенка о 

весене» Г. Фрид, «Наша песенка 
простая»Ан. Александров, 

«Дождик» М.Красев 

Пляски, хороводы: Пляска в 
хороводе. 

Р.н.м. «Полянка», 

Хоровод «Платочек» у.н.м., 

Игры: «Белые гуси» М.Красев. 
«Игра с мячом» кр.тат.игра 

М ай
 1.«День 

Победы» 
Закрепление и повторение 

пройденного материала. 
Музыкально-ритмические 

движения: Повторение всех 
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2.«Мой город. 
Моя улица 

3.«Насекомые» 

 4.«Цветы»» 

Проявлять свое творчество и 
фантазию.Закрепление и 

повторение пройденного 

материала. Пропеть простейший 
ритмический рисунок и сыграть 

его на любом муз. инструменте. 

Закрепление и повторение 

пройденного материала. 
Слушать музыку по желанию 

детей. Самостоятельно 

определять жанр музыкального 
произведения. Проявлять 

творчество - придумывать 

мелодии на небольшие фразы, 
аккомпанировать себе на 

муз.инструменте. Развивать 

ориентировку в пространстве, 

двигаться 
непринужденно.Водить хоровод, 

взявшись за руки, выполнять 

движения в соответствии с 
характером музыки и словами 

песни, выразительно выполнять 

движения. 
Вызвать эмоциональный отклик 

на веселую песню и желание 

играть.  

упражнений 
Развитие чувства ритма, 

музицирование:. Повторение и 

закрепление пройденного 
материала 

Пальчиковая гимнастика: 

Повторение знакомых 

пальчиковых игр 
Слушание музыки: Повторение и 

закрепление пройденного 

материала Распевание, пение: 
«Зайчик» М.Старокадомский, 

«Хохлатка» М.Красева, 

«Медвежата» М.Красева 
Пляски, хороводы: «Пляска с 

платочками» р.н.п. «Утушка 

луговая» 

Хоровод «Мы на луг ходили» А. 
Филиппенко. 

«Г опачок». 

Игры: «Черная курица» ч.н.м. 

 

Планируемый результат освоения программы:К концу года дети должны уметь: 

•Музыкально-ритмические движения: уметь выполнять знакомые движения под 

незнакомую музыку, тем самым проявляя творчество. 

•Развитие чувства ритма, музицирование: уметь пропеть простейший ритмический 

рисунок или сыграть его на любом музыкальном инструменте, уметь подобрать ритм к 

определенной картинке или картинку к ритму. 

•Восприятие: уметь самостоятельно определять жанр музыки (танец, марш, песня), 

уметь различать двухчастную форму, уметь определять простыми словами характер 

произведения. 

 •Распевание, пение: узнавать песню по вступлению, а так же по любому отрывку, 

по мелодии, сыгранной или спетой без слов, уметь начинать и заканчивать пение с 

музыкой, придумывать мелодии на небольшие фразы, аккомпанировать себе на 

музыкальных инструментах. 

•Пляски, игры, хороводы: дети должны хорошо усвоить простейшие танцевальные 

движения и уметь самостоятельно их выполнять в творческих плясках, уметь выполнять 

солирующие роли, уметь выразить в движении образы героев игр и хороводов. Начинать и 

заканчивать движение с началом и окончанием музыки. 

 

Перспективное планирование работы по музыкальному воспитанию с детьми 5-6 лет 

Me

сяц 

Тема месяца 

ООП ДОО 

Цели и задачи занятия Содержание (репертуар) по 

всем видам деятельности 

 се н
    1.«День 

знаний» 

Эмоциональный настрой на 

занятие.Развивать у детей 

1.Приветствие. 

2.Музыкально -ритмические 



104 
 

2.«Дружат 

мальчики и 

девочки» 

3.«Детский 

сад. 

Профессии» 

4.«Народы 

Крыма» 

5.«Осень. 

Деревья» 

воображение,   наблюдательность, 

умение передавать музыкально-

двигательный образ, Выполнять 

движения в соответствии с 

характероммузыки. Развивать 

плавность 

движений. Уметь изменять силу 

мышечного напряжения. Ритмично 

двигаться в парах. 

Развивать ритмический 

слух.Способствовать укреплению 

мышц пальцев рук. 

Внимательно слушать музыку. 

Эмоционально откликаться. 

Связывать между собой музыку и 

изображение.Придумать рассказ, о 

чем беседуют гусеницы. 

Передавать веселый задорный 

характер песен, придумывать 

движения, проявлять творчество. 

Инсценировать песни. 

Придумывать с детьми образные 

движения, выполнять их 

выразительно, Придумывать свои 

движения. Выполнять движения в 

кругу и врассыпную. Проявлять 

свое творчество. Сочетать движения 

с текстом песни. Петь выразительно, 

напевно. Различать двухчастную 
форму. Придумывать вместе с детьми 

танцевальные движения. Использовать 

считалку, пластично. Различать 3-х 

частную форму, Придумывать свои 
движения. Выполнять движения в 

кругу и врассыпную. Проявлять свое 

творчество 

движения: 

Бег и прыжки «После 

дождя», 

венг.н.м., 

Упражнение для рук 

«Ветерок и ветер», 

Л.Бетховен; 

Кружение под руку,р.н.м. 

3.Музицирование: 

ритмические цепочки- на 

гору бегом, с горы 

кувырком. 

4. Пальчиковая гимнастика: 

Вырос 

цветок на поляне... 

5.Слушание: «Игра в 

лошадки», П.Чайковский 

«Две гусеницы 

разговаривают»  

Д.Жученко.    «Осенняя 

песенка»Д. Васильев –

Буглай. 

«Кукольный вальс» 

Э.Налбандова 

6.Распевание, пение: «Где 

был.Иванушка?» 

р.и.м.«Прибаутка» 

р.н.м.«Яблонька» 

«Так уж получилось» 8.Игра: 

Игра с бубном, М.Красев. 

Игра на муз.инструментах: 

«Птички» 

ТиличеевойГ.Струве. 

7.Пляски: 

 «Ливенская полька». 
«Приглашение» 

Русская пляска «Светит месяц», 
р.н.м. 

«Земелюшка-чернозем» р.н.п. 
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 Ходить бодрым шагом в колонне по 

одному, разбегаться на носочках в 

разные стороны. Реагировать на 

смену ритма, перестраиваться, 

ориентироваться в пространстве. 

Развивать воображение детей, 

изменять движения с изменением 

музыкальной фразы. Внесение 

платочков. Знакомить с элементом 

русской пляски. Почувствовать 

задорный характер музыки. 

Развивать у детей ощущение 

музыкальной 

Музыкально-ритмические 

движения: Ходьба и бег. 

Ф.Надененко. 

«Лужённый казан» 

кр.тат.мелодия 

Упражнения для рук, р.н.м. 

«Утушка луговая». 

Шаг с притопом» р.н.м. 

«Подгорка», р.н.м. «Из - под 

дуба». 
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Познакомить детей с 

изображением длинных и 

коротких звуков в нотной записи. 

Познакомить детей с 

танцевальным жанром и 

трехчастной формой 

произведения. Развивать 

воображение. Использование 

скульптуры, иллюстрации, худ. 

слова. Рассказ об осени, 

использование репродукции, 

художественного слова. 

Передавать эмоционально 

характер песни. Знакомить с 

русскими народными песенными 

традициями. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: «Андрей- 

воробей», «Я иду с цветами», 

«Музыкальный квадрат». 

Пальчиковая гимнастика: 

Дружат 

в нашей группе девочки и 

мальчики». 

Слушание музыки: «Полька» 

П. 

Чайковский, 

«На слонах в индии» 

А.Гедике. 

Распевание, пение: «Падают 

листья» М.Красев, 

«Я люблю петь» 

Кр.тат.песня 
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Петь протяжно, спокойным 

естественным голосом. Внесение 

иллюстрации, муляжей овощей и 

фруктов. Петь соло, подгруппами, 

цепочками.Ходить неторопливо 

хороводным шагом. Плавно 

поднимать и опускать 

руки.Широко, размашисто двигать 

руками. Выполнять элементы 

русского мужского народного 

танца- присядку, притопы, удары 

по голени,бедру.Чувствовать 

развитие музыкальной фразы. 

Выполнять движения в 

соответствии со словами песни. 

Ходить спокойным, неторопливым 

шагом, передавать в движении 

спокойный характер музыки. 

Совершенствовать координацию 

движения рук.Передавать в 

движении веселый, задорный 

характер музыки. Следить за 

осанкой.Выразительно выполнять 

элемент русской пляски. Развивать 

чувство музыкальной формы и 

умение различать контрастные 

части в музыке. Развивать чет кость 

движения голеностопного 

сустава.Дать понятие о паузе. 

Высокие и низкие звуки. Сочинить 

музыку на слова. Прохлопать 

ритмический рисунок. Познакомить 

детей с лиричной, напевной 

музыкой.  

«Как пошли наши 

подружки» 

р.н.п., 

«Урожайная» 

А.Филиппенко, 

«Ёж» Ф.Лещинский. 

Пляски, хороводы: Хоровод 

для 

девочек «Белолица, 

круглолица» 

р.н.м., 

«Пляска молодцев» р.н.м., 

«Танец Дружбы» 

«Хлоп, хлоп» э.н.м. 

Хоровод в сыром бору 

тропина».р.н.м. 

Игры: «Горошина» р.н.м. 

Выражать в движении образ 

персонажа. 

Музыкально-ритмические 

движения: Спокойный шаг. 

Т.Ломова. Упражнения для 

рук, б.н.м. обр. Т.Ломовой. 

«Ковырялочка» р.н.м. 

Полуприседание с 

выставлением 

ноги на пятку, р.н.м. 

Развитие чувства 

ритма,музицирование: 

«Гармошка» Е.Теличеевой. 

Музыкальный квадрат» 

Пальчиковая гимнастика: 

«Скачет 

зайка косой» 

Слушание музыки: «Сладкая 
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греза» П.Чайковский  

«Мышки» А.Жилинский. 

я
н

в
ар

ь
 

 

Вопросы к детям. Чтение 
стихотворения. Предложить детям 

аккомпанировать себе на 

муз.инструментах.Придумать с детьми 

движения к песне. Рассказать о 
рождестве. Познакомить с русскими 

традициями.Различать вступление и 

двухчастную форму произведения. 
Выполнять бег тройками. 

Согласовывать словами и хлопками 

ритмический рисунок 
мелодии.движения со словами песни. 

Проявлять творческую инициативу. 

Слышать окончание музыкальной 

фразы, движения со словами песни. 
Проявлять творческую инициативу. 

Слышать окончание музыкальной 

фразы, передавать. Выполнять 
задорный, энергичный 

шаг с сильным движением рук. 

Различать и менять движения в 

соответствии с характером 
музыки.Прыгать на двух ногах, 

работать ступней, отталкиваясь от 

пола. Различать двухчастную 
форму, совершенствовать легкий 

бег и ориентировку в 

пространстве. Выразительно и 
эмоционально выполнять движения. 

Использование загадки. 

Дети произносят текст, варьируя 

динамику, темп, тембр и регистр 
голоса. Рассказать детям о названии 

пьесы. 

Слушание музыки: «Новая 
кукла» П.Чайковского, 

«Щедрик щедривочка» 

«Страшилище» В.Витлин 

Распевание, пение: «Голубые 
санки» М.Иорданского, 

«Ой ты, зимушка-сударушка» 

р.н.п., «Весёлое рождество» 
а.н.м. 

Пляски, хороводы: пляска 

«Дружные тройки», И.Штраус, 
Хоровод «Как на тоненький 

ледок» р.н.п., 

«Собери снеговика» 

Игры: «ЛОВИШКИ» И.Гайдн. 
Музыкально-ритмические 

движения: Шаг и поскоки, 

а.н.м. 
обр. Л.Вишкарёв. 

«Мячики», «Этюд» 

Л.Шидде.«Легкий бег с 

обручами» л.н.м. 
«Приглашение» р.н.м. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Ритмические 
цепочки,«Музыкальный 

квадрат» 

Пальчиковая гимнастика: 
Птички 

полетели, крыльями махали. 

Слушание музыки: «Утренняя 

молитва» П.Чайковский, 
«Детская полька» 

А.Жилинский. обр.Т.Ломовой. 

«Коза-дереза» р.н.м. 
Музыкально-ритмические 

движения: Пружинящий шаг. 

р.н.м. «Ах вы, сени». 
Качание рук с лентами, ш.н.м. в 

обр. Л.Вишкарев. 

Бег с ленточками, 

султанчиками, «Экосез» 
А.Жилин. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Ритмические 
цепочки, «Музыкальный 

квадрат. 

Пальчиковая гимнастика: Идет 

коза рогатая.. 
 

  Самостоятельно определить жанр, 

характер и построение 
произведения.Рассказать о 

традиции печь блины на 

масленицу. Подготовиться к 

Распевание, пение: «Блины» 

р.н.п., 
«Перед весной» р.н.п., 

«Песенка 

друзей» В.Герчик, «А мы 
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пению. Просмотреть мультфильм 
«Веснянка», репродукции «Взятие 

снежного городка» В.Сурикова. 

Ходить высоким энергичным шагом, 
четко координировать работу рук и 

ног. Совершенствовать движение 

галопа, четкость и ловкость движения. 

Своевременно начинать и заканчивать 
движение, выполнять прыжки легко, 

изящно. Произносить данное слово - 

сочетание страшным, жалобным, 
угрожающим, нежным и т.д. голосом. 

Обратить внимание на стремительный, 

завораживающий, сказочно-страшный 

характер пьесы. Рисование бабы Яги. 
Закрепить понятие о вальсе. 

Определить характер 

вальса(стремительный, страстный, 
плавный. Использование иллюстрации. 

Отметить нежный, теплый характер 

песни. Использовать худ. слово. 
Предложить детям использовать 

партии персонажей. 

Пропеть гамму всем вместе. Сыграть 

на металлофоне и поочередно. 
Познакомить с ритмический рисунок 

хлопками. Закреплять движение 

«поскок» в парах. 

масленицу дожидаем» р.н.п., 
 

Музыкально-ритмические 

движения: Ходьба. Любой 

марш. 

Прямой галоп, «Всадники и 

упряжки» В.Витлин, 

«Выбрасывание ног» л.н.м. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Ритмические 

цепочки. «Сонная тетеря» - 

ритмизованный текст. 

Пальчиковая гимнастика: 

Вышла 

кошечка вперед..» 

Слушание музыки: «Баба 

Яга» 

П.Чайковский. 

«Вальс» Д.Кабалевский. 

Распевание, пение: «Мама» 

Л.Бакалов, 

«Про козлика» Г.Струве, 

«Песенка -чудесенка» 

А.Бакалов, «Про козлика» 

Г.Струве, «Песенка-

чудесенка» А.Берлин, 

«Песенка о гамме» Г.Струве, 

«Ой, бежит ручьем вода» 

у.н.м., Частушки, «У меня ль 

во садочке» 

р.н.п. 

  Знакомить с общим характером 
русской пляски, с её композицией. 

Выполнять хороводный шаг плавно, 

выразительно. 

Передавать в движении озорной, 

веселый. 
Знакомить с русскими народными 

игровыми традициями. Развивать 

воображение, наблюдательность, 
умение передавать музыкально-

двигательный образ. Использовать 

худ.слово. Развивать плавность 

движения, умение изменять силу 
мышечного напряжения, создавая 

выразительный двигательный образ. 

Использование лент. Произнести 
текст, изменяя динамику, регистр, 

темп. Проиграть вариации на муз. 

инструментах. Прослушать 
произведение. Выбрать картинку, 

которая подошла бы к музыке. Вопрос 

детям. Рассказать сказку про двух 

гусениц, показать иллюстрации, 

Пляски, хороводы: полька 

Хлопки» Ю.Слонова, 

Русский танец, р.н.м., 

Хоровод 

«Долговязый журавель» 

р.н.м. 
Игры: «Тетёра» р.н.и. 

Музыкально-ритмические 

движения: Бег и прыжки, в.н.м. 

«После дождя», 
Упражнение для рук «Ветерок 

и ветер» Л.Бетховен. Кружение 

под руку, у.н.м., обр. 
Я.Степового. 

Развитие чувства ритма. 

музицирование: Ритмические 

цепочки. «Музыкальный 
квадрат». 

Пальчиковая гимнастика: 

Вырос 
цветок на поляне.. Слушание 

музыки: «Игра в лошадки» 

П.Чайковский, 
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придумать рассказ: «О чем беседуют 
гусеницы». Передавать в пении 

веселый, задорный характер песни. 

Придумывать движения, выполнять их 
выразительно, пластично.  

 

Проявлять творчество. 

Различать трехчастную форму, 
выразительно выполнять движения. 

Проявлять фантазию. Использовать 

худ. слово. 
Сочетать движения с текстом песни. 

Различать двухчастную форму 

«Две гусеницы разговаривают» 
Д. Жученко 

Распевание, пение: «Где был. 

Иванушка?» р.н.и., 
«Прибаутка», 

«По деревне идет Ваня- 

пастушок» р.н.м., 

«Так уж получилось» Г.Струве. 
Пляски, хороводы: «Ливенская 

полька», Русская пляска р.н.и. 

«Светит месяц», р.н.м., 
Хоровод «Земелюшка-

чернозем» 

р.н.м. 

  Правильно выполнять плясовые 
движения, используя ранее 

полученные навыки, воспитывать 

выдержку. Развивать плавность и 
ритмическую четкость движений. 

Самостоятельно находить движения, 

отвечающие характеру. Развивать 

восприятие сильной доли и затактовое 
построение фразы. Проявлять 

творчество.Исполнить простейшие 

импровизации на знакомые тексты на 
металлофоне. Самостоятельно 

выложить и сыграть ритмический 

рисунок. Продолжение знакомства с 
«Детским альбомом» П.Чйковского. 

Закрепить понятие о трехчастной 

форме. Придумать сюжет к вальсу, 

изобразить его в движении. 
Прослушать произведение. Показать 

иллюстрацию, придумать рассказ, 

учитывая особенности музыки. 
Передавать в пении характер песни - 

веселый шуточный, озорной, 

грустный, ласковый, спокойный ... 
Обращать 

Правильно выполнять плясовые 
движения, используя ранее 

полученные навыки, 

воспитывать выдержку. 
Развивать плавность и 

ритмическую четкость 

движений. Самостоятельно 

находить движения, 
отвечающие характеру. 

Развивать восприятие сильной 

доли и затактовое построение 
фразы. Проявлять 

творчество.Исполнить 

простейшие импровизации на 
знакомые тексты на 

металлофоне. Самостоятельно 

выложить и сыграть 

ритмический рисунок. 
Продолжение знакомства с 

«Детским альбомом» 

П.Чйковского. Закрепить 
понятие о трехчастной форме. 

Придумать сюжет к вальсу, 

изобразить его в движении. 
Прослушать произведение. 

Показать иллюстрацию, 

придумать рассказ, учитывая 

особенности музыки. 
Передавать в пении характер 

песни - веселый шуточный, 

озорной, грустный, ласковый, 
спокойный. 

Планируемый результат усвоения программы: 

К концу года дети должны уметь: 

Музыкально- ритмические движения: 

■Уметь различать двух частную неконтрастную музыку 

■Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам 

■Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи 

руками и выбрасывание ног, кружиться под руку, выполнять «ковырялочку», притопы. 

■Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество 

выполняемых движений. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 



109 
 

■Дети должны узнавать песню, выложенную графически 

■Самостоятельно выложить и сыграть ритмический рисунок, изобразить ритмически свое 

имя. 

■Исполнять простейшие импровизации на музыкальных инстр Слушание музыки: 

■Усвоить понятие «жанровая музыка» и определять на слух танец, марш, песню. 

■Различать трехчастную контрастную и неконтрастную музыку. 

■Уметь охарактеризовать музыкальное произведение по динамике, тембровой окраске, 

ритму, темпу. 

■Уметь отображать свои впечатления в рисунке. 

Пение: 

■ Узнавать знакомые песни по вступлению, по мелодии. Петь, соблюдая ритмический 

рисунок песни. 

■Петь эмоционально, выразительно, передавая характер песни. Петь с динамическими 

оттенками 

■Петь согласованно, всем вместе, подгруппами, по цепочке, соло, дуэтом. Правильно 

брать дыхание. 

■Уметь слушать вступление и начинать петь сразу после его окончания.  

 

Перспективное планирование работы по музыкальному развитию с детьми 6-7 лет  

Мес

яц 

Тема 

месяца 

ООП 

Цели и задачи занятия Содержание (репертуар) по всем 

видам деятельности 

Сен

тябр

ь 

1.«День 

знаний. Скоро 

в школу» 

2.«Дружат 

мальчики и 

девочки» 

3.«Детский сад. 

4.Народы 

Крыма» 

5.«Осень. 

Деревья 

Перелетные 

птицы.» 

Ходить бодро, ритмично, 

различать двухчастную 

форму, делать четкую 

остановку в конце музыки. 

Использовать различные 

варианты ходьбы. 

Совершенствовать плавность 

движения рук, не напрягать и 

не поднимать плечи. 

Использовать различные 

варианты движений. 

Пропевание, 

Прохлопывание, 

проигрывание ритмических 

рисунков.Вызвать  

моциональный отклик на 

быстры, стремительный 

характер музыки. 

Самостоятельно определить 

характер произведения и 

дать ему название. 

Передавать детей. 

Выполнять плавный 

хороводный шаг,здороваться 

не только руками, но и 

пятками, локтями и 

и.д.веселый, задорный 

характер песни. 

Музыкально-ритмические 

движения: «Марш» Ю.Чичков, 

«Большие крылья» 

а.н.м.»Ласточка», игра 

«Всадники» К.Орф. Развитие 

чувства ритма. 

музицирование: игра «Дирижер», 

«Горн трубит..» 

Пальчиковая гимнастика: 

Повторение знакомых игр. 

Слушание музыки: «Сентябрь» 

(«Охота») П.Чайковский, 

«Колыбельная Светланы» 

Т. Хренников. 

Распевание, пение: «Лиса по лесу 

ходила» р.н.п, 

«Ой, вставала я ранешенько» 

р.н.п., 

«Осень» А.Арутюнов. 

Пляски, хороводы: «АХ ТЫ 

береза» р.н.м., «Танец с 

хлопками» к.н.м., 

Хоровод «Как прошли наши 

подружки» 

Игры: «Игра с мячом» К.ОрсЬ, 

«Игра с мягкой игрушкой» К.Орф, 

«Здравствуйте» любая 

двухчастная мелодия 
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Окт

ябр

ь 

«Овощи.Труд 

людей на 

полях» 

«Фрукты. Труд 

людей в 

садах.» 

«Лес. Ягоды. 

Грибы» 

«Откуда хлеб 

пришел» 

 

 

Учить детей различать 

двухчастную форму и 

динамику 

в одной части. Ходить 

бодрым 

шагом, устремленно, с 

хорошей 

осанкой, соблюдая 

интервалы. 

Выполнять правильно 

движение 

- приставлять стопу к стопе. 

Выполнять движения легко, 

с 

небольшим продвижением. 

Двигаться плечом вперед без 

музыкального 

сопровождения. 

Использовать различные 

варианты движений. 

Использовать приставной 

шаг и галоп. Дети 

самостоятельно 

выбирают себе роли. 

Играть на музыкальных 

инструментах по 

подгруппам, 

цепочкой. 

Вызвать эмоциональный 

отклик 

на музыку напевного, 

задумчивого характера. 

Использовать иллюстрации, 

худ. слово. Выразить свои 

эмоции через песню. 

Музыкально-ритмические 

движения: «Маршируем» Н.Леви. 

«Приставной шаг в сторону», 

Боковой галоп, «Контрданс» 

Ф.Шуберт, 

Игра «Всадники и лошадки» 

К.Орф. 

Развитие чувства ритма. 

музицирование: «Барабанщик», 

Игры: «Гусеница», «Дирижёр» 

Пальчиковая гимнастика: В гости 

к пальчику большому..» 

Слушание музыки: «Осенняя 

песнь» П. Чайковский, «Мазурка» 

И.Беркович. 

Распевание, пение: «Пошла 

млада за водой» р.н.п. 

«Ах вы, сени» р.н.п. 

Пляски, хороводы: Общий танец, 

р.н.п. «Утушка луговая». 

«Задорный танец» В.Золотарев 

Ноя

брь 

 

«День 

народного 

единства» 

Праздники 

России.  

Праздники 

Республики  

Крым» 

«Одежда. 

Обувь.  

Головные 

уборы» 

«Игрушки. 

Народные 

игрушки и 

росписи» 

Различать двухчастную 

форму, ходить энергичным 

шагом, поднимая вперед 

ногу, сильно взмахивая 

руками. Использовать 

варианты. 

Правильно выполнять 

сильный прямой галоп, 

показывать выразительность 

движений в соответствии с 

характером музыки. Чтение 

рассказа А. Куприна, 

Л.Толстого о лошади. 

Ходить врассыпную, в 

шеренгу. Принести кружево, 

рассмотреть его, обратить 

Музыкально-ритмические 

движения: «Марш» Ж.Люли, 

«Смелый наездник» Р.Шуман 

«Айнени» 

«Строитель» Арм. песня 

Спокойная ходьба, «Этюд» 

Т.Ломова, «Вологодские кружева» 

В.Лаптев, «Прялица» р.н.п., обр. 

Т. Ломовой. 

Развитие чувства ритма. 

музицирование: любой марш. 

Игра «Дирижер» Пальчиковая 

гимнастика: На 

полянке дом.. 

Слушание музыки: «На тройке» 

(«Ноябрь) П, Чайковский. 
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«Народные 

промыслы» 

 

внимание на узор. 

Введениеграфического 

изображения паузы. 

Отхлопать ритм с паузой. 

Использование 

иллюстраций, 

шкатулкПалехас 

изображением тройки 

лошадей, худ. слово, 

фрагмент фильма «Снежная 

королева». Во время 

слушания обратить внимание 

на топот копыт. 

Распевание, пение: «Моя Россия» 

Г. Струве 

«Пестрый колпачок» Г. Струве 

«Скворушка прощается» Пляски, 

хороводы: Общий танец «Светит 

месяц» р.н.м., 

«Полька» Ю. Чичков, 

«Танец с листьями» 

Хоровод «Дуня - тонкопряха», 

р.н.п. 

«Танец пастухов» 

Игры: Игра «Веселые скачки», Б. 

Можжевелов, 

«Кино - фото» любая мелодия. 

«Продаем горшки» 

Дек

абрь 

 

«Зима. 

Зимующие 

птицы» 

«Домашние 

животные» 

«Дикие 

животные» 

«Новый год» 

«Новый год»  

 

Создать веселое настроение, 

ходить бодро, энергично. 

Придумывать варианты 

ходьбы. Бегать легко, высоко 

поднимая колени. Следить за 

осанкой. Создавать 

выразительный образ. 

Двигаться легко, 

непринужденно в маленьких 

кружках, большом круге. 

Назвать имя по 

ритмическому рисунку. 

Отхлопать в ладоши 

уменьшительное имя. 

Рассказать детям о русском 

обряде 

Музыкально-ритмические 

движения: «Марш» из к/ф 

«Веселые ребята» И. Дунаевского. 

«Здравствуй Новый год» 

«Цирковые лошадки», «Лошадки» 

М. Красев. «Марш» Ц. Пуни. 

Поскоки, любая мелодия. 

Развитие чувства ритма. 

музицирование: Игра в имена. 

«Ёлочка» 

Пальчиковая гимнастика: Стали 

гномы гостей приглашать... 

Слушание музыки: «Святки» 

(«Декабрь») 

П. Чайковский. 

Янв

арь 

«Зимние 

забавы» 

«Транспорт» 

«Правила 

дорожного 

движения» 

Проявлять творчество. 

Использование 

иллюстраций, музыкальных 

инструментов. Подобрать 

карточку к картинке. 

Сыграть выложенный ритм 

на музыкальном 

инструменте. Предложить 

детям придумать слова и 

аккомпанемент. Предложить 

детям послушать 

стихотворение А. Пушкина 

«Буря мглою небо кроет» 

под музыку. Обратить 

внимание детей на то, как в 

музыке изображен огонь, то 

едва тлеющий, то 

разгорающийся. Можно 

выключить свет, сесть в 

кружок. Использовать 

иллюстрации. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Ритмические 

карточки. Игры: «Дирижер», 

«Гусеница», «Паровоз». 

Сочиняем песню. 

Пальчиковая гимнастика: Утро 

настало, солнышко встало... 

Слушание музыки: «У камелька» 

П. Чайковский, «Колядки» 

«Вальс» Г.Свиридов 

Распевание, пение: «Кукушка», 

«Зайчик», «Кошечка» р.н.м. 

«Зимняя песенка» М.Красев 

«Хорошо рядом с мамой» 

А. Филиппенко. «Щедрик-ведрик» 

Пляски, хороводы: Пляска 

«Ваденки» р.н.п 

«Ковырялочка» 

«Лавата» Музыкально-

ритмические движения: Марш 

«Прощание славянки» В. Агапкин. 
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Обратить внимание детей на 

то, какими средствами 

музыкальной 

выразительности пользуется 

композитор для изображения 

метели. Определить, 

звучание каких музыкальных 

инструментов они услышали. 

 

«Легкие прыжки» Л.Шитте. 

Шаг с притопом, р.н.м. «Из-под 

дуба 

«Танцуй, как я» любая веселая 

музыка. 

«Платочек» кр.тат.мелодия 

Фев

раль 

 

«Мебель»   

«Профессии. 

Инструменты. 

Стройка» 

«Юные 

исследователи» 

«Защитники 

Отечества» 

Предложить детям 

придумать движения к 

стихотворению «Вот какие 

чудеса». 

Отхлопывать ритм слов по 

принципу «вопрос - ответ». 

То же самое на музыкальных 

инструментах. 

Рассказать о русском 

народном празднике 

«Масленица». Обратить 

внимание на светлый, 

солнечный характер музыки. 

Рассказать детям о военном 

оркестре и истории этого 

марша. Прослушать марш, 

показать иллюстрации. 

Петь легко, слаженно, с 

динамическими оттенками, 

вовремя вступать в хоре. 

Рассказать детям о 

необычном характере и 

построении танца. 

Отработать характерные 

движения рук, четко 

выполнять перестроения.  

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Игра «Аты-баты 

шли 

мышата» 

Пальчиковая гимнастика: «Вот 

мостик горбатый, вот козлик 

рогатый...» Слушание музыки: 

«Масленица» (Февраль») 

П.Чайковский. 

«Къар ягъа» 

Марш «Прощание славянки» В. 

Агапкин. 

Распевание, пение: «Блины» р.н.п. 

«Перед весной» р.н.п. 

«Нежная песенка» Г.Вихарева. 

«Мамина песенка» 

М.Парцхаладзе. «Я говорю на 

родном языке» 

Пляски, хороводы: Байновская 

кадриль, р.н.м. 

Мар

т 

 

«Семья. Мамин 

праздник» 

«Весна в 

природе» 

«Наша Родина 

– Россия. 

Столица 

Родины – 

Москва.  

Столица 

Республики 

Крым- 

Симферополь» 

«Животный 

мир морей, 

океанов, 

речные, 

аквариумные 

Развивать у детей 

ритмическую четкость и 

ловкость движений, 

отметить ощущение 

музыкальной фразы четким 

прыжком. 

Использовать худ. слово. 

Обратить внимание на 

легкий, вьющийся характер 

мелодии. Ходить цепочкой, 

взявшись за руки, 

пружинящим шагом. 

Выполнение движения ( 

ходьба, бег, кружение, 

поскоки) в соответствии со 

звучанием одного 

инструмента. . Обратить 

внимание на трехчастную 

Музыкально-ритмические 

движения: Бег с остановками, 

в.н.м. 

Ходьба змейкой, «Куранты» В. 

Щербачев. 

«Г олуби» 

«Делай так, как я играю» 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: игры: 

«Гусеница», «Паровоз», 

«Дирижёр», Черная курица» ч.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: «У тебя. 

скажи, паук, сколько ног и 

сколько рук?...» 

Слушание музыки: «Песнь 

жаворонка» 

(«Март») П.Чайковский, 

«Жаворонок» 
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рыбы» 

«Природа 

Крыма: 

животные, 

птицы, 

насекомые, 

растения. 

Красная книга 

Крыма» 

форму, определить характер 

произведения. Рассмотреть 

картину Левитана «Март». 

Прочитать стихотворение 

Ф.Тютчева «Еще природа не 

проснулась. 

 

М.Глинка. 

«Весело - грустно» Л.Бетховен 

свои впечатления о нем. Помочь 

придумать небольшой рассказ на 

тему «Два настроения», 

изобразить эти настроения и 

рисунке. Использование худ. 

слова. 

Отметить шуточный, озорной 

характер песни. Придумать вместе 

с детьми интересные движения к 

песне, инсценировать песню. 

Использовать русские народные 

танцевальные движения и 

различные приемы игры на 

ложках. Выполнять движения 

слаженно, четко. 

Различать двухчастную форму, 

Четко и легко выполнять боковой 

галоп. Сочетать движения с 

пением.  

 

Апр

ель 

 

1.«Наше 

здоровье» 

2.«Космос» 

3.«Человек. 

Части тела.» 

4.«Береги 

природу» 

 

Развивать у детей 

воображение, 

выразительность движений 

кистей рук. 

Выложить и сыграть простой 

ритмический рисунок. 

Сыграть то, что слышишь с 

динамическими оттенками. 

Прохлопать ритмический 

рисунок, петь и играть по 

фразам; уметь петь и 

аккомпанировать себе на 

ударных инструментах. 

Предложить определить 

характер произведения. 

Рассмотреть иллюстрации, 

прочитать стихи о 

подснежнике. Назвать 

знакомые музыкальные 

инструменты. 

Выражать в пении характер 

Двигаться плавно. 

Различать трехчастную 

форму музыки и 

соответственно менять 

движения.  

Упражнение для рук, «Дождик» 

Н.Любарский. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Ритмические 

карточки. 

Игры: «Эхо», «Дирижер» 

Любая простая песенка. 

Пальчиковая гимнастика: «Две 

сороконожки бежали по 

дорожке...» 

Слушание музыки: «Подснежник» 

(«Апрель») П.Чайковский. 

Русские народные песни в 

исполнении оркестра народных 

инструментов. 

Распевание, пение: «Во поле 

береза стояла» р.н.п. 

«Всем нужны друзья» 

З.Компанейц, «Зеленые ботинки» 

С.Гаврилов, частушки. 

Пляски, хороводы: ХОРОВОД 

«Вологодские кружева» В. 

Лаптев. Полька, И Дунаевский. 

Хоровод «Во поле береза стояла» 

р.н.п. 

Игры: «В огороде бел козел» 

р.н.м. 

«Плетень» «Займи домик» 

«Барин» русская народная игра. 

Май 1.«День  Помочь придумать Музыкально-ритмические 
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 Победы» 

2.«Большая 

Алушта. 

Города Крыма» 

3.«Насекомые. 

Полевые и 

садовые 

цветы» 

4.«До 

свидания, 

детский сад!» 

небольшой рассказ на тему 

«Два настроения», 

изобразить эти настроения и 

рисунке. Использование худ. 

слова. 

Отметить шуточный, 

озорной характер песни. 

Придумать вместе с детьми 

интересные движения к 

песне, инсценировать песню. 

Использовать русские 

народные танцевальные 

движения и различные 

приемы игры на ложках. 

Выполнять движения 

слаженно, четко. 

Различать двухчастную 

форму, Четко и легко 

выполнять боковой галоп. 

Сочетать движения с пением. 

Ритмично выполнять хлопки. 

Согласовывать движения с 

текстом песни. 

движения: Повторение и 

закрепление пройденного 

материала. 

Развитие чувства ритма, 

музицирование: Работа с 

ритмическими карточками. 

Пальчиковая гимнастика Л. 

Делиба « Пиццикато» Повторение 

и закрепление пройденного 

материала. Слушание музыки: 

«Белые ночи» («Май») П. 

Чайковский. 
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